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A vilagot akkor lathatod csak meg igazabol,

Ha semmi, ami sajdtos voltodbol marad meg,

Nem homalyosithatja hatdasdval ldatdsod tisztasdgat.
Csak az, ki sajat gondolkoddsat onmagan kiviil
Tanulta szemlélni, ahogyan latds-erdok

A foldi testet maguktol eloldva szemlélik,

Az hatol szellemi valosagokba.

Szemléld igy a képben, hogy a kép a latas-erok dltal
Alakuljon tuddssa szamodra,

A gondolatokat, amik terbelileg lényszeriien
Formakka alakulnak, ember-gondolkodast tiikrozve.
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A csak helyes gondolkoddastol négy lépcson dt a valos gondolkoddshoz.
A Megismerés Fdja.

Hannover, 1911. december 27.

Ebben az el0adassorozatban feladatomnak tekintem, hogy 6sszekapcsold hidat

verjliink viszonylag mindennapos dolgok, tapasztalatok kozott, amikkel az ember a
kozonséges ¢€letben talalkozhat és az emberiség legmagasztosabb iigyei kozott. Ezzel
pedig nyiljon meg ismét egy Ut a mindennap életébdl ahhoz, amit szamunkra, a 1¢lek
¢s a szellem szamara a Szellemtudomany jelenthet. Tudjuk, hogy a Szellemtudo-
many, amennyiben egyre jobban és jobban elmélyediink abban, amit adhat, érziile-
tiinkbe aramlik, bearamlik akaratunkba, bearamlik azokba az er6kbe, amikre azért
van sziikségiink, hogy az élet legvaltozatosabb eseményei soran helyt allhassunk.
Tudjuk tovabba, hogy gy, ahogyan most azoknak a befolydsoknak a kdvetkeztében,
amik a magasabb vilagokbdl éppen a mi idonkben érkeznek, tdjékozddhatunk a
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Szellemtudomanyrél, ez a Szellemtudomany a mai emberiség szdmara bizonyos ér-
telemben egy sziikségletet jelent. Tudjuk, hogy egy viszonylag rovid id6 elteltével
minden biztossagat, teljes belsé nyugalmat, minden az élethez megkivant békéjét
elveszitené az emberiség, ha a szellemtudomanyi hiradas nem érkezne el éppen a mi
idénkben, ehhez az emberiséghez. Tovabbmenve, azzal is tisztdban vagyunk, hogy
ennek a szellemi aramlatnak a kovetkeztében tulajdonképp az emberek két gondolat-
beli, érzés- és érziiletbeli irdnyzata csap Ossze egymassal.

Az egyik az a gondolat- és érziiletiranyzat, amely sok szdzadon at késziilt eld és
ma valojaban a legtagabb értelemben €s mértékig megragadta az emberiséget, vagy a
kozeljovoben nagy valdszinliséggel teszi majd azt. Az a gondolat- és érziiletbeli
iranyzat ez melyet materialistanak hivunk, legtdgabb értelemben materialistdnak. S
ez, ugy mondhatjuk, harcba szall azzal a masik gondolatiranyzattal, amelyet szel-
lemtudoméanyosként ismeriink: a spiritulis szellemi iranyzattal. Es a kozeli jovo felé
haladva, ennek a két iranynak, ennek a két gondolat- és érziiletiranyzatnak a harca
egyre inkabb feltindvé valik majd. Olyan lesz, hogy egyaltalaban nem lehet minde-
niitt megkiilonboztetni majd, hogy egy-egy gondolati-, vagy érziiletbeli iranyzattal
kapcsolatosan egy leplezetlen igazsaggal — mondjuk, hogy a materializmus leplezet-
len képviseletével — van-e dolgunk, vagy pedig mindenféle alarc mogott az egyik,
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vagy a masik gondolat-, ill. érziiletirannyal van-e dolgunk. Elég materialista dramlat
jelenik ugyanis majd meg, melyek — ha szabad igy mondani — spiritudlisan alcazzak
majd magukat, és olykor nehéz lesz majd kivenni, hol is buvik meg benniik a materi-
alizmus, ¢és hol talalhat6 valdban spiritualis szellemi aramlat. Hogy ebben a vonatko-
zasban mennyire nehézkes eligazodni, az utobbi idében két eldaddsban igyekeztem
kiilonb6zé modokon is megmutatni, amiket kozvetleniill egymas utan tartottam,
amikoris az egyik eldadasban azt a szempontot kiséreltem meg felkelteni, hogy az
embert a jelen kort ural6 bizonyos gondolatok ¢és ideak alapjan hogyan valhat a Szel-
lemtudomany tisztességes €s becsiiletes ellenfelévé. ,,Wie man Geisteswissenschaft
widerlegt” (Hogyan cafoljuk a Szellemtudomanyt), ezt igyekeztem az egyik eléadés-
ban bemutatni, amelyet kovetden masikat is tartottam, ,,Wie man Geisteswissenschaft
verteidigt” (Hogyan védelmezzilk a Szellemtudoményt), vagy ,,Wie man
Geisteswissenschaft begriindet” (Hogyan indokoljuk a Szellemtudomanyt) cimmel.

Nem mintha netan azt hittem volna, hogy az egyik, vagy a masik iranyban akar-
tam volna mindent felhozni, egy érzést akartam csupan felkelteni arra vonatkozolag,
hogy tényleg sokat, rendkiviil sokat lehet felhozni a jogossag nagy latszataval kisér-
ten a szellemtudomanyi vilagnézet ellen; €s, hogy azok, akik nem tehetnek masként,
mint lelkiikbdl, hogy ugy mondjuk, kifacsarni az ellenségeskedést, éppenséggel nem
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a kor legigaztalanabbjaihoz, hanem gyakran az igazsagért kiizdok legbecsiiletesebb-
jeihez tartoznak. Egyaltalan nem akarom mindazokat az okokat, amiket a Szellemtu-
domany ellen felhozhatok, ismét felsorolni; alljon itt csak az arra valo utalas, hogy
korunk gondolatszokvanyaibol, nézeteibdl kiindulva léteznek olyan okok, amik jo
alapra épiilhetnek és, hogy a Szellemtudomdanyt jo alaprol lehet cafolni. A kérdés
most az, hogy, ha a Szellemtudomanyt cafoljuk, ha egyszer mindazokat az okokat,
amik a Szellemtudoméannyal szemben felhozhatok, eldvessziik: mivel is érjiik el a
legmegalapozottabb cafolatot? Nézzék, ha valaki ma teljes lelki 1ényének alapfeltét-
elei révén a Szellemtudomany hive és azutan megismerkedik mindazzal, amit a tu-
domanyok tag értelemben materialista alapeszméjiikbdl kiindulva fel tudnak hozni,
akkor, ha egyaltalan ismeri a jelen kor tudomanyos vilagat, a Szellemtudomanyt ala-
posan megcafolhatja. EIobb azonban a maga lelkében kell egy bizonyos allapotot
létrehoznia, hogy a cafolatot alaposan készitse el. Egy bizonyos allapotot kell lelké-
ben eldallitania: az az allapot ez, hogy az ilyen embernek, hogy a Szellemtudomany
cafolatdhoz felovezze magat, a puszta ész-allaspontra, a puszta intellektus allaspont-
jara kell helyezkednie. Hogy evvel mire gondolunk, azt egy a masik oldalrol jovo
vizsgalat vilagitja majd meg a kdvetkezOk szerint. Vegylik elészor azt, amit mintegy
személyes tapasztalatként allitottam oda. Ha a jelenkor tudoményos eredményeit is-
merjik és, hogy ugy mondjuk, csak az eszére bizza magat az ember, a Szellemtudo-
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manyt jo alaprél cafolhatja. Alljunk meg réviden ennél és feladatunkhoz kiséreljiink
meg most egy teljesen mas oldalrél kozeledni.

NézzEk, az ember tulajdonképpen két oldalrdl nézheti a vildgot. A vilag egyik
képe akkor adodik, amikor, mondjuk egy igen szép napfelkeltét szemlél az ember,
amelynél a Nap a hajnalpir aranydb6l mintegy onmagat hozva vildgra jelenik meg,
utana ragyogva végigvonul a Fold eldtt és az ember utana elmeriil a gondolatba, hogy
a napsugar, a napmeleg éves ciklusban varazsolja eld az ¢letet a Fold mélyébdl. Vagy
szemlélodésnek adhatja magat at, amikor lement mar a Nap ¢és az alkony is elhalva-
nyult, amikor lassan beall az ¢ sotétje és az égbolton szamtalan csillag gyul; elme-
riilhet az ember az éjszakai égbolt csoddiba is. Amikor az ember, ha igy szemléli azt,
ami természet koriilotte, olyan képzethez jut, amely, mondhatni, a legmélyebb bol-
dogsaggal kell, hogy eltoltse. Ez a képzet ugyanis egy goethei alapgondolatra hason-
lithat. Annyira csodalatosan szépen mondta egyszer Goethe: O, ha tekintetiinket a
csillagos ég csodaira szegezziik, a Mindenség mozgasat szemléljiik, minden nagysze-
ruségével, végil mégis az az érzésiink tdmad, hogy minden, minden, ami csak meg-
jelenik, koros-koriil a Mindenség korébdl, mindez akkor nyeri csak el értelmét, ha
egy csodaldo emberben, egy emberi 1élekben tiikrozddik. — Igen, mert az ember azt a
gondolatot kapja, hogy ugy, ahogyan a levegd koriilotte képezi a 1ényét, beléje hatol,
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hogy I¢legezheti, hogy annak a folyamatnak a révén, amin 6 benne athalad, az felépiti
a lényét, hogy éppen gy, ahogyan eredménye ezért ennek a levegdnek és torvényei-
nek és Osszetételének, — egy bizonyos mdodon eredménye az egyéb széles vilagnak is,
amely koriilveszi, mindazzal, ami érzékeinkbe dramlik; nemcsak a latas szervébe, de
abba az érzékbe is, amely a hangz6 vilagot veszi fel és a tobbi vilagokat is, amik ér-
zékeinken at bearamlanak. Az, hogy az ember ezzel a kiilsé érzéki vildggal ennek az
érzéki vilagnak az egybearadt eredményeként all szembe; ugy all itt, hogy dnmaga-
hoz igy szélhat: Ha mindazt, ami itt, kiviil van, kdzelebbrdl is szemiigyre veszem,
atgondolom, ha valamennyi érzékemmel észlelem, akkor annak az értelmét, amit itt
attekintek, legjobban az altal latom teljesiiltnek, hogy mindebbdl végiil maga az em-
ber csodalénye kristalyosodott ki.

Es igaz, hogy ekkor az embert az az érzés keritheti hatalmaba, melyet, hogy ugy
mondjuk, 0si elemi modon a gorég koltd mondott ki a szavakkal: Sok hatalmas dolog
létezik, de az embernél semmi sem hatalmasabb! Mennyire egyoldalinak latszik
minden megnyilatkozas, kinn a viladgban! Az emberben azonban ezek a megnyilatko-
zasok a sokoldalusagra latszanak egybedradni, ha az érzéki vilagot tekintjiik, kinn és
aztan ennek maganak a kozepén az embert, érzéki 1ényként, melybe minden egyéb
bearamlik. Minél alaposabban tekintjiik ugyanis meg a vildgot, annal inkébb jelenik
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meg az egy¢b Univerzum minden egyoldalisdganak egybearadasaként az ember. Ek-
kor aztan, ha a nagyvildg és az emberben torténd egybedradasa iranti ezt az érzést
kifejtettiik, egy mélyen boldogitd érzéstdl athatott gondolat jelenik meg lelkiinkben,
az istenakarta ember gondolata, azé az ember¢, aki gy jelenik meg, mintha isten-
tettek és isteni szandékok egy teljes Univerzumot épitettek volna fel, melybdl min-
denfeldl hatasokat jovesztettek volna, ugy, hogy ezek a hatasok végiil egy legméltobb
miibe, melyet az Istenek minden oldalrol az Univerzum kozéppontjaba allitottak,
aradhattak egybe: az emberbe. Istenakarta mii! Ezt mondotta az is, aki épp ebben a
vonatkozasban figyelte meg az érzéki vilagot kinn, az emberhez vald viszonyéaban:
Mi is a zenész minden hangszere az emberi halloszerv, ennek a zenehangszernek,
vagy az emberi gégefd, ennek a masik hangszernek az ellenében! Sok minden cso-
dalhat6 a vildgban: nem megcsodalni az embert, ahogyan kozépiitt 4ll a vilagban, ez
csak akkor lehetséges, ha nem ismerik csodas épitményét. Ha ilyen megfontolasokra
adjuk magunkat, lelkiinkbe az a gondolat 1ép: Mi mindent is tettek isteni-szellemi
Lények, hogy ezt az embert 1étrehozzak!

Ez az egyik ut, kedves Bardtaim, amit a vilag egy szemlélete nyQjthat az ember
szamara. Van azonban egy masik ut is. Ez a masik ut akkor nyilik meg szamunkra, ha
egy érziiletet fejlesztlink magunkban annak magassaga és ereje és lenyligozo volta
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irant, amit moralis idedloknak hivunk; ha a magunk lelkébe pillantast vetiink és kissé
engedjik attél megérinteni magunkat, amit moralis idealok jelentenek a vilagban.
Egy egészséges emberi természet, egy minden irdnyban egészséges emberi természet
tartozik hozza, hogy teljes nagysagéban €rezziik 4t az ember moralis idealjainak ma-
gassagat. Es a morélis idealok irAnyaban olyasmit fejleszthetiink ki magunkban, ami
hasonldan lenylig6z6 hatast képes gyakorolni a lelken beliil, mint a Mindenség meg-
nyilatkozéasainak fénye és nagyszerlisége hatnak kiviilrél az emberen keresztiil. Ez
akkor van, ha mindazt a szeretetet és lelkesedést fellobbanjuk magunkban, melyek az
ember moralis idedljaira és céljaira tamaszkodhatnak. Hatalmas ho jarhatja ekkor at
az embert. Ekkor azonban a moralis idedloknak ehhez az érzéséhez gondolatként
egészen sziikségszeriien tagolodik hozza valami mas, mint ami az eldbb emlitett vi-
lagszemlélet alapjan adddik, amely az Univerzum emberen keresztiili megnyilatkoza-
saira tamaszkodik. Eppen azok, akik a legmagasabban a legerételjesebben érzik a
moralis idedlok hatalmat, éppen ezek, érzik ezt a masik gondolatot, legjelentéke-
nyebben. Ez azt jelenti, hogy érzik a gondolatot: O ember, mennyire tavol vagy aho-
gyan most itt allasz, azokt6l a moralis idedloktol, amik szivedben fakadhatnak;
mennyire aproként allsz itt mindazzal amire képes vagy, cselekszel és tenni tudsz,
azoknak a moralis idedloknak a nagysagahoz viszonyitva, amiket magad elé tlizhetsz!
— Es nem igy érezni, és nem kicsinek érezni magat, igy a moralis idealokkal szemben,
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csak olyan lelki diszpoziciobol szarmazhat, amely maga is igen-igen apr6. Ugyanis
épp a lelki nagysag bizonyos novekedésekor érzi az ember a maga moralis idedlokkal
szembeni méltatlansagat. Es a lélekben ekkor egy gondolat kel fel, amely gyakran fog
el benniinket embereket: hogy erdteljesen €és batran kiséreljiink meg hozzafogni,
hogy, valamennyire éretté €s egyre érettebbekké tegyiik magunkat, hogy a moralis
idealokat ismét és ujolag valamivel inkabb, mint, annak eldtte, erokké tegyiik ma-
gunkban. Lehetséges azonban hogy bizonyos természeteknél a moralis idedlokhoz
viszonyitott méltatlansag annyira gyokeret verhet, hogy teljesen lestjtva érzik ma-
gukban, istentdvolban, magukat éppen azért, mivel az egyik oldalrdl a kiilsé ember —
aki az érzékek vilagadba van beleallitva — istenakarta voltat érzi erételjes modon: Itt
allasz (mondjak maguknak ezek talan) mindabban, ami kiils6 tekintetben vagy.... Ha
kiils6 1ényként tekinted magad, azt kell mondanod: a teljes istenakarta vilag egybe-
aradasa vagy, istenakarta 1ény vagy, Istenhez hasonlo abrazata vagy! Ezutan bensdéd-
be vetsz pillantast. Ekkor idealok kelnek fel benned, amiket Isten irt szivedbe, amik
kétségtelentil istenakarta er6k kell, hogy legyenek szdmodra.... Te pedig lelkedbdl
tapasztalatként az arra méltatlansagot latod forrasozni.

Ez a két at van az emberben a vilag latdsa szdmara. Tekintheti kiviilr6l magat az
ember ¢és istenakarta természete folytdn mélyen megindult lehet, és beliilrél veheti
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szemiigyre magat ¢és istentavoli lelke miatt Osszetort lehet. Egy egészséges érzés,
egészséges €rziilet azonban azt mondhatja csak maganak: Ugyanabbol az isteni Os-
alapbdl, amibdl azok az erdk, amik az egész Mindenség hatalmas kivonataként alli-
tottak az embert kozépre, ugyanebbdl az isteni dsalapbol kell kirligyezniiik azoknak a
moralis idealoknak is, amik sziviinkbe irattak. — Miért esik annyira tavol az egyik a
masikt6]? Ez az emberi 1ét tulajdonképpeni nagy talanya. Es a vilagban igazab6l nem
létezett volna teozodfia, filozéfia sem, ha az emberi lelkekben tudatosan, vagy tudat-
talanul, érziiletszeriien, vagy tobbé-kevésbé értelmileg vilagosan nem jott volna létre
ez az ellentmondds, amelyet az imént jellemeztiink. Ennek az ellentmondasnak a ta-
pasztalasabol sziiletett ugyanis meg tulajdonképpen valamennyi mélyebb emberi el-
mélkedd és kutatd tevékenység. Mi az, ami az istenakarta ember €s az Istentdl elide-
geniilt ember koz¢ all be? Ez tulajdonképpen valamennyi filozofia alapkérdése. Ha
ezt a kérdést akar a legkiilonb6zébb mdédokon mésként fogalmaztak és jellemezték is,
ez a kérdés mégis ott iil minden emberi gondolkodas és elmélkedés alapjan. Hogyan
is kaphat egyaltalan az ember elképzelést arrdl, hogy hidat kell verni a kiilsének a
kétségtelentil boldogitd latvanya és lelkiink benniinket kétségkiviil mély meghason-
lasba dontd latvanya kozott?
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Lassak ezért, roviden jellemezniink kell hat az utat, amit az emberi 1élek jarhat,
hogy helyes és mélt6 modon hatoljon fel a 1ét legfobb kérdéseinek az atéléséhez,
hogy utana megtalélja, miben is allhat a tévedések eredete. Kinn ugyanis, a vilagban,
amennyiben ma ezt a vilagot a kiils6 tudomany uralja, ebben a vilagban, ha tudasrol,
megismerésrol beszéliink, kétséget kizaréan mindig ezt mondjdk majd: Hat igen,
megismerés, igazsag a sziikségszerli kovetkezmény, ha helyes itéleteket alkotunk, ha
a helyeset gondoljuk. — Nemrég egyszer, hogy jellemezzem, mekkora tévedés van
abban az eldfeltételben, hogy helyes itéleteknek megismeréseket, s az igazsagot kell
eredményezniiik, egy nagyon egyszeri hasonlatot hasznaltam, melyet itt ismét el ki-
vanok mondani, melybdl meglatjak, hogy a helyesnek nem kell a valdésagoshoz ve-
zetnie. Volt egy faluban egyszer egy kisfiu kit a sziilei gyakran zsemléért kiildtek;
mindig tiz krajcart adtak vele — az 0sszeg és pénzfajta mellékes —, és érte mindig hat
zsemlét hozott. Ha egyetlen zsemlét vasaroltak, két krajcarba kertilt. Tiz krajcarért
tehat mindig hat zsemlét vitt haza. A kisfii nem volt kiilonleges szdmol6 €s sokat
nem to6rédott vele, hogyan is all az, hogy mindig tiz krajcart kiildenek vele, hogy egy
zsemle két krajcarba kertil és tiz krajcarjaért mégis hat zsemlét hoz haza. Most azon-
ban egyféle nevelt fintestvért kapott. Egy masik helyr6l egy masik fiut hoztak ugya-
nebbe a hazba, egy kb. hasonldkoru fiut, ki azonban j6 matematikatanul6 volt. Most
latta azt, hogy 0j tarsa a pékhez megy, s hogy tiz krajcart adtak vele és tudta, hogy
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egy zsemle két krajcar, s igy szolt: Sziikségszerti, hogy 6t zsemlét hozz haza. J6 ma-
tematikus 1évén, a helyeset gondolta: egy zsemle két krajcarba keriil, tiz krajcart ad-
nak vele, egész biztos tehat, hogy 6t zsemlét hoz majd haza. De lam hatot hozott.
Erre igy szo6lt a jo szamold: De hisz ez teljesen téves, lehetetlen, hogy ha egy zsemle
két krajcarba keriil és te tizet vittél, lehetetlen, hogy hat zsemlét hozzal. Tévedniiik
kellett, vagy te hozzaloptal egy zsemlét. Es lam, a kovetkezd napon ismét hat zsemlét
hozott a fiu tiz krajcarért: szokas volt ugyanis abban a faluban, hogy 6tre mindig ha-
todikat adtak rdadasnak, ugy, hogy valoban, ha tiz krajcarért 6t zsemlét vettek, hatot
kaptak. Igen kellemes szokés volt ez azok szamadra, akik haztartdsa éppen 6t zsemlét
igényelt.

Nos, a jo szamol6 egészen helyesen gondolkodott, gondolkodasdban hibat nem
kovetett el; a valosaggal azonban ez a helyes gondolkodas semmiképpen sem vagott.
El kell ismerni, hogy a helyes gondolkodas nem ért fel a valésaghoz, mivel a valosag
éppen nem a helyes gondolkodashoz igazodik. Nézzék: ugy, ahogyan a dolog ebben
az esetben all, ugyanugy kimutathat6, hogy ténylegesen, a leglelkiismeretesebb, leg-
bonyolultabb gondolatnal, amit logikusan valaha is kieszelhetiink, a leghelyesebb
eredményre juthatunk; a valosaggal 6sszemérve, az mégis teljes egészében téves le-
het. Ez mindig megeshet. Ezért, egy a gondolkodasbdl nyert bizonyiték sohasem le-
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het valamiképpen is mérvadd a valdsdg szamdra. Sohasem. Egyébként is tévedhe-
tiink, az ok és okozat sajatos dsszekapcsolasaban, pl. ahogyan ezt a kiilvilag vonatko-
z4saban alkalmazhatja az ember: errdl is példat akarok hozni Ondknek. Képzeljék el,
hogy valaki patak partjan halad. Eljut egy meghatarozott pontig, tavolbdl azt latni,
ahogyan a patak sz¢lén atbukva a vizbe esik és odasietnek, hogy kimentsék; azonban
csak holtan huzhatjdk ki onnét. Megnézik kiilséleg a holttestet. Azt konstataljak,
hogy mondjuk, belefulladt és ennek megfeleld irdnyban folytatjak le a kutatést. Talan
a helyen, ahol vizbe esett, egy ko fekiidt; belebotlott tehat a kobe, mondjak, vizbe
esett, majd megfulladt. A gondolatkonstrukcié — helyes: hogy valaki ezen a médon
ment végig a patak mentén, az ott fekvé kovon megbotlott, beesett a vizbe és holtan
huztak ki, igy hat megfulladt: méasként nem torténhetett. Csak éppen ennél az ember-
nél nem igy kellett torténnie. Ugyanis, ha nem vetjiik ald magunkat az ok és okozat
ilyen 0sszekapcsoldsa uralmanak, megtalalhato: ezt az embert, abban a percben, ami-
kor a vizbe esett, szivszélhiidés érte, s ennek kovetkeztében —miutan a folyd szélén
volt — esett vizbe. Halott volt, amikor beleesett, azokat a dolgokat csinalta csak végig
még, amiket az is végigesinal, aki elevenen esik vizbe. Lathatjak, ha valaki itt a kiils6
események Osszedllitdsa alapjan hatdrozza el azt az itéletét: az illetd megcsuszott,
vizbe esett ¢s megfulladt, ugy ez téves, ugy ez nem felel meg a valdésagnak — ugyanis
azért esett vizbe, mivel halott volt, és nem a vizbol hiiztak ki holtan, mivel beleesett.
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Olyan itéleteket, amiket annyira fondkul alkotnak, mint ezt, amelynél minden annyira
kézzelfoghato, 1épten-nyomon talalni tudomanyos irodalmunkban, csak ott nem vesz-
sziik észre, mint ahogyan soha nem venndk észre, ha az esetet a vizbeesettel, akit
szivszélhiidés ért, meg nem vizsgalnak. Az ok €és okozat finomabb 0sszekapcsolasai
soran ugyanis folytonosan kovetiink el ilyen baklvéseket. Semmi masra nem akarok,
egyediil csak arra utalni, hogy valdban, gondolkodasunk a valésag vonatkozasaban
elsére abszolut inkompetens, azaz nem mérvadd, nem igazi biro.

Hogyan is jutunk azonban ki egyaltalan ebbdl a — hogy ugy mondjuk — a kétségbe
¢s nemtudasba stillyedésiinkbdl, ha gondolkodasunk tényleg nem lehet biztos veze-
tonk? Aki ugyanis tapasztalatokkal rendelkezik ezekben a dolgokban, aki sokat fog-
lalkozott a gondolkodassal, tudja, hogy minden bizonyithatd és minden cafolhat6 és a
filozo6fia semmilyen éleselméjiisége sem imponal neki tobbé; megcsodalhatja az éles-
elméjliséget, a puszta értelmi itéletnek azonban nem képes odaadni magat, mivel
tudja, hogy éppen olyan jo értelmi itéleteket lehet ellenkezd értelemben is talalni. Ez
mindenre vonatkozik, amit csak bizonyitani és cafolni lehet. Ebben a tekintetben
gyakran épp az életben lehet a legérdekesebb megfigyeléseket tenni. Egy bizonyos
vonzo6 — mindenesetre elméletileg vonzo — jellegli dolog embereket ismerni meg, akik
lelki fejlodésiiknek épp egy meghatarozott pontjara jutottak, arra a pontra ugyanis,
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amelynél bensdleg ¢élik at, bensdleg érzik at, hogy tulajdonképpen lehet bizonyitani és
lehet cafolni is mindent és akik nem értek még meg arra, amit spiritualis vilagnézet-
nek lehet nevezni.

Az utdbbi hetekben gyakran kellett ezekkel a gondolatokkal foglalkoznom egy
olyan emberre valdé emlékezés kapcsan, akivel talalkoztam egyszer, s aki ilyen lelki-
alkatot juttatott legcsodalatosabban kifejezésre anélkiil, hogy a valosag szellemtudo-
manyos, valodi megragadasdhoz dolgozta volna keresztiil magat. Arra jott azonban
ra, hogy belatta: alapjaban véve valamennyi filozofiai értelemben teheté megallapitas
cafolhato és — vagy akar — megalapithatd. Egy bécsi egyetemi tanar volt ugyanis, ki
né¢hany hete halt meg, egy nagyon szellemes ember; Laurenz Miillnernek hivjak.
Rendkiviil szellemes ember, aki nagy vilagossaggal tudott bizonyitékokat felhozni a
legkiilonb6zébb filozofiai rendszer és gondolat érdekében, aki azonban meg is tudott
cafolni mindent és aki magét mindig szkeptikusnak tartotta; ennek a szajabol hallot-
tam egyszer a bizonyos értelemben félelmetes kijelentést: Haj, minden filoz6fia nem
egyéb szép gondolatjatéknal! — Es ha ennek az embernek szellemet szikrazo gondo-
latjatékat gyakran figyelte meg valaki, akkor azt is érdekes volt latnia, ahogyan éppen
Laurenz Miillner sohasem volt egyetlen ponton sem régzithet6. Mivel semmit sem
ismert el, legfeljebb csak akkor, ha valaki mas hozott fel valamit egy vilagnézettel
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szemben: ekkor szeretetremélt6 modon hozhatta fel mindazt, amit ennek a vilagné-
zetnek a védelmére fel lehetett hozni, amelyet néhany nappal elébb é¢éles elméjlien
fold ala juttatott. Rendkiviil érdekes f6 volt, tényleg, bizonyos értelemben a legjelen-
tosebb filozofusok egyike, kik ebben az idében ¢€ltek. Ami ehhez az alaphangoltsagra
vitte, szintén érdekes. Egyidejilileg ugyanis, azonkiviil, hogy alapos ismerdje volt az
emberiség filozofiai fejlodésének, katolikus pap is volt és tulajdonképpen jo katoli-
kus pap szdndékozott maradni, annak ellenére, hogy végiil sok éven keresztiil a bécsi
fakultas professzora volt. Es az a mod, hogy a katolikus gondolatmenetekbe meriil el,
egyik oldalon azt okozta, hogy szaméra egy bizonyos vallasos bensdség altal meg-
termékenyitett gondolatmenetei alapjan mindaz, ami a vilagban gondolatjatékként
jelent meg, ténylegesen kicsinek latszott; hogy azonban ennek ellenére a merd ké-
telybdl nem talalt kiutat. Ezt tette ez a katolicizmusa. Tul nagy volt, hogy megalljon a
dogmatikus katolicizmusnal, masrészt a katolicizmus til nagy volt benne, anndl,
hogy felemelkedhetett volna a valosag teozofiai megragadasahoz. Rendkiviil érdekes
megfigyelni egy ilyen lelket, aki épp addig a pontig érkezett el, ahol tulajdonképpen
tanulmanyozni lehet, amire az embernek ahhoz sziiksége van, hogy a valosdghoz
jusson el. Ugyanis ez az ¢éles eszli ember is magatol értetddden tisztaban volt azzal,
hogy gondolkodasaval nem volt képes eljutni a valdsaghoz.
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Mar a régi Gorogorszagban kimondtdk, amibdl az egészséges emberi utdn-
gondoléasnak ki kell indulnia, ha azt akarja, hogy kilatdsa legyen ra, hogy egyszer
eljusson a valosaghoz. Es az a sz6las, amelyet mar kimondtak a régi Gorogorszagban,
bizonyosan ma is érvényes. Ugyanis mar a régi Gorogorszagban mondtak: Minden
emberi érdeklédésnek a csodalatbol kell kiindulnia! Fogjuk fel azonban pozitiv érte-
lemben ezt, kedves Barataim! Fogjuk ezt fel abban a pozitiv értelemben, hogy a 1¢é-
lekben, mely az igazsagra torekszik, ténylegesen ennek az allapotnak kell meglennie:
csodalva allni a Mindenség el6tt. Aki ugyanis képes ennek a gorég szolasnak a teljes
erejét felfogni, oda jut, hogy ezt mondja maganak: Ha valaki — egyre megy, hogy
milyenek egyébként a koriilmények, amiknek a révén az emberi kutatasra és gondol-
kodasra adja magat — ha az ember a csodélatbol indul ki, tehat nem valami masbol,
hanem a Mindenség, tényei feletti csodalatbol, ugy az olyan, mint amikor magvat
tiltetiink a foldbe és beldle novény szokken szarba. Minden tudasnak ugyanis bizo-
nyos méddon csodalatot kell magvaként elkonyvelnie. Mas a helyzet azonban, ha va-
laki nem a csodalatbol indul ki, hanem esetleg onnét, hogy bizonyos korban, fiatal-
ként, a jeles tanitdi valamilyen alapelveket vertek bele, amik filozofussa tették; vagy
pedig azért lett filoz6fussd, nos, mivel abban a tarsadalmi kdrnyezetben, amelyben
felnétt, szokés volt, hogy valami ilyent tanuljon az ember ¢és igy az éppen fennalld
koriilmények révén keriilt a filoz6fidhoz. Ismeretes, hogy a filozéfiavizsga a leg-
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konnyebben tehetd le. Roviden szdlva, szdz meg szaz olyan kiindulaspont 1étezik a
filoz6fia felé, amelyek nem a csodalatbol, de valami masbdl szarmaznak. Ezek a ki-
induldspontok az igazsaggal valo olyan egyiittéléshez vezetnek csupan, amit azzal
hasonlithatunk csak 0ssze, hogy papirmasébol készitiink viragot és nem magrol haj-
tatjuk. A hasonlat tokéletesen vag! Minden igazi tudasnak ugyanis, amely arra torek-
szik, hogy a vilagrejtélyekkel vald valamilyen kapcsolatra is kilatasa legyen, a cso-
dalat magszemébdl kell eldjonnie. Lehet valaki mégoly éles elméjii gondolkodo,
akar — gy mondanam — az ¢éleselméjiiség tultengésében is szenvedhet: ha sohasem
haladt keresztiil a csodalat stddiumén — semmi se lesz a dologbol; az ideédk éles eszii,
okos 6sszekapcsolasava lesz és semmi olyan, ami nem lenne helyes — a helyes azon-
ban nem sziikségesen ér fel a valosaghoz. Eppen arra van sziikség, hogy mielétt gon-
dolkodni kezdenénk, mieldtt egyaltalan mozgasba hozzuk gondolkodasunkat, mar
végigesinaltuk a csodalat allapotat. Olyan gondolkodas pedig, mely a csodalat alla-
pota nélkiil lendiil mozgasba, alapjaban véve a puszta gondolatjatéknal marad meg. A
gondolkodésnak tehat, ha azt a kifejezést engedjiik meg magunknak, a csodéalatban
kell ,,gyokereznie”.

Es most tovabb! Ez még nem elég. Ha a gondolat igy a csodalatban gyokerezik és
az ember, ha karmdja alapjan meglehetdsen éles elméjii, és bizonyos Onhittség foly-
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tan hamar eljut oda, hogy ¢lvezze ¢leselméjliségét és utana csak ezt az éleselméjlisé-
get fejlessze, akkor a kezdetbeli csodalat sem segit tobbé. Ha ugyanis, miutan a cso-
dalat megtelepedett lelkében, gondolkoddsa tovabbi folyaman, csupan gondolkodik,
ugy, a valdsaghoz képtelen odahatolni. — Jol jegyezziik meg, s ezt itt is hangsulyo-
zom, nem azt akarom mondani, hogy valjon az ember gondolat nélkiilivé ¢s, hogy a
gondolkodés karos. Ez ugyanis széltében elterjedt felfogas teozofus korokben is; a
gondolkodést egyenesen rossznak és artalmasnak tartjak, mivel azt halljak, hogy az
embernek a csodalatbol kell kiindulnia. Azonban, ha kicsit elkezdett gondolkodni és
fel tudja sorolni az ember hét principiumat, stb., nem kell abbahagynia ismét a gon-
dolkodast, hanem a gondolkod4s maradjon. A csodalat utan azonban egy tovabbi
lelkidllapotnak kell jonnie és ez az, amit legjobban az az iranti tisztelettel jelolhetiink,
ami a gondolkodas elé 1ép. A csodalat allapotat a tisztelet, az alazat allapotanak kell
kovetnie! Es minden gondolkodas, amely a tisztelettél emancipalja magat, az arra
torténo tiszteletteljes felnézéstol, amit a gondolkodas tar elébe, képtelen lesz a valo-
sdgba hatolni. Sohasem szabad a gondolkodasnak, hogy tigy mondjuk, tancos labbal
tovalejtenie a vilagban. Amint a csodalat allaspontjan tilhaladt, a Mindenség alapjai
iranti tisztelet érziiletében, érzésében kell gydkereznie.
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A megismerés Osvénye itt mindenesetre rogton hatalmas ellentmondasba kertil
azzal, amit manapsag tudomanynak neveznek. Hiszen ha valakinek, aki ma laborato-
riumaban retorti el6tt all és anyagokat elemez és szintézises uton uj kotéseket épit
fel, azt mondjak: Az igazsagot tulajdonképpen képtelen vagy kikutatni! Szépen szét-
bontod ugyan, meg ugyanigy dsszerakod az anyagokat, amit azonban teszel, tények
csupan. Kegyteleniil, a vilag tényeivel szembeni tisztelet tantsitadsa nélkiil 1atsz mun-
kadhoz. Valdjdban ugyanazzal a kegyelettel és aldzatteli tisztelettel kellene az eldtt,
ami retortaidban folyik le, megallanod, ahogyan a pap all oltara el6tt... — Mit mond
Onoknek ma egy ilyen ember? Valésziniileg kineveti Ondket, kegyetleniil kineveti,
mivel a jelenlegi tudomanyos alldspont szerint nem belathatd, hogy a tiszteletnek
barmilyen koze lenne igazsaghoz, megismeréshez. Ez az ember, ha nem is nevetné ki
Ondket, legfeljebb ezt mondja majd: Fel tudok valdban lelkesiilni azon, ami retorté-
imban végbemegy, azonban, hogy ez a lelkesedésem valami egyéb is volna, mint
maganiigy, hogy az igazsagkereséshez volna koze, értelmes emberrel tényleg nem
tudod megértetni. A mai tudos szemében tobbé-kevésbé bolondosnak kell tiinnie, ha
arrdl beszEliink, hogy a kutatasnak és nevezetesen a dolgok felett valé gondolkodés-
nak soha sem szabad emancipalnia magat attol, amit tiszteletnek kell hivnunk — hogy
egyetlen 1épést sem szabad tenniink a gondolkodasban, anélkiil, hogy az irant, amit
kutatunk, at ne volnank hatva a tisztelet érzésével. Ez a masodik!
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Az az ember is azonban, aki mar elérkezett a tisztelet bizonyos fokdhoz, és utana,
mivel atélte a tiszteletnek ezt az érzését, innen a puszta gondolkodassal akarna eldre-
hatolni, hat, ez ismét csak a lényegtelenbe jutna el, megint csak nem jutna tovabb.
Hiszen valami helyeset talalt és miutan a két elsd 1épcson tallépett, ezt a helyeset
minden fajta szilardan megalapozott szempont vonnd at. Mégis, hamarosan a bi-
zonytalanba kellene jutnia. Lelki allapotunkban ugyanis egy harmadik foknak kell
belépnie, ha a csodalatot és tiszteletet kellden atéltiik mar és a fok pedig az, amit ,,a
Mindenség torvényeivel bolcsességteljes 6sszhangban érezni magunkat”. Nézzék
csak, ezt a magunkat bolcsességteljes dsszhangban érezni a Mindenség torvényeivel
létrehozatala egyaltalan nem masként torténik, csak, ha bizonyos vonatkozasban a
puszta gondolkodas értéktelenségét mar belattuk, ha ujra meg Gjra elmondtuk mar
magunknak: Az, aki csak a gondolkodas helyességére épit — most, hogy megalapoz,
avagy cafol, egyre megy — ugyanazt az esetet jelenti tulajdonképpen, mint kisfitink, ki
a zsemlék szamat helyesen szamitotta ki. Ha a kisfiu képes lett volna igy sz6lni ma-
géhoz: Amit kiszamitasz, lehet helyes, azonban egyaltaldn nem a helyes gondolkoda-
sodra kell épitened, hanem végre az igazsagnak kell utdnanézned, a valdsaggal kell
Osszhangba hoznod magadat..., akkor megtalalta volna a kisfia, azt, ami magasabban
van a maga helyességénél: a helyi szokast, hogy 6t zsemlére a hatodikat rdadasként.



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 27

Azt talalta volna, hogy ki kell a kiilvilagba 1épni magunkbol, €s, hogy a helyes gon-
dolat semmit sem tisztaz abban, hogy valami valdsagos-e.

Ez a magat a val6saggal valo bolcsességteljes 6sszhangba allas azonban olyasmi,
ami nem megy csak ugy, magatol. Ha csak gy, minden tovabbi nélkiil menne kedves
Barataim, ugy sem Ondk, sem egyetlen mas ember se szenvedte volna el ezen a pon-
ton Lucifer félrevezetését. Tulajdonképpen teljesen az embernek szantak ugyanis azt,
amit a jo és rossz kozti kiilonbségtevésnek hivunk, a megismerés megszerzését: hogy
a Megismerés Fajarol egyen. Azonban késébbi idépontban. Amiben az emberek hi-
baztak, az, hogy tal koran akartak a jo €s rossz kozti kiilonbségtételnek ezt a megis-
merését elsajatitani. Amit késobbre szantak nekik Lucifer vezetése mellett korabban
akartak elsajatitani; hibajuk ebben all. Azonban elégtelen megismerés johetett csak
létre, mely a valddi megismeréshez, ahogyan szantadk neki, s amit ki kellett volna az
embernek kiizdenie magénak, ugy viszonylik, mint a korasziilés a kiérett gyermek-
hez. A régi gnosztikusok ezért — sejthetd, mennyire igazuk is volt — tényleg azt a ki-
fejezést hasznaltdk: Az emberi megismerés, ahogyan az embert megtestesiilésein
keresztiil kiséri a vilagon végig, tulajdonképp egy korasziilés, ektroma, mivel az em-
berek képtelenek voltak varni, amig mindazt végigcsinaltak, aminek azutdn a megis-
meréshez kellett volna vezetnie. El kellett tehat telnie egy idonek, aminek sordn az
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embernek lassacskan ki kellett volna bizonyos lelkiallapotokat érlelnie, s azutan kel-
lett volna megismeréshez jutnia. Az emberiségnek ezt az dsvétkét még mindig elko-
vetjiik; hiszen ha nem kovetndk el, kevésbé gondolnank vele, hogy milyen hamar
sajatithatjuk el ezt, vagy azt igazsagként, hanem azzal torédnénk, hogyan valhatunk
ra éretté hogy eldbb fel is fogjunk bizonyos igazsadgokat.

Valami, ami ugyancsak kiilonlegesként érintené a mai embert, ismét csak az, ha
valaki eljonne, szolvan: Teljesen érthetd szamodra a Pitagordsz tétele; ha azonban
mélyebben is fel akarod fogni, titkos jelentése szerint: a befogdk négyzetdsszege az
atfogd négyzetével egyenld — vagy (vegyiink most egy még egyszerlibb tételt): mie-
16tt megérnél ra, felfogni, mit jelent 3x3=9... ezt, meg amazt kell még végigesinalnod
lelkedben! — A mai ember pedig még nagyobbat nevetne, ha valaki ezt akarna mon-
dani: Akkor fogod majd csak ezt fel, ha 6sszhangba hozod magad a Mindenség tor-
vényeivel, amelyek ugy rendezték el a dolgokat, hogy a matematikai torvények egy
bizonyos modon megjelennek szamunkra. — Tulajdonképpen még folyton elkdvetik
az eredendd bilint, amennyiben azt hiszik az emberek, hogy minden fokon minden
érthetd lehet és arra semmit sem adnak, hogy elébb 4t kell élni valamit, hogy ezt,
vagy amazt megérthessiik, hogy arra a belsé benniinket — megtamaszto jellegre talal-
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junk a tudatban, hogy 0sszes szigoru itéletiinkkel a valosagot illetden tulajdonképp
semmit se vagyunk képesek elérni.

Ez a harmadik, jellemzésre varo allapothoz tartozik. Ha mégolyan eréfeszitést te-
szlink is a szigoru itélet soran, csak keriilhet tévedés az itéletbe. Helyes itélet ugy
adddhat csak, ha bizonyos érettségi fokot értiink el, ha megvartuk, amig az itélet ,,be-
ugrik”, s nem, amikor bajlédunk vele, hogy megtalaljuk az itéletet, hanem azon féra-
dozunk, hogy éretté valjunk ra, hogy az itélet eljusson hozzank. Ekkor van csak va-
lami koze a valosaghoz az itéletnek. Az, aki még olyannyira er6lkddik, hogy helyes
itéletet alkosson, soha se épithet arra, hogy ennek a belsd erdfeszitésének a révén egy
valamelyest is mértékado itélethez juthat. Egyediil az remélheti csak, hogy helyes
itéletet alkot, aki minden igyekezetét arra hasznalja fel, hogy a helyes itéleteket
azoktdl a megnyilatkozasoktdl varhassa, amelyek hozza 6zonlenek, azért, mivel
megeérett erre. Ebben a legfigyelemreméltobb, tapasztalatok szerzésére lehet ugyanis
szamitani. Olyasvalaki, aki hamar kész az itéletével, persze azt gondolhatja: Ha vizbe
esett valaki és holtan huzzak ki, az megfulladt. Aki azonban bolccsé valt, ki az élet-
tapasztalat révén éretté valt, tudni fogja hogy minden egyes esetben, valami altalanos
helyesség semmit se jelent, hanem: minden egyes esetben sokoldaltian kell odaadni
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magunkat annak, ami kindlja magat, hogy mindig a tényeket, amelyek lejatszodnak
elottiink, kell engedniink itéletet mondani. Az életben ez jol beigazolodik.

Vegyék ezt az esetet: Valaki ma 4llit valamit. Rendben van, lehet, hogy az Ondké
mas vélemény, ezért ezt mondjak majd: Teljesen téves, amit ez mond. — Lehet tehat
egy amazétol teljesen eltérd véleménylik. Ez mind szép, lehet téves az, amit 6 allit, de
az is, amit Ondk mondanak; bizonyos szempontbol mindkét itélet lehet igaz és mind-
kettd lehet téves is. Azt, hogy az egyiknek a masikétol eltérd véleménye van, most,
ezen a harmadik fokon nem tekintik valami mérvadonak. Ez semmit se jelent; itt
mintegy a maga itéletének a csucsan all csak az ember. Itt az, aki bolccsé valt, mindig
visszatartja az itéletét, és nehogy elkotelezze magét valamiképpen is az itéletével, azt
akkor is visszatartja, ha az a tudata, hogy igaza van; ugy kisérletileg, mintegy proba-
képpen visszatartja. Tegyék fel azonban, valaki mond Ondknek ma valamit; s két
honap multan pedig valami ellentéteset mond: ekkor tokéletesen kikapcsolhatjak ma-
gukat, ekkor semmi koziik a két tényhez. Ha a két tényt hatni engedik magukra, egyi-
kének sem kell ellentmondaniok, hanem azok mondanak kdlcsondsen ellent egymas-
nak. Az itéletet ekkor a kiilvilag, nem Onék, foganatositja. Ezen a helyen kezd csak
itéIni a bolcs. Erdekes, hogy sohase ismerjilk meg azt a modot, ahogyan Goethe pl.
természettudomanyat folytatta, ha nem rendelkeziink a bolcsességnek azzal a fogal-
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maval, hogy mondjanak maguk a dolgok itéletet. Ezért tette Goethe azt az érdekes
kijelentést — megtalaljak ,,Einleitung zu Goethes naturwissenschaftlichen Werken” c.
irasomban — azt a kijelentését, hogy tulajdonképpen soha ne hozzunk itéletet s allit-
sunk fel hipotéziseket a kiils6 jelenségekre vonatkozolag, hanem a jelenségek a teori-
ak, 6k maguk mondjak ki idedikat, ha éretté tettiik magunkat, hogy a helyes modon
engedjik meg nekik, hogy hatast gyakoroljanak reank. Nem arr6l van sz6, hogy —
mondjuk Ugy — rajta legyiink és lelkiinkbdl elépréseljiik, amit helyesnek tartunk, ha-
nem arrol, hogy éretté tegyiik magunkat és az itéletet magukbol a tényekbdl varhatjuk
eléugrani. Ugy kell 4llni a gondolkodashoz, hogy a gondolkodést ne a dolgok feletti
itélobirdéva, hanem a dolgok kijelentéseinek eszkozéve tegyiik. Ez jelenti azt, hogy a
dolgokkal val6 6sszhangra jutunk.

Ha ezt a harmadik allapotot végigjartuk, a gondolkodast még mindig ne akarjuk a
sajat labara allitani, még csak most jon el a bizonyos értelemben legmagasabb lelki-
allapot, melyet, ha el akarunk az igazsaghoz jutni, el kell még érniink. Es ez az az
allapot, amit az odaadas szdval jeldlhetiink. Csodalat, tisztelet, bolcsességteljes 6ssz-
hang a Mindenség jelenségeivel, odaadas a vilagfolyamatnak, ezek azok a fokok,
amiket végig kell csindlnunk, s amiknek mindig parhuzamosan kell a gondolkodas
mellett haladniok, amiknek sohasem szabad elhagyniok a gondolkodast — masként a
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gondolat a pusztan helyeshez jut csak el, s nem a valosagoshoz. Alljunk itt most meg
annal, ahova a csodalaton, tiszteleten, a Mindenség jelenségeivel vald bolcsesség-
teljes 6sszhangon athaladtunkban jutottunk fel, amit ma odaaddsnak neveztiink, amit
azonban nem magyaraztunk még meg, s amirél majd holnap beszéliink tovabb. Ma-
radjunk meg annal, hogy megalltunk az odaadasnal, masik oldalon maradjunk meg
annal a kérdésnél, amit felvetettiink: Miért kell egyszerien csak intellektualissa len-
niink, hogy a Szellemtudoményt cafolhassuk. Es tekintsiik ezeket két olyan kérdés-
nek, amik megvalaszoldsahoz majd holnap 1épiink kozelebb.
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I1.

Az érzéki vilag — a mitkodo akarat vilaga.
A keletkezés és elmulds vilaga — a miikédo bélcsesség vilaga.
A jo mint teremto, a gonosz, mit haldalthozo principium.

Hannover, 1911. december 28.

Tegnap annak a I¢lekallapotnak a vizsgalatdhoz jutottunk, amit odaadasnak ne-

veztiink, s ami elsére azoknak a l¢élekallapotoknak a legmagasabbjaként jelentkezik,
amiket, hogy a gondolat, amit kozonségesen megismerésnek hivunk, beléphessen a
valdsagba, el kell érniink, hogy a valdsdggal, az igazabol valossal legyen dolgunk.
Mas szavakkal: olyan gondolkodas ez, amely felemelkedett azokhoz a 1¢lekallapo-
tokhoz, ahol elsdnek a csodélatot sajatitottuk el, majd amit a valosag vilaganak torté-
nod tiszteletteljes odaadasnak neveziink, majd azt, amit Ggy hivunk: a jelenségekkel
vald bolcsességteljes Osszhangban tudni magat. Olyan gondolkodas pedig, amely
képtelen volna ezutdn még abba a régioba emelkedni, amit az odaadas 1¢lekallapot-
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ként jellemeztiink, olyan gondolkodds nem juthatna el a valésaghoz. Ezt az odaadast
tulajdonképpen azzal lehet csak kikiizdeni, ha igen energikus moédon megkiséreljiik
ismételten és Ujra attekinteni a puszta gondolkodds nem-mérvado voltat, és, hogy
még arra is igyekezetet forditunk, hogy egy bedllitottsdgot egyre €lénkebbé és erdtel-
jesebbé tegyilink, amely szakadatlanul ezt mondja oda nekiink: gondolkodasodtol
egyaltalan ne azt vard el, hogy az igaz megismerését szolgaltassa, gondolkodasodtol
azonban elsdsorban azt vard el, hogy neveljen. Rendkiviil fontos, hogy azt a bealli-
tottsagot fejlessziik magunkban, hogy gondolkodasunk nevel. Nézzék, ha ezt az alap-
elvet a gyakorlatban tényleg keresztiilviszik, néhdny dolog esetében teljesen mas
eredményre jutnak, mint ahogyan azt kozénségesen hinnék.

Készséggel elhiszem, hogy kevesen tanulméanyoztak Ondk koziil alaposan Kan-
tot, a filozofust. De ez nem is kell; itt egyeldre azt akarjuk csak elmondani, hogy
Kant legjelentésebb, leguttorébb jelentéségii munkajaban, a ,,Tiszta Esz Kritikaja-
ban” az egyik oldalon a mellette, a mésik oldalon az ellene sz616 bizonyitékokat ta-
lalni. Vegylink csak egy mondatot — pl. ,,A vilag az idOben egyszer kezdetét vette” —,
aztan Kant, talan ugyanennek a lapnak a masik oldalan ezt a tételt allitja oda: ,,A vi-
lag mindenkor, 6roktdl fogva valod”. Azutan pedig mindkét allitds szamara, amelyek-
rél konnyen, belathatd, hogy az egyik a masik ellentétét juttatja kifejezésre, érvényes
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bizonyitékokat hoz fel ugy az egyik, mint a masik részére. Ez azt jelenti: ugyanolyan
modon bizonyitja be, hogy a vilag kezdetét vette, mint, hogy a vildg nem kezdddott
soha. Kant ezeket ,,antindmidknak” hivja és ezen az tton akarja elénk tarni az emberi
megismerd képesség korlatozottsagat, akarja megmutatni, hogy az embernek sziik-
ségszeriien kell ilyen egymasnak ellentmond6 bizonyitasokhoz eljutnia. Igy is van;
amig az a felfogasunk, hogy gondolkodas, vagy fogalmak feldolgozéasa, vagy mond-
juk a tapasztalat gondolati feldolgozéasa révén jutunk el az igazsdghoz, azaz valami-
lyen objektiv valosaggal valdo azonossaghoz, amig ennek a felfogasnak adjuk oda
magunkat, addig tényleg meglehetdsen kinos dolog, ha megmutatjék, hogy be lehet
bizonyitani az egyiket is, de annak tokéletes ellenkezdjét is. — Végiil is, hogyan is
lehet akkor bizonyitékok ttjan a valésaghoz jutni! Ha azonban arra neveltilk magun-
kat, hogy a gondolkodas egyaltalan pontosan ott, ahol donté dolgokrél van szo, a
valdsag tekintetében semmiben sem dontd, ha energikusan arra neveltiik magunkat,
hogy a gondolkodast csak arra szolgald eszkoznek, hogy bolcsebbekké valjunk, te-
kintsiik olyan eszkdznek, hogy vele a bolcsességre vald onnevelésiinket kézbe ve-
gyiik, akkor nem zavar, hogy egyszer az egyiket, maskor a masikat bizonyithatjuk be.
Ekkor ugyanis igen hamar észrevessziik: pontosan azaltal, hogy a fogalmi feldolgozas
vonatkozasaban a valdsag tulajdonképpen semmit sem fog rajta, pontosan ezért dol-
gozhat és nevelheti magat a legszabadabb mdédon a fogalmakon ¢és ideakon beliil az
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ember. Ha a valdsag allandoan korrigdlna, ugy a fogalmak feldolgozdsdban nem
allana rendelkezésére a szabad onneveld eszkdz. Gondoljak csak meg alaposan: Csak
azaltal all a rendelkezésiinkre fogalmaink feldolgozdsdban a hatékony, szabad
onneveldeszkdz, hogy a valdésag sohasem zavar meg a fogalmak szabad feldolgoza-
saban.

Mit is jelentsen ez a: nem zavarnak meg? Mi is lenne tulajdonképpen egy ilyen
megzavards a valosag oldalardl a fogalmak szabad feldolgozasaban? Fel tudjuk va-
zolni a magunk szamara kissé ezt a megzavarast, ha most teljesen hipotetikusan —
késObb meglatjuk majd, hogy mindennek szamunkra nem kell hipotetikusnak meg-
maradnia — ha tehat most teljesen hipotetikusan emberi gondolkodasunkkal az isteni
gondolkodast allitjuk szembe. Ekkor ugye, azt mondhatjuk: az isteni gondolkodasrol
azt a fogalmat nem alkothatjuk, hogy annak sincs semmi koze a valésadgoshoz; az
isteni gondolkodasrol ugyanis (tételezziik fel, egyeldre csak hipotetikusan) csak azt a
fogalmat alkothatjuk, hogy ugyancsak belenytl a valosagba: Ebbdl azonban nem ke-
vesebb kovetkezik, mint: Ha az ember hibat ejt a gondolatdban, hiba az, nem tobb
annal, pusztan hiba, mondhatni logikai hiba. Es ha késSbb aztan rajon, hogy hibazott,
kijavithatja és vele egy 1épést tett megismerése irdnyaba, bolcsebbé tette magat. Ve-
gyiik azonban az isteni gondolkodast: Ha az isteni gondolkodas helyesen gondolko-
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dik, akkor torténik is valami, és, ha tévesen gondol, valamit szétrombol, valamit
megsemmisit. Ha tehat isteni gondolkodasunk volna, igy minden egyes hibas foga-
lomnal, amelyet képeziink, egyben megsemmisitd folyamatot keltenénk, el6bb aszt-
raltestiinkben, azutdn étertestiinkben €s innen kiindulolag fizikai testiinkben is; egy
hamis fogalomnak a kdvetkezménye pedig — ha hatast gyakorolni képes isteni gon-
dolkodasunk volna, ha gondolkod4sunknak valami dolga is volna a valosaggal — az
lenne, hogy bensdnkben olyasmit keltenénk fel, mint valami elszaradasi folyamatot
testlink valamely részében, egy csontosodas-folyamatot. Ezért tényleg csak igen-igen
kevés hibat véthetnénk: az ember ugyanis igen hamar annyi hibat ejtene, hogy testét
széarazzé valtoztatna, ugyhogy az teljesen szétesne; igen hamar feldrdlné, ha a valo-
sagba lltetné 4t azt, ami hibat csak ejtett gondolkodéasaban. A valdsadgban csak azaltal
tudjuk megtartani magunkat, hogy gondolkodasunk nem ér ebbe a valdsagba, hogy
védettek vagyunk tdle, hogy gondolkodasunk belenytljon ebbe a valdsdgba. Gondol-
kodéasunkban ezért hibakat is halmozhatunk: ha kés6bb kijavitjuk ezeket a hibakat,
csak neveltiilk magunkat, bolcsebbekké lettlink, de hibainkkal nem keltettiink rogton
pusztitd hatasokat. Ha ennek a gondolatnak a moralis erejével egyre jobban hatjuk at
magunkat, akkor ériink el ahhoz az odaadashoz, amely végiil arra bir r4, hogy annak
érdekében, hogy a kiilsé dolgokroél tudjunk meg valamit, az élet dontdé pontjaiban
tobbé ne alkalmazzuk a gondolkodast.
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Ez kiilonosen hangzik, ugye, és rogton ugy is fest, mintha lehetetlen volna
egyaltalan végre is hajtani. Es mégis, abszolut értelemben ugyan nem, egy bizonyos
vonatkozasban azonban mégis elvégezhetjiik. Ahogyan, mint emberek, megalkotot-
tan itt allunk, nem vagyunk képesek a vilagban a dolgok feletti itéletek alkotasarol
leszokni; itélkezniink kell — ezeknek az eléadasoknak a sordn majd meglatjuk, miért
—, tehat az ¢let, az ¢let gyakorlata érdekében kell tenniink valamit, ami tulajdonképp
nem hatol le a valosag mélységeihez. Kell tehat ugyan itélkezniink, azonban minden
itélet ellenében, onmagunk bolcs Onnevelése altal hozzunk fel dvatossagot annak
igaznak-tartdsdban, amit megitéliink. Sziinteleniil azon kellene fAradozunk, hogy ugy
mondjuk, magunk mogé allva figyelni és ravilagitani: ahol élesesziiséget alkalma-
zunk, alapjdban véve mindeniitt a bizonytalanban botorkalunk, mindenhol tévedhe-
tiink. Ez keményen érinti az ¢letben ,,csalhatatlanul biztos itélettel” bird személyeket,
amelyek képtelenek elképzelni, hogy valamiképpen is boldogulhatnanak, ugy, ha
kételkedniiik kellene, hogy azt, amit egy eseményhez itélet alakjaban fliznek, ne vol-
na mértékado a szdmukra. Vizsgéljuk csak meg egyszer sok ember életét, vajon nem
azt tekintik-e legfontosabbnak, hogy amikor egyik, vagy a masik jelenség fellép,
mindeniitt igy szoljanak: ,,En azonban azt hiszem”, vagy, ha latnak valamit: ,,Nekem
nem tetszik”, ,, Tetszik nekem”, stb. stb. Ezek azok a dolgok, amikrdl — hacsak nem
akar valaki a ,,csalhatatlanul biztos”-akhoz tartozni — le kell szokni, ha lelki életével a
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valdsag iranyaba akar tartani valaki. Egy olyasfajta érziilet kifejlesztésérdl van tehat
sz0, amely az aldbbi szavakkal irhat6 koriil, egy érziiletrdl, amely ezt mondja: Mivel
¢lnem kell, itélkeznem is kell, ezért itéletemet fogom alkalmazni, amennyiben azt az
¢let a gyakorlatban sziikségessé teszi, nem azonban akkor, amikor igazsagot akarok
megismerni. Amennyiben igazsadgot akarok megismerni, gondosan mindig a hatam
mogé allva tekintek magamra és minden itéletet, amit csak ejtek, bizonyos kétséggel
veszek fel.

De hogyan juthatunk az igazsagra vonatkoz6 gondolathoz, egyaltalan, ha nem
itélhetiink? Nos, bizonyos értelemben mar tegnap érintettiik ezt: Hagyjuk a dolgokat
besz¢élni, engedjiik meg, hogy elmondjak titkaikat, viszonyuljunk egyre inkdbb pasz-
szivan a dolgokhoz és hagyjuk, hogy elmondjak titkaikat. Hiszen sok mindent el le-
hetne keriilni, ha nem itélkeznének az emberek, hanem megengednék a dolgoknak
titkaik elmondasat. Csodalatos modon tanulhaté meg Goethénél a dolgok titkainak
ezt a kimondasat — engedés, aki tulajdonképpen éppen ott, ahol az igazsag kutatasara
torekszik, megtiltja maganak az itélkezést és a dolgoknak maguknak akarja megen-
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gedni titkaik kimondésat.” Tegyiik most fel, az egyik ember itélkezik, a masik meg-

engedi, hogy a dolgok maguk mondjak el titkaikat. Konkrét példan hozhatjuk koze-
lebb mindezt: Az egyik itéletet mond, lat egy farkast, mondjuk, s most leirja a far-
kast. Ugy véli, hogy mas allatok is 1éteznek, amik ugyanigy néznek ki, mint ez a far-
kas, és ezen a modon jut el a farkas altalanos fogalmdhoz. Most pedig arra az itéletre
juthat ez az ember, hogy igy sz6l: Nos, a valésagban csak egyes farkasok l1éteznek, a
farkas altalanos fogalmat, ezt én alkotom meg szellememben, a farkas, mint olyan
nem létezik; a vilagban csak egyedi farkasok léteznek. — Ilyen ember konnyen itél
ilyen modon: csak egyedi 1ényekrdl van szo, és az, amit az altalanos fogalomban, az
ideaban ragadunk meg, a farkasnak ez az altalanos képe, semmilyen valdésaggal nem
bir. Ez sz¢élsé értelemben vett, csak itéld ember lenne, az, aki ezeket a képzeteket
alkotja. Olyan ember ellenben, aki a valosadgot engedi sz6hoz jutni, hogyan gondol-
kodik vajon ez a farkasnak ezt a lathatatlanjat illetéen, amely mindegyik farkasban
megtalalhat6, s ami egyszersmind valamennyi farkast jellemzi? Nos, ez koriilbeliil
ezt mondja majd: Osszehasonlitanam a baranyt a farkassal, vagy egy sereg baranyt

* .
Kiado megjegyzése: V.0.JASPIS 8, 9, 10, 11 szamaiban. Szerzo: ,,Goethe vilagnézete. A szinek

vilaga.”
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egy farkassal. Most pedig egyaltaldban nem akarok itélkezni, hanem kizardlag a té-
nyeket akarom engedni beszélni. — Tételezziik fel még azt is, hogy a dolog igen
szemléletesen jatszodott le ez eldtt az ember el6tt: a farkas felfalta a baranyokat. Az
illeté ezt mondana: Most pedig az, ami baranyként ugralt elobb, most a farkasban
van, abba beleolvadt. — Igen figyelemremélté azonban, hogy a dolgoknak éppen ez a
szemlélése mutatja meg, mennyire realis az, ami a farkas-természet. Az ugyanis,
amit, ugye, ha kiilsédlegesen kovetnénk csak, ehhez az itélethez vezethetne: Ha a
farkast minden egy¢b ételfajtatol elzarjuk €s tisztan csak baranyokat zabal, tigy — mi-
vel az anyagcsere ezt hozza magéaval — a farkas lassanként csak a baranyok anyagat
hordozna magéaban. — Ténylegesen azonban sohasem valik barannyd, megmarad far-
kasnak. Ez — ha helyesen itélkeziink — azonban egészen szembeszdkden mutatja meg,
hogy a materidlisat itt csak egy nem realis fogalom foglaltatja bele a farkasba. Ha
oktatni engedjiik magunkat attol, amit a kiilsé tények vilaga nytjt, megmutatkozik,
hogy azon kiviil, amit materidlisként latunk a farkasban magunk el6tt, ez a farkas
még ezen a materialison felill is teljesen valosagos valami, hogy tehat az, amit itt nem
latni, valami nagyon is valdésagos. Az ugyanis, ami nem az anyagiban meriil ki, éppen
az okozza, hogy a farkas, még ha csakis baranyokat zabal, sem vélik barannya, ha-
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nem megmarad farkasnak; a tisztan érzéki rendli vandorolt at a baranyokbdl a farkas-
*

ba.

Kissé nehéz teljesen tisztazni magunkban, hogy milyen kiilonbség all fenn az
itéletalkotas és a valosag altali oktatds megengedése kozott; ha azonban megragadtuk
ezt, s az itéletalkotast a gyakorlati ¢let céljai érdekében hasznéljuk csak fel, és a dol-
goktol valo oktatni-engedést arra hasznaljuk fel, hogy a valosaghoz jussunk el, akkor
lassanként abba a diszpozicioba keriiliink, amely elmondja szamunkra, hogy mi is az
odaadas. Az odaadas az a Iélekallapot éppen, amely nem magatol akarja az igazsagot
kikutatni, hanem minden igazsagot attol a megnyilatkozastol var, amely a dolgokbol
arad és amely varni képes, amig csak meg nem ért ra, hogy ezt, vagy azt a megnyilat-
kozast fogadhassa. Az itélet minden fokon az igazsdghoz akar jutni; az odaadds nem
azért dolgozik, hogy ilyen vagy amolyan igazsdgokba erdvel behatolhasson, hanem
onmagan dolgozik, onnevelésén, ¢s nyugodtan kivarja, amig az érettség egy bizonyos
fokéan az igazsag a dolgok feldl a megnyilatkozasok révén — teljesen atjarva benniin-

*
Kiado megjegyzése: 1d. Szerzo6: ,,Filozofia és Antropozofia”, Budapest, 1992.
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ket — bearad. Tiirelemmel, amely bdlcs 6nnevelés keretében egyre tovabb €s tovabb
akar vinni benniinket munkalkodni, — ez az odaadas hangulata.

Arrol van sz0, hogy ennek az odaaddsnak a gyiimolcseit vegyiik szemiigyre. Mit
ériink el azaltal, hogy gondolkodasunkkal a csodalattdl a tiszteleten at, a magunkat a
valosaggal vald bolcsességteli 0sszhangban érzésen keresztiil az odaadas I¢lekalla-
potaig 1éptiink tovabb, mit érlink el vele? Ezzel végiil is ezt érjiik el: Ha kinn jarunk,
s a novényvilagot a maga zdldjével és valtozatos viragzati szineivel €s minden
egyébbel szemléljiik, a mennyboltot tekintjiikk a maga kékjével, a csillagokat aranyfé-
nylikben, anélkiil hogy ekkor beliilrdl itélnénk, megengedve a maguk megnyilatkoza-
sat szdmunkra; ha eljutottunk ehhez az odaadashoz, valamennyi dolog teljesen mas
lesz szdmunkra, mint amik el6zbleg voltak az érzéki vilagon beliil, akkor az érzéki
vilagban olyasmi nyilatkozik meg szdmunkra, amire nem létezik mas elnevezés, mint
egy sz0, amit lelki életiinkbd]l magabdl vesziink. Valamennyi dolog megnyilatkozik, s
az érz€ki vilagot, éppen, ahogyan az fellép a szamunkra, ezzel a ,,nivovonallal” (a-b)
szeretném jellemezni. Tegyiik fel, hogy itt (c) allanak, az érzéki vilag eldtt, megte-
kintik ezt az érzéki vilagot, amely lepel médjara teriil el Ondk eldtt. Azt amit tehat
ezzel a vonallal (a-b)
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akarunk felvazolni, legyenek az érzéki vilag hangjai, amik fiileinkre hatnak, a
szinek és formak, amik szemeinkre hatnak, a szagok és izek, amik egyéb szerveinkre
gyakorolnak hatast, ami lehet keménység ¢és lagysag, stb., roviden, mindezeket ez a
vonal jelentse; legyen ez a vonal az érzékek vilaga. — A kdzonséges életben tehat, ugy
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ahogyan ebben az érzéki vilagban allunk, itélderénket hasznaljuk. Es minek a révén
sziiletnek a kiils6 tudomanyok? Azaltal, hogy a tudomanyok nekifognak, hogy ezt az
érzéki vilagot kiilonb6z6 modszerek segitségével kikutassak, hogy ennek az érzéki
vilagnak a dolgaiban milyen torvények miikddnek és hasonlokat. Eddigi targyalésa-
ink egész szellemébdl lathattuk, hogy ennek a révén nem jutunk a valdsdgok vildga-
ba, mivel az itéletalkotds egyaltalan nem vezetd, hanem, hogy egyediil a gondolat
nevelése révén, a csodalaton, a tiszteleten stb. keresztiil, lehet csak odahatolni a valo-
sag vilagdhoz; ekkor megvaltozik az, ami érzéki vilag, ekkor valami teljesen 1jja
valik ez az érzéki vildg. Ez fontos, hogy ehhez az Gijhoz odajussunk, ha az érzéki vi-
lag 1ényét egyaltalan meg akarjuk ismerni.

Tegylik fel, valaki, aki bizonyos magas fokra fejlesztette mar ki az odaadas érzé-
mivel egyetlen kirivd ndvényszin se talalhatd benne — egyontetlien friss zoldjében
mutatkozik meg. Olyan ember, aki valoban egy magasabb fokaig fejlesztette ki az
hogy olyasmit érezzen, ami lelkében egy bizonyos egyensulyra-hangoltsagban érinti;
azonban egy eleven egyensulyra, mint a viz halk, harmonikus egyenletes,
hullampermete. Nem tehet masként, mint ezt a képet varazsolja a lelke elé. Es igy,
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egy ilyen ember nem tehet masként, mint, hogy valamennyi iz, valamennyi illat ese-
tében lelkében olyasmit érzékeljen, mint valami bels6 mozgékonysagot. Nincs
egyetlen szin sem, hang sem, amik ne mondananak valamit, hanem minden mond is
valamit és minden olyasmit mond, hogy az ember annak a sziikségességét érzi, hogy
belsd mozgékonysaggal valaszoljon az elmondottra, ne valami itélettel valaszoljon,
hanem bels6 mozgékonysaggal. RGviden, az ember arra jut, hogy a teljes érzéki vi-
lag az 6 szamara olyasmiként mutatkozik meg, amit nem tud masként, csak akaratnak
hivni. Minden-minden aramlo, miik6dé akarat, amennyiben az érzéki vilag el¢ al-
lunk. Arra kérem Ondket, igen jol értsék ezt meg, hogy az, aki magasabb fokon saja-
titotta el az odaadast, az érzéki vildgban mindeniitt miikodo akaratot fedez fel. Ebbol
latjak, hogy egy olyan ember szamara, ki akar csak kisebb fokon is képezte ki maga-
ban ezt az odaadast, annyira kellemetlen, ha mondjuk az utcan egy szemtelen divat-
szint 14t szembejOonni, mert nem tehet masként, mint ezt belséleg mozgékonynak
érezze mindazzal szemben, ami kinn taldlhatd; ez az ember mindig — egy olyan aka-
rat révén, amit mindenben érzékel, mindenben érez — az egész vilaggal 0sszekotte-
tésben all. Azaltal kozeledik a valosdgoshoz, hogy az akarattal mindazzal, ami érzéki
vilag, 6sszekotott. Es igy lesz az, ami érzéki vilag, a legkiilonféle modon differenciélt
akaratnak mintegy tengerévé. Ezaltal nyer azonban az, amit egyébként csak elteriilt-
nek érziink, egy bizonyos vastagsagot. A dolgoknak mintegy a feliiletiikk mogé latunk,
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mogéjiik hallunk, és mindeniitt &raml6 akaratot hallunk. Azok szdmara, akik olvastak
mar Schopenhauert, jegyzem meg, hogy Schopenhauer egyoldaltian csak a hangok
vilagaban sejtette ezt a miikodd akaratot; ezért irja le a zenét egyaltalaban differenci-
alt akarathatasoknak. Valdjaban az odaad6 ember szdmara azonban az érzéki vilag-
ban minden miikodé akarat. Ha aztan az ember megtanulta, hogy az érzéki vilagban
mindeniitt miikodoé akaratot érezzen, akkor mar tovabbhatolhat; mintegy az érzéki
vilagon keresztiil az érzéki vilag mogott talalhato titkokba — amik egyébként egyeldre
elrejtettek eldle — hatolhat.

Annak a megértéséhez, aminek ezutan kell jonnie, eldszor ezt a kérdést kell fel-
vetniink: Mi altal tudunk egyaltalan valamit is az érzéki vilagrol? A vélasz egyszeri:
érzékeink révén; a fiillinkon keresztiil a hangok vilagardl, a szemmel a szin- €s for-
mavilagrol, stb. Erzékszerveink altal tudunk az érzéki vilagrol. Az az ember, aki a
koznapi modon all szembe ezzel az érzéki vilaggal, hagyni engedi azt magara és itél.
Az odaadd ember, el6szor engedi hatni az érzéki vilagot az érzékekre; azutan azon-
ban ¢érzi, amint a dolgokbdl miik6do akarat 6zonlik hozzéa, amint mintegy a dolgokkal
egyiitt Giszik a miikodo akarat kozos tengerében. Amikor az ember érzi a dolgok ira-
nyaban ezt a miikodo akaratot, akkor — igy mondhatjuk — mintegy 6nmagatdl hajtja
Ot a fejlodése egy kovetkezd szintre; megtanulja ugyanis akkor, hogy — miutan ehhez



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 48

az odaadashoz vezetd el6lépcsdket végigesinalta mar, amiket a vilagbdlcsességgel
vald magunkat 6sszhangban-érzésnek, a tiszteletnek, a csoddlatnak neveztiink — tehat
ezeknek az allapotoknak az utobb elért odaadas allapotaba torténd behatdsa révén azt
a lehetdséget tanulja meg, hogy étertestével is, azzal, ami étertestként all a fizikai test
mogott, mintegy 0sszendjon a dolgokkal. A miikodd akaratban az ember elébb érzék-
szerveivel, azaz a fizikai testtel n 6ssze a dolgokkal. Ha a dolgokat latjuk, halljuk,
szagoljuk, stb., akkor mindez ugy hat, hogy odaad6dé emberként a miikodd akaratot
mintegy szemiinkon, fiiliinkon keresztiil belénk aramlani, magunkat pedig a dolgok-
kal megfelelésben érezziik. A fizikai szem mogott azonban a szem éterteste van és a
fizikai fill mogott a fiil éterteste. Teljesen athat benniinket étertestiink. fgy pedig
ugyanugy, amint a fizikai test a miikodo akarat révén az érzéki vildg dolgaival, az
étertest is képes a dolgokkal 6sszendni. Azonban amennyiben az étertest 6sszend a
dolgokkal, az embert Ujfajta szemlélet fogja el, teljesen jszerti. A vildg ekkor sokkal
tekintélyesebb mértékben valtozott meg mint amennyire azaltal valtozott el, hogy az
érzéki latszattol a mikodo akarathoz hatolunk tovabb. Oda ériink, ha étertestiinkkel
ugymond 6sszendviink a dolgokkal, hogy a dolgok a viladgban, amint megvannak,
benyomast gyakorolnak reank, tigyhogy képzeteinkben, fogalmainkban nem hagy-
hatjuk 6ket ugy, amint vannak, hanem megvaltoznak nekiink, amennyiben kapcsolat-

crer
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haladt at. Egy zold, nedvdis ndvénylevelet tekint meg és most lelki szempillantast
vet erre a levélre; akkor nem hagyhatja ugy ezt a z6ld, nedvdas novényi levelet, ha-
nem abban a pillanatban, amikor ratekint, 6nmagén tulra kindvekedni érzi. Azt érzi,
hogy ez a z6ld, nedvdus novénylevél magaban azzal a lehetdséggel rendelkezik, hogy
valami tokéletesen massa legyen. Ha a zdld novénylevelet veszik, ugy tudjék, hogy
ha fokozatosan a magasba nd, szines sziromlevél lesz beldle. Az egész ndovény tulaj-
donképpen atvaltozott levél. Ezt mar Goethe természettudoméanyos kutatasabol jol
maguk elé tudjak allitani. Roviden tehat az, aki egy levelet tart, maga el6tt, az azt
latja a levélben, hogy az nincsen még készen, hogy magan tulra akar tovabbjutni, és
tobbet lat, mint amit a z6ld levél nyljt szdmdara. A zo6ld levél ugy érinti, hogy sajat
magéban valamit, mint valami riigyezé életet, érzékel. Igy novekszik ossze a zold
novénylevéllel és a riigyezo életet érzékeli. Tegyiik fel azonban, hogy szaraz fakérget
vesz szemiigyre, ugy a fakéreggel képtelen valami mas mdodon Osszendni, csak azal-
tal, hogy valami a halal hangulatahoz hasonl6 fogja el. Kevesebbet 14t a fakéregben
anndl, amit a valosdgban mutat. Az, aki csak az érzéki latszat szerint nézi a kérget,
megcsodalhatja, az tetszését is kivalthatja, de semmiképpen nem latja meg az Ossze-
zsugorodot, a lélekben magat szinte felnyarsalo, a lelket a haldl gondolataval elt61td
jellegiit — a fakéreg vonatkozéasaban.
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Nem létezik a vilagban olyasmi, ami felé az étertestnek a dolgokkal torténd ilyen
0sszendvekedésénél ne allananak el6 mindeniitt a novekedés, a létesiilve-alakulas, a
rliigyezes, vagy pedig az elmulés, a feloszlas érzései. A dolgokba igy néziink. Tegylik
fel pl., hogy mint ilyen odaadott ember, aki azutan tovabbneveli magat, figyelmét az
emberi gégefre iranyitja, valamilyen mddon, akkor az emberi gégefé figyelemre-
méltdé modon gy jelenik meg szamara, hogy olyan szervként tarul elébe, amely léte-
stilve-alakulasanak teljesen a kezdetén all, amelyre nagy jovo vér, s ezt kozvetleniil
azaltal érzékeli, amit maga a gégefd mond ki a maga igazsadgaként, hogy olyan, mint
egy mag, s nem mint valami termés, vagy valami aszalodé, hanem, mint a mag. Es az
emberiségfejlodés szamara egyszer — ezt kozvetleniil abbol merithetjlik, amit a gége-
6 hirdet — el kell jonnie valaminek, amikor teljesen atalakult mar a gégefé amikor
olyan lesz, hogy mik6zben most csak a szavakat hozza magabol 1étre, egyszer majd
az embert fogja megsziilni. A jovobeli sziilészerv, a jovo 1étrehozdszerve. Ahogyan
most a gégefon keresztiil hozza a sz6t 1étre az ember, a gégefd a kezdemény-, a mag-
allapotu szerv, amely a jovOben azza fejlédik majd, hogy az embert, a teljes embert
hozza létre, amikor ez atszellemitett lesz majd. A gégefd ezt kdzvetleniil kifejezésre
juttatja, ha engedjiik elmondania, ami. Az emberi testen 1évé més szervek ugy jelen-
nek meg, hogy azt latjuk: régen tallépték deleldpontjukat; hogy azt latjuk: a jovoben
egyaltalan nem taldlni majd az emberi szervezetben Oket.
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Egy ilyen szemlélet szamara erdvel jelentkezik kozvetleniil valami, mint egyrész-
6l a létesiilve-alakulas, s masrészi az elhalas, a jovO iranyaban. Fakado élet és oszlés,
elhalas, ez az a két dolog, ami egymasba tolul mindennek kapcsan, ha étertestiinknek
a valosag vilagaval torténd ehhez az dsszekapcsolddasahoz ériink el. Olyasvalami ez,
ami az ember szamara, akkor, ha kiss¢ tovabb jutott, nehéz, igen nehéz probat jelent.
Minden egyes 1ény ugyanis azaltal jelentkezik a szdmara, hogy az illetd 1ény bizonyos
dolgaival szemben a létesiilve-alakulds, a fakadas, riigyezés érzéseivel viseltetik; e
lényen talalhatd mas dolgok tekintetében pedig az elhalas érzését hozza fel. Es ebbél
a két alaper6bdl ad hirt magarol mindaz, amit az érzéki vilag mogott latunk. A szel-
lemtudomanyban azt, amire itt latunk ra, a keletkezés és elmulas vilaganak hivjak.
Az érzéki vildggal szemben tehat a keletkezés és elmulas vilagaba tekintiink, s ami e
mogott talalhato, az a miikodo bolcsesség.

A mikodo akarat mogott a miikddo bolesesség! Miikodo bolesességet mondok,
nyomatékkal; abbdl az egyszerli okbdl, mivel a bolcsesség, melyet az ember fogal-
maiba 0nt, kozonségesen, nem miikddo bolcsesség, hanem gondolt bdlcsesség. Az a
bolcsesség, amelyet az ember elsajatit, amennyiben a miikodd akarat mogé tekint,
kapcsolatban 4ll a dolgokkal és a dolgok birodalméban, ott, ahol a bolcsesség miiko-
dik, a miik6do bolesesség uralkodik, amely hatésait valoban kifejezésre is juttatja, s



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 52

amely valdban itt van. Ott, ahol, hogy ugy mondjuk visszahtizodik a valosagtol, az
elhalas jon létre; ahol bearamlik, 1étesiilve-alakulés sziiletik meg, 1étrejovés, fakado,
rigyezd ¢élet all fenn. NézzEék csak azt a vildgot, amire itt tekintiink, s amelyet min-
tegy masodikként jellemezhetiink, elhatarolhatjuk ¢és azt mondhatjuk: Az érzéki vi-
lagra tekintiink eldszor, mint az A vilagra és B-nek jelolt miikddd bolcsesség vilaga-
ra, amely az érzéki mogott van. Ebbol van véve sajat étertestiink szubsztancidja;
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az ugyanis, amit nevezetesen kiviil miikodoé bolcsességnek latunk, sajat étertes-
tiinkben pillantjuk meg. Sajat fizikai testiinkben pedig nem azt pillantjuk csak meg,
ami az érzéki latszat, hanem a miik6d6 akaratot is, mivel érzéki vilagunkban minde-
niitt mikodo akaratot latunk.
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Igen, ez a sajatsdgos: ha odaadott emberként egy masikhoz Iépiink és ranéziink,
ugy borének szine, amely vordses, vagy sargas vagy zoldes, megjelenik, azonban
nemcsak voroses, sargds vagy zoldes, hanem ugy, hogy akkor pl. a pirospozsgéassaga-
val mintegy 0sszendviink, a valosadggal 0sszendviink €s benne van ebben a miikodo
akarat is, azaz, hogy mindazt, ami ¢l és létezik benne, mintegy pirospozsgdssagan
keresztiil iranyunkba tularadni latjuk. Azok, akik éppen hajlanak arra, hogy a piros-
pozsgas jelleget fontosnak vegyék, majd azt mondjak: Csak a pirospozsgas ember az
egészséges. Az emberrel magéval tehat, tigy allanak szembe, hogy ezt a miikodo aka-
ratot 1atjak benne, s most azt mondhatjuk: Fizikai testiink, ha ezt most sémaszeriien
itt ezzel a korrel jelezziik (1d. a fentebbi abrat), az ,,A” vilagbdl vald; a mikodo aka-
rat vilagabol — fizikai test! Ezzel szemben étertestlink, amelyet itt egy masodik korrel
kivanok jelezni, a miikodd bolcsesség vilagabol, a ,,B” vilagabol van véve. Ime, jel-
lemezve taldljak itt azt az Osszefliggést, ami a miikodé bolcsesség vildga kozt —
amely kinn teriil el — és sajat étertestiink kozott all fenn, tovabba azt, ami a miikodo
akarat vildga — amely kinn teriil el — és sajat fizikai testiink kozott all fenn. Nos, ko-
zOonséges ¢lete szamara elvontdk az embertdl annak a hatalmat, hogy az egyik ¢és a
masik kozt fennalld 6sszefliggést ténylegesen ismerje. Latjak: ahogyan a dolgokat itt
felvazoltam, a kiilsé érzéki vilag és fizikai testiink kozott és mikodd bolcsesség €s
étertestiink kozott kozvetlen kapesolat all fenn. Osszefiiggések vannak itt; az ember
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elél azonban ezt az Osszefiiggést elvontdk, semmi hatast arra gyakorolni nem tud.
Hogyhogy nincsen ra befolydsa? Van ugyanis egy alkalom, amikor gondolataink és
egész ¢letiink, ahogyan azt a 1¢lekben itéletképzés alkalmaval fejtjiik ki, — mondhat-
nam — nem annyira artalmatlanok sajat valosdgunk szdmara, mint a mindennapok
soran.

A mindennapokra, az éber allapotra vonatkozolag jo Istenek gondoskodtak, hogy
gondolataink ne hassanak tulsdgosan kedvezotleniil sajat valdsagunkra, elvontdk
el6liink azt a hatalmat, amelyet gondolataink fizikai testlinkre és étertestiinkre gyako-
rolhatnénak, mert masként ugyancsak rosszul allnank a vilagban. Ha gondolatok — ezt
ismét hangstlyozom — az ember vildgdban tényleg azt jelentenék, amit istengondo-
latokként tényleg jelentenek a valdsagban, akkor minden egyes tévedésével egy-egy
kis elhalasfolyamatot inditana be bensejében az ember €s egyhamar elfonnyadna. Na
¢s egy hazugsdg! Ha minden hazugsaggal a megfeleld agyrészt kiégetné az ember,
ahogyan torténnie kellene, ha képes volna a valosag vilagdban hatast kifejteni, majd
meglatna, meddig lenne képes az agya kitartani. JO Istenek voltak, akik elvontak lel-
kiink hataskorébdl az étertest és fizikai test feletti hatalmat. Ez azonban nem mindig
lehet igy. Ha ugyanis lelkiinkb6l folyamatosan nem volnank képesek semmilyen ha-
tast se kifejteni fizikai és étertestiinkre, igen hamar a nyakdra hadgnank azoknak az
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eréknek, amik fizikai testiinkben és étertestiinkben vannak, akkor csak igen rovid
¢letliek lehetnénk; lelkiinkben ugyanis — ahogyan azt a tovabbi el6adasokban latni
fogjuk — azok az er6k is megvannak, amiknek ellenben be kell aradniok fizikai és
¢tertestiinkbe, s amikre az utdébbiban van sziikséglink. Bizonyos id6k6zonként ezért
lelkiinkbdl er6aramoknak kell az étertestbe és a fizikai testbe aradniok. Ez ugyanis
akkor torténik, amikor alszunk. Az Univerzumbdl az En és az asztraltest keriil6utjan
folynak azok az aramok, amikre, a faradtsag kikiiszoboléséhez van sziikségiink. Ek-
kor tényleges az akarat vilaga és a bolcsesség vilaga és fizikai testiink valamint éter-
testiink kozti €16 dsszefliggés. Ugyanis ezekbe a vilagokba tlinnek el az alvas soran
az asztraltest és az En. Ide 1épnek be, és itt benn vonzaskozpontokat képeznek azok-
nak a szubsztancidknak a szdmara, amiknek be kell most aradniok a bolcsesség vila-
gabol az étertestbe és a miikodd akarat vilagabol a fizikai testbe. Ennek az ¢j soran
kell torténnie! Ha ugyanis az alatt az ember valoban tudatos volna, meglatnak, ho-
gyan is folyna le ez a bedramlas. Ha az ember altalaban tudatos volna tévedéseiben,
szenvedélyeiben, mindabban, ami gonoszat stb. fejt ki a vilagban, akkor ez azoknak
az er6knek a szamara, amiknek be kellene dramlaniok, sajatos elfogokésziilék volna.
Az étertestben és fizikai testben iszonyatos romboldsokat kellene okoznia annak,
amit az ember itt En-jébol és asztraltestébdl juttatna a fizikai és étertestébe a miikodo
bolcsesség és a miikodo akarat vilagabol.
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Ezért gondoskodtak ismét jo Istenek réla, hogy ne lehessiink jelen, ha az ¢j soran
a helyénval6 erének be kell d&ramolnia fizikai és étertestiinkbe. Ennek az allapotnak a
szamdra ugyanis letompitottdk az ember tudatat az alvés alatt, hogy gondolataival —
amelyek ekkor hatast fejthetnének ki — ne rombolhassa el azt, amit kétségkiviil szét-
rombolna. S ez egyben az is, ami a magasabb vilagokba torténd felemelkedés soran a
megismerési uton, ha alaposan latunk munkahoz, a legtobb fajdalmat okozza Hiszen
a ,,Hogyan jutunk a Magasabb Vilagok megismeréséhez”* c. irasomban eldadtam,

ahogyan az ¢jszakai életiink az alvés, bizonyos értelemben, igymond segitségre siet a
kiilsé valosagbol a magasabb vildgokba emelkedésiinknél. Az ember ekkor, amikor
az imaginaci6 vilagabol kezdi tudéssal, tapasztalatokkal, ¢lményekkel atsugarozni az
alvasi tudatot, az ember tehat ténylegesen meg kell, hogy lassa, hogyan kertili el, ho-
gyan tudja helyesen kiiktatni fizikai €s éterteste szétromboldsanak valamennyi forra-
sat, tudatabol kiinduldlag. Ez az, ami a magasabb vilagokba torténd felemelkedés
szamara tamasztja annak sziikségességét, hogy valosdgosan teljes pontossaggal is-
merjiik dnmagunkat. Ha teljesen pontosan ismerjiilk magunkat, tobbnyire abbahagy-
juk dnmagunk szeretését; az 6nszeretet tobbnyire abbamarad, amikor kezdjiik ismerni

*
Kiado megjegyzése: Ld. ebben a kiadasban, Budapest, 1992.
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magunkat, és ez a magat-szeretés, amely persze minden embernél, aki nem jutott on-
megismeréshez, mindig megvan — illazié ugyanis, ha azt hiszi valaki, hogy nem sze-
reti magat, jobban szereti a vilag barmely dolgdnal magat —, ezt az dnszeretet le kel-
lett kiizdeni, hogy kikapcsolhassa sajat magat. Ennek a felemelkedésnek a soran
ténylegesen abba a helyzetbe kell jutnia, hogy igy szoljon: Amilyen most vagy, félre
kell tolnod magadat. — Mar sokat tett ennek érdekében, ha odaadott emberré valt va-
laki. Egyaltalaban nem szabad azonban szeretniink magunkat. Mindig meg kell tehat
lennie annak a lehetdségnek, hogy ezt érezhesse: Félre kell tolni magadat. Ha ugyanis
azt, amit egyébként szeretni tudsz magadon, amik tévedések, kicsinyességek, eldité-
letek, szimpatidk, antipatidk stb. vonatkozasdban vannak meg benned, ha ezt nem
vagy képes félretolni, tigy a felemelkedés olyan moédon megy majd végbe, hogy téve-
déseid, kicsinyességeid, elditéleteid révén — bizonyos erdk keverednek abba, aminek
azért kell bedramolnia, hogy szellemi 1atova valhasson az ember. Fizikai és étertes-
tedbe aramlanak; ekkor ahdny tévedés, annyi rombolofolyamatunk lesz. Amig az
alvas soran nem rendelkeziink tudattal, ameddig képtelenek vagyunk a szellemi latas
vildgaba emelkedni, addig jo Istenek 6vnak attol, hogy a mikodo akarat vilagabol és
a mikodo bolesesség vilagabol vald dramok fizikai és étertestiinkbe dramoljanak. Ha
azutan tudatunkat a szellemi latas vilagaba vissziik fel, akkor nem oltalmaznak t6bbé
Istenek, mivel az oltalom, amit adnak, éppen abban 4ll, hogy tudatunkat elvonjak —, s
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akkor mindent, ami elditélet, szimpatia, antipatia, stb., magunknak kell félretolnunk.
Valamennyit félre kell tolnunk; ha ugyanis valami is marad az onszeretetbdl, kivan-
sagokbol, melyek személyesként tapadnak hozzéank, ha abban a helyzetben vagyunk,
hogy a személyes alapjan fogalmazzuk meg ezt vagy azt az itéletet, akkor valamennyi
ilyen dolog alapjava valik annak, hogy egészségiinket, nevezetesen fizikai testiinket
¢s étertestiinket megkarositsuk, amennyiben a magasabb vilagok iranyaban fejlodiink.

Rendkiviili mértékben fontos, hogy ezt ¢élesen lassuk. Ezért vehetjiik fel azt a
meggy0zddést, hogy mennyire jelentdségteljes, hogy az ember eldl a nappali kozon-
séges ¢€letében elvontdk fizikai és étertestére torténd barmelyen befolyédsoléasat,
amennyiben gondolatainknak, amint azokat kialakitjuk, amikor a fizikai és étertest-
ben vagyunk, semmi koziik a valdosaghoz, hatastalanok, és ezért a valdsagra semmi-
féle dontést sem képesek felhozni. Ejjel viszont képesek dontésre jutni. Minden ha-
mis gondolat szétrombolna a fizikai testet és étertestet. Ekkor mindaz a szemiink
el6tt jatszodnék le, amit csak leirtam az imént. Az érzéki vilag ekkor a miikodo aka-
rat egy tengereként jelennék meg, s mogotte, ezen az akaraton keresztiil és ezt az aka-
ratot fel-aldkorbéacsolva jelennék meg a vilagot konstrualé bolcsesség, ugy azonban,
hogy hullamverésével allandoan a Iétestilés és elmulas, a sziiletés és halal folyamatait
idézi eld. Ez a valdsagosnak a vilaga, melybe itt bepillantast nyeriink, a miikod6 aka-
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rat vildga €s a miikodo bolcsesség vilaga; utdobbi azonban a létesiilés és elmulas vi-
laga, a szakadatlan sziiletéseké és a szakadatlan haléloké. De ez az a vilag, ami a mi
vilagunk, ¢és amelynek a megismerése rendkiviili fontossadggal bir. Mivel egyszer
megismerten, fontos eszkozt kezdiink talalni az egyre magasabbra €s magasabbra
hatol6é odaadéashoz, mivel beleszovddottnek tartjuk magunkat a szakadatlan sziileté-
sekbe ¢és szakadatlan halalokba, s mivel tudjuk: mindazzal, amit csak cseleksziink,
valami 1étesiilésében és elmiilasaban vesziink részt. Es az, ami jo, az ember szaméra
akkor nem kizarolag olyasmi, amirdl ezt mondja: Ez jo, szimpatiaval tolt el. Nem,
mostantdl tudni kezdi: A jo olyasmi a Mindenségben, ami teremtd, amely mindeniitt
a létesiilés vilagat jelenti. Es a gonoszrol mindeniitt azt érzi az ember, hogy az, szét-
terjedd korhadés. Fontos atmenet ez egy 0j vilagnézet felé, amiben a gonoszt tobbé
nem lehet masként érezni, csak mint a halal 6ldokldangyalat, mely a vildgban jar,
amiben a jot tobbé nem lehet masként érezni, mint — nagyban és kicsiben — szaka-
datlan vilagsziiletések teremt6jének. Es a Szellemtudomanybol — amennyiben fel-
fogja azt, amit igy elmondhattunk — az ember annak megsejtését érezheti felkelni
magaban, hogy egyaltalan mennyire elmélyitheti ennek a Szellemtudomanynak a ré-
vén, ennek a spiritudlis vilagnézetnek a révén a maga vildgnézetét, amennyiben koz-
vetleniil az arad érzésébe: a jo vilaga és a gonosz vilaga nem pusztan az, aminek a
kiilsé maya-ban jelennek meg a szamunkra, ahol az itéléerdvel csak a gonosz és a jo
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el6tt allunk és mast nem is taldlunk ra, csak, hogy az egyik szimpatikus és a masik
antipatikus; nem, mivel a j6 vilaga a teremtdi vilag, és a gonosz az 6ldokldangyal,
amely kaszasan jarja a viligot. Es minden egyes gonoszsaggal az 6ldokldangyal se-
gitojéve lesziink, magunk is kaszat ragadunk €s a halal-, a korhasztadsfolyamatokon
vesziink részt. Er6thoz6 modon hatnak, egész vildgfelfogdsunkra azok a fogalmak,
amiket spiritudlis alapbol vesziink fel. Ez az az erételjes, amit fel kellene vennie az
emberiségnek a jelennel kezdédden a jovo kultarfejlodése felé haladva; sziikségiik
lesz ugyanis erre az embereknek. Jo Istenek gondoskodtak eddig rola az ember sza-
mara; 6todik atlantisz utdni korszakunkban azonban most eljott az az id6, melyben a
sorsa, a jO €s a gonosz tObbé-kevésbé Ujra a kezébe lesz adva. Sziikséges ehhez az,
hogy az emberek tudjdk majd, mit is jelent a jo, mint teremtdi, €s mit jelent a gonosz,
halalthoz6 principiumként.
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I11.

Az ember finom felépitésében létrejott négy rendellenesség.
Az En tiszta gondolatinak megragaddsa.
A gondolkodds megfigyelése — a Gondolati Ut
mint a Feltimadds mai Utja.

Hannover, 1911. december 29.

Léthattuk a tegnapi el0adasbol, hogyan fiigg 6ssze az ember fizikai teste azzal,
amit érz¢éki vildgunknak hivunk. Lattuk, hogy az emberi fizikai test, mondhatni ugya-
nabbol a szubsztanciabol valo, mint amit a kiilsé érzéki vilagban taldlunk, s amely
tegnap tulajdonképpen akaratként allt elénk. Ugyhogy azt mondhatjuk: A kiilsé érzé-
ki vilagban a mikodd akarattal van dolgunk €s az emberi fizikai testben is elsOre,
igazsag szerint miikodo akaratra talalunk. De ennyiben a fizikai test része a kiilsé
érzéki vilagnak. Az érzéki vildg mogott a 1étesiilés €s elmulés vilagat és ennek valodi
alakjaként azt talaltunk, amit miikodd bolcsességnek nevezhetiink. Es a miikodd bol-
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csességnek ebbdl a szubsztancidjabol tulajdonképpen megint az épiilt, amit emberi
¢tertestnek hivunk. Ebbe az emberi étertestbe €s fizikai testbe pedig az nyert beil-
lesztést, amit asztraltestnek és En-nek neveziink, mivel a teljes ember olyan, ahogyan
a Foldon eléttiink all, egy egybeillesztés, fizikai test, étertest, asztraltest és En tor-
vényszeri dsszekapcsoldodasban.

Itt ezen a helyen egy gondolatmenetet vagyunk kénytelenek beilleszteni, amely
talan, mondjuk a mai 6ra szamara kissé nehéznek tlinhet, amely azonban, ha egyszer
megtettiik, rendkiviil mélyen vezethet a vildg és nevezetesen az emberi lénynek, mint
olyannak a megértéséhez. Kezdettdl fogva fel kell tudunk tételezni azt, hogy fizikai
test, étertest, asztraltest és En-nek egy bizonyos médon kell 6sszekapcsoltaknak
lennidk. Nos az, aki kifejlesztett szellemi latas alapjan képes az emberi természet
négy tagjanak ezt az 6sszekapcsolodasanak vizsgalataba bocsatkozni, az — ha az em-
bert ugy tekinti, amilyen ténylegesen, a vildgban — azt a benyomast kapja — és azt is
meglatjuk majd, mennyire fontos az, hogy ezt a benyomast figyelembe is vegyiik —,
hogy tulajdonképpen milyen szabalytalanul is keriilt Osszeillesztésre az emberi ter-
mészet e négy tagja; a mai embernél olyan az 9sszeillesztésiik, hogy igy kell monda-
nunk: ebbe az Osszeillesztésbe egyszer valamilyen rendetlenség keriilt. Hangsulyoz-
zuk tehat, a kdvetkezdt kell mondanunk. Az emberi 1ényiség négy tagjanak a vizsga-
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lata alapjan ezt a benyomast nyerjiik: ezek tulajdonképpen nem ugy illeszkednek
egymasba, ahogyan egymashoz tartoztak, hanem rendetlen modon illeszkednek egy-
masba, ide egyszer rendetlenség keriilt. Ezt a benyomast kapni. Es akkor, ha az élet
titkai koziil éppen ezt érintjiik, megint egyszer meglathatjak, mekkora hallatlan mély-
ségeket hordoznak magukban a helyesen felfogott, rejtett értelmii vallasi irasok.

Lassanként ugyanis meglatjuk majd, hogy az, amit ezzel a rendetlenséggel jel-
ziink, a Bibliaban azokban szavakkal fejezddik ki, amiket Lucifer szl az emberhez,
amikor elcsabitani, félre akarja vezetni: ,,Felnyilnak majd szemeitek és a jot és rosz-
szat meg fogjatok kiilonboztetni”. Ezekben a szavakban valami hallatlanul mély rej-
lik. Ez ne csak azt jelentse: Szemeitek nyiljanak fel. A szemek az érzékek képvise-
letében, altalaban, allanak e helyen. Ha a Lucifer szavat a helyes modon értjiik, ugy a
kovetkezd modon fordithatjuk azokat le: ,,Valamennyi érzéketek masként mitkddik
majd, mint ahogyan tulajdonképpen miikodniok kellene, ha csak az Isteneket akar-
natok kovetni, és nem engem”, nevezetesen Lucifert. Lucifer befolyasa kovetkezté-
ben, mondhatni masként funkcionalnak az érzékek, mint ahogyan egyébként funkci-
ondlnanak. Mindenesetre a mai ember szdmara rendkiviil nehéz elképzelni azt, hogy
miként is mikodnek ezek az érzékek, s nem egy groteszk dolgot kell majd elmonda-
nom, hogy vildgossa tegyem Ondk elétt, hogyan is miikddnének ezek az érzékek ha
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Lucifer révén kozbe nem Iépett volna az emberi természet négy tagjanak dsszekap-
csolodasaban az emlitett rendetlenség. Groteszket kell mondanunk abbdl kifolyolag,
mert hiszen egyaltalan nem tudjék elgondolni, igy amint az emberek vannak, hogy
valami mas lenne a helyénvalo, mar kezdettél fogva, mint az, amit éppen atélnek,
jelenleg is. Mi is lehetne természetesebb és magatol értetdddbb a mai embernek, mint
amikor azt a kérdést vetjiik fel: Mire val6 az emberi szem?... azt a valaszt adja: Ter-
mészetesen a latasra. — Es ugy mondhatnank, egy bizonyos értelemben ugye megvan
a joga valakinek, hogy bolondnak tartsa azt, ha ez azt mondja neki: A szem nem a
latasra valo. — Valojaban a Foldfejlodés kezdete ota az ember szemének nem latasra
kellett volna szolgalnia; ahogyan ma lat a szem, csak Lucifer félrevezetése altal valt
latéva. Az ugyanis, ami tulajdonképpen az ember latdereje, annak nem a szemet kel-
lett volna athatnia és kifelé mennie az tigynevezett dolgokig, hanem, tulajdonképpen
az embernek minden egyes latasi aktus soran, minden latasi tevékenysége esetében,
ha ez az Istenek eredeti szandékai szerint (engedjék meg, hogy ezt a kifejezést hasz-
naljam) ment volna, minden egyes latasi aktus sordn tulajdonképpen kozvetleniil
szemének ténylegesen tudatara kellett volna ébrednie: ez azt jelenti, hogy nem kiilsé
dolgot kellett volna latnia, hanem tulajdonképpen a szemét kellett volna éreznie.
Tudatéara kellett volna ébrednie annak a tevékenységnek, amely a szemben, mint
olyanban zajlik le; mikdzben ma nincsen tudataban a latas tevékenységének, hanem
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elébb annak ébred tudatara, ami a szem tevékenysége altal torténik: annak ébred tu-
datara, ami kiils6 targyként all szembe vele. Az embernek azonban sokkal eldbb,
mint a targynal latdsdban kellene 6nmagaba iitkdznie: mar a szemben kellene 6nmaga
tudatara ébrednie. A szemnek a tevékenységét, mint olyant, kellene éreznie.

A szemnél erre ma aligha képes az ember, ha nem haladt at szellemi fejlédésen.
Kezével képes rd az ember; az ember ugyanis legalabb azt képes megkiilonboztetni,
hogy a kezével targyat fog-e meg, vagy szabadon mozgatja csupan a kezét, cél nélkiil,
ugyhogy a kéz sajat tevékenységének ébred csak tudatdra. Ha az ember a latoerejét
csak a szemére iranyitja, akkor hat semmit se lat. A mai embernél ez az eset; eredeti-
leg azonban nem igy szandékoltdk vele, hanem Ugy, hogy az ember, amikor szemét,
vagy a fiilét veszi tekintetbe, roviden, akarmelyik érzékszervét, a miikodé akaratot
észleli, ténylegesen, valosaggal szik a miikodo akaratban és ezt azon a sajatossagon
ismeri meg, ahogyan az szemét érinti. A szemmel teljesen hasonldan kellene lennie,
mint a kéznél. Ha valamit megfognak, érzik, hogy kemény a targy, ha nehezen gy6zik
csak le; hogy puha, amikor konnyen gy6zik le keménységét. Tulajdonképpen azon-
ban azt érzik, amit a keziikkel tesznek. Ilyen lenne a szem is. Csak a szemet érezndk,
a szemet ugymond kozvetleniil a miikodo akarattal Osszefiiggésben alloként érez-
nénk, ha az étertest helyes modon volna a fizikai testbe kapcsolva. Az étertest pedig
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nincs helyes modon a fizikai testbe kapcsolva. Ez itt a kiilonleges, hogy az étertest
nincs helyes médon kapcsolva a fizikai testbe. Ez azonban egyik példaja csak az em-
berben 1év0 rendetlenségnek. Az emberi Iényiségnek tulajdonképpen egyetlen testi-
sége sincs a tobbi testiségbe rendesen bekapcsolva, hanem minden, mondhatni ren-
detlenségben van az embernél. Ha a Foldfejlédés kezdetén nem esett volna meg a
luciferi befolyas, az emberi 1ényiség négy tagjanak valamennyi bekapcsoldsa massa
lett volna. Es ez az, amit ma meg kivanunk vildgitani, hogy ui. valami rendkiviili
tortént annak a rendetlenségnek a kdvetkeztében, mely a Lucifer-hatéds altal 1épett be
az emberi természet négy tagja dsszekapcsoldodasanal.

A kovetkezOképpen akarnank ezt megvilagitani. A dolgot el6bb vazlatosan akar-
nam kifejezni, vazlattal segitem magamat. (Vazlat 82. old.). Vegyiik eldszor a fizikai
test és a fizikai testbe kapcsolt étertest viszonyat. Ha az étertestet teljesen szabalyo-
san, ahogyan azt a vezérlo Istenek Oseredetileg szandékoltak, ontotték volna a fizikai
testbe, akkor az ember maga koriil atélne valamit — nehezen vannak csak szavaink a
dolgokra, mivel a dolgok éppenhogy nincsenek — valamit, mint a miikodo akarat sza-
kadatlan csorgedezését; mindeniitt differencialt miikodd akaratot észlelne az ember,
¢s az akarathatasokbeli bizonyos kiilonbozdségeket észlelne aszerint, hogy tudatossa
lesz benne, hogy szemét, fiilét, vagy valamelyik mas érzékszervét iranyitja a vilag
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felé. Ezek a szervek, a maguk kiilonbozdségeikkel csupan alkalmat szolgéltatnanak a
szémara, hogy az akaratot mas modon élje at, csorgedezd akaratot azonban mindentitt
érezne az ember. Ez akkor esne meg, ha — amint mondtuk — az étertest rendesen,
ahogyan a vezérld Istenek szandékoltak, lenne a fizikai testbe kapcsolva. Nem ez
azonban az eset, hanem a dolog ugy all, hogy az étertest nincs tokéletesen az emberi
fizikai testben, s hogy — mondjuk ugy — a fizikai testben egy darabot 6nmagara ha-
gyott, hogy tehat nem teljesen hatja 4t ezt a fizikai testet, hanem, hogy a fizikai test
egy bizonyos vonatkozasban sajat tevékenységének egy talsulydhoz — amellyel pedig
nem szabadna rendelkeznie — jutott. Léteznek tehat, mondjuk gy, helyek az emberi
fizikai testben, amiket nem hat ugy at tokéletesen az étertest, mint ahogyan azoknak a
Foldfejlodést vezérld isteni-szellemi Lények eredeti szandéka szerint athatottaknak
kellene lenniok. Es azok a helyek, ahol a fizikai testet nem rendesen hatja 4t az éter-
test, azok, ahol az érzékszervek fejlodnek ki. Es mivel ez igy tortént, van meg az ér-
zékszerveknek mai alakja. Emiatt talalhaté meg minden érzékszervnél az a rendkiviil
figyelemreméltd koriilmény, hogy e helyeken tisztara fizikai hatdsok lépnek fel,
amik, mondhatni az altalanos élethatasokbol ki vannak zarva.

Gondoljanak csak arra, hogy a szemnél olyasmivel van dolgunk, amit a s6tétkam-
ra, a fényképezOdgép tisztan fizikai hatdséval hasonlithatunk 6ssze. Olyan ez, mintha
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az étertesttel torténd altalanos athatds aldl egy darab ki volna véve. Ez is az eset.
Ugyantigy all a dolog a sajatsagos fiil-belsével, ahol a fiillabirintusban olyasmi, mint
valami klaviatura van meg. Az étertest mintegy visszaszoritast szenvedett, s fizikai
természetl sajat tevékenységek vannak a fizikai testben, amiket nem hat 4t megfeleld
moddon az étertest €s ezaltal jon 1étre az, amit érzéki érzetnek neveziink. Szineket
azaltal ¢liink at, hogy az étertest a szem szamara nem rendes modon hatja at a szervet
és, hogy az organizacio bensejébe itt tisztan fizikai hatasok keriiltek. Es minden ér-
z¢&knél igy van, hogy a fizikai testnek az étertest folotti tulsulya esetérdl van szo.
Ezért ezt mondhatjuk: El0szor azzal a sajatossaggal van dolgunk, amelyet a fizikai és
étertest kozti viszonyban a fizikai testnek az étertest feletti tilstulyanak nevezhetiink.
Ha nem létezne a fizikai testnek ez a tulstlya, ugy az egész koriilottiink szétteriild
érzéki viladg, ugy, ahogyan itt van ma, nem létezne, hanem az ember a kdrnyezd vi-
laggal ugy éllana kapcsolatban, hogy mindent csérgedezd, hullamzd, miikodd akarat-
ként észlelne. Ha nem allana fenn a fizikai testnek az étertest feletti ez a tulsulya,
egyaltalan nem passzivnak, hanem aktivnak érezné magat, ugy, ahogyan aktivnak
érzi magat, amikor kezét nyujtja ki. Ez tehat valami rendkiviil érdekes tény, amely
tényleg egy magasabb, az emberi 1ényiség szellemileg iskolazott megfigyelése szama-
ra adédik: hogy az egész érzéki vildg azon nyugszik, hogy az étertest mintegy vissza-
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szoritast szenvedett el az érzékszervek szdmara és, hogy ide valami beagyazddott,
ami pusztan fizikai vilag benniink.

Masodjara az étertest €s az asztraltest viszonyahoz ériink. Ez ugyancsak nem gy
van, hogy az asztraltest megfelelden hatja at az étertestet, hanem ismét az étertestnek
az asztraltest feletti tilstilya mutatkozik az emberi természetben. Az étertestnek az
asztraltest feletti tilsulyat igen hamar, csekély mértékii szellemi latas-erével mar le-
het vizsgalni. Ehhez nem sok sziikséges: ha nem létezne ez a talsuly, sok mas mellett
sohasem tudna sirni az ember. Nem tudna sirni. Azonnal, amint sir6 embert figyeliink
meg, egy olyan embert, aki az ilyen sajatos sés folyadékot valasztja ki a kdnnymiri-
gyekbdl, észrevessziik, hogy ebben az esetben az étertestnek az asztraltest beillesztett
tevékenységének ellenében tul nagy tevékenységérdl van szo. Az ember azt, amit
asztralisan ¢l at, nem képes tokéletesen beleélni az étertestbe, az étertest tulsullyal
rendelkezik az asztraltest felett, s ez a tulsuly azaltal jut kifejezddésre, hogy az éter-
test a fizikai testre hat vissza ¢és a konnyeket préseli ki beldle. Minden mirigykiva-
lasztassal ez a helyzet, mindazzal, ami egyaltalan mirigyes kivalasztasi folyamatként
van meg az embernél. Ezek valamennyien az étertestnek az asztraltest feletti tulsu-
lyan alapulnak. Es ez a tulstly, ez a megzavart egyensily, ez a fizikai test iranyaban
valo folytatodasaban ugy fejezédik ki, hogy éppen a mirigyek kivalasztasai kovet-
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keznek beldle. Egyébként nem a mirigytevékenységbeli kivalasztds kovetkezne be,
hanem az asztraltest tevékenysége, ha fedésben allana az étertesttel, a mirigyek bels6
mozgékonysagaban és belsd tevékenységében meriilne ki. A mirigyek semmit sem
préselnének ki magukboél, hanem 6nmagukon beliil meriilnének ki. Nem keriilne sor
valamely anyag kipréselésére. Latjak tehat, hogy egy szellemi kutatas el6tt hatalmas
mértékben mutatkoznak meg a luciferi csabitas kovetkezményei. Az ember példaul,
ha Lucifer nem lépett volna a vildg rendjébe, sohasem izzadna — elnézést az erds ki-
fejezés miatt —, hanem az, annak a tevékenységnek megfelelden, ami végbemegy az
illetd szerven beliil, egy belsében kicsendiild, kimeriilé tevékenység, mozgas, marad-
na; semmi sem jonne el a mirigybSl. Ugyhogy azt mondhatjuk, masodsorra, az
étertestnek az asztraltest feletti talsulyaval van dolgunk. — Ha érzéki vilagunk tulaj-
donképpeni természetét az elsd fajtaju talsulybdl vezetjiik le, amennyiben azt mond-
juk: a fizikai testnek az étertest feletti tulsulya eredményezi tulajdonképpen érzéki
vildgunk sajatos kiilalakjat, akkor azt mondhatjuk: az, ami az étertestnek az asztral-
test feletti talsulya, az eredményezi azt, amit igy hivhatunk: érzésszeri magaérze-
tiink. Az ember kozérzete, altalanos maga-érzése, amennyiben az a testi kozérzetben
kifejezddik, az étertestnek az asztraltest feletti ilyen tulsulya kovetkeztében keriil
felszinre. A tisztdn testi kozérzet tehat, az altalanos testi magat-érzés az, ami
szubjektive kifejezésre juttatja ezt a tulsulyt.
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Ha most a gondolatmenetet folytatni kivanjuk, nem szabad sematikusan eljarni.
Hiszen ha valaki sematikusan folytatna, konnyl dolga lehetne, s az ezt mondana: No
igen, ez itt egy talsulyt konstrudlt, a fizikai testnek az étertest feletti, aztdn az éter-
testnek az asztraltest feletti tulsulyat, most aztan johetne a harmadik, az asztraltestnek
az En feletti talsulya. Ez tisztan raciondlis alapok szerinti séma-felallitast jelentene,
vele azonban sehova sem jutunk. gy nem szabad a gondolatmenetet folytatni. Tény-
leg ugy van, hogy, ha szellemi tények sikjan valamit k6z6lnek veliink és aztan séma-
szerlien akarjuk folytatni, a valosadgot véve az mégis mindig masként 1ép fel. Nem
lehet racioval folytatni, olykor megy egy darabig, aztdn azonban megint masként ala-
kul. Harmadikként ugyanis most egy megforditott talsulyt kell elfogadunk, az aszt-
raltestnek az étertest feletti tulstilyat. Harmadikként most ismételten az asztréaltestnek
az étertesthez vald viszonyat kell tekintetbe venniink és akkor a szellemi megfigyelés
szamara ismét adodik egy megfigyelés: az asztraltestnek az étertest feletti talsulya.
Ez a tlsuly, méghozzé a legfontosabb az emberi megfigyelés szamara. Mert nézzEk,
ha az embert a legdurvabb mdodon szemlélik, nevezetesen — gy mondanam — igaza-
bol jo materialista modon, az ember tulajdonképpen olyannak mutatkozik az Ondk
szamdra, ahogyan egy-egy materialista konyvben jellemzik: egy jo nagy emésztoké-
sziilék, gép, amely eszik, emészt, testét azokbol az anyagokbol, amiket evés utjan
vesz fel, épiti, amiket a legkiilonb6zébb mddokon feldolgozott, stb. Ténylegesen, a
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materialista vildgnézetekben alig taldlnak valamivel tobbet, mint az igy jellemzett
embert, aki nagy emészto- €s evogép; egy olyan késziilék tehat, amely kiviilrdl vesz
fel anyagokat, beliil feldolgozza azokat és a legkiilonb6z6bb modon osztja el az iz-
mok, csontok, inak, stb. felé. Ha nagyolva tekintjiik az embert, ha eltekintiink téle,
hogy mi is az ember azaltal, hogy egy érzéki vilagot észlel, hogy egy testi altaldnos
kozérzetben bizonyos mirigykivalasztast észlel €s egyaltalan ilyen van nala, ha csak a
taplalékfelvétel durva jelenségét tekintjiik, azt ami az anyagokkal torténik, a széjjal
valo felvételtdl vérré torténd atalakulasukig és ennek a vérnek a keringéséig, ha azt
vessziik tekintetbe, ami durva értelemben, az ember: akkor ez az az anyagi folyamat,
amely végsO fokon fizikai kifejezése annak, ami az asztraltestnek az étertest feletti
tulstlyaként van meg. Nevezetesen: Emlékeznek arra, hogy, ha a vildgot egyaltalan
szellemi értelemben vizsgaljuk, minden érzéki mogott szellemit kell latnunk; az ér-
z¢€ki tulajdonképp a kiils6 megjelenés csupan; a taplalékfelvétel és -feldolgozasnak
mindezeknek a durva folyamatai mogott szellemi erdkként az asztraltestnek az éter-
test feletti tlstlyat kell meglatnunk. Ugyhogy azt mondhatjuk: az asztraltestnek az
¢tertest feletti ez a talstilya a normalis ¢letfolyamatokban, amennyiben ezek fizikaiak,
fejezddik ki; tehat a normalis fizikai-szervezeti életfolyamatokban.
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Itt pedig, latjak, valami kiilonlegesre jutottunk. Megkérem Ondket, vegyék alapo-
san szemiigyre ezt a kiilonlegeset. Tisztan kell ugyanis latniok: az, amit a materializ-
mus gyakran teljes embernek tekint, az, ami tulajdonképpen a {6 gond a legtobb em-
ber szamara: taplalékfelvétel és az anyagokat a test kiilonb6zo szerveihez eljuttatni, —
semmi egyébnek a kovetkeztében nem létezik, csakis azaltal, hogy egykor a luciferi
befolyas kdvetkeztében egy ilyen eltolodas allott be, amely az asztraltestnek az éter-
test folotti talsulyat idézte eld. Ez azt jelenti, hogy, ha az emberiség fejlédésének
kezdetén nem létezett volna Lucifer €és ez a jellemzett médon nem tolta volna el az
asztraltestet és étertestet, akkor a mai modon sem nem enne, sem nem emésztene,
sem fel nem dolgozna az ember az anyagokat, ahogyan teszi. Az tehat, amit az em-
bernél materialista fddolognak tekintenek, egy tisztan luciferi tett, egyaltalan semmi
egyéb, mint az asztraltest és étertest kozotti eltolodasnak az eredménye. Ugyhogy az
asztraltest kapott valamit tevékenységéhez Lucifer révén, ami altal tulstlyra tett szert
az ¢tertest felett. Lucifer adta neki ezt, és ezzel jutott el egyaltaldn oda az ember,
hogy durva étanyagokat vegyen fel. Egyaltalan nem olyan természetii volt az ember,
hogy durva tapanyagokat vegyen magéahoz, ellenben olyan Iétformat kellett volna
alkotnia, olyan létezési fokon kellett volna élnie, amelyen nem kellett volna durva
¢tanyagokat magahoz vennie. Csodalatosan fejezi ki ez a tény azt, hogy Lucifer
okozta, amit igy hivhatunk: kitizetés a Paradicsombodl. A Paradicsomban lenni ugya-
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nis semmi mast nem jelent, mint szellemi lénynek lenni és nem szenvedni el annak a
sziikségét, hogy fizikai taplalékot kelljen felvenni és feldolgozni magédban. Ez a Pa-
radicsombdl val6 kilizés, ami a legtobb materialista érziileti ember szamadra a legna-
gyobb 6romot jelenti. Az embereket nemcsak azzal biintették, hogy ugymond tapla-
1€kot kell felvenniok és feldolgozniuk, hanem kétszeresen is biintették: mivel az, ami
a Biblia szimbolumaival az elsé ember szamara még a legnagyobb veszteségnek je-
lent meg, a Paradicsombdl tortént kitizés altal sziikségessé valt fizikai taplalkozas az
emberek tilnyomo részének pedig legnagyobb élvezetévé valt. Ennyire valtoztak az
emberek, hogy még a Paradicsomon kiviili 1ét is legnagyobb élvezetiikké valt. Min-
denesetre kiilonods, hogy ezeket a dolgokat tisztazni kell, de meg kell tenni.

Végiil egy negyedikhez jutunk. Ez pedig az En-nek az asztraltesthez vald viszo-
nya, s itt a luciferi eltolas kovetkeztében az En-nek az asztraltest feletti talsulya allt
eld. Latjak, mi hianyzik: nincsen meg tulajdonképpen az asztraltestnek az En feletti
tulstlya. Ez tényleg nincs meg. Nem szabad ezt sematikusan csindlni, hanem a meg-
figyelés szerint kell eljarni €s tudni, hogy az asztraltest ¢és az étertest kozotti viszony
kétszeresen fennall és itt viszont csak oly modon, hogy az En-nek az asztraltest feletti
talstlya van adva szamunkra. Ez azt jelenti, hogy az En nem tgy viszonylik az aszt-
raltesthez, mint ahogyan eredetileg szandékoltak, miel6tt a luciferi befolyas kozbelé-
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pett volna, hanem, hogy az En egoisztikusabb, ,,énesebb”, mint amilyennek lennie
kellett volna. Egoisztikusabb, énesebb, mint amilyennek lennie kellett volna. Ez a
luciferi behatasra tortént. Mi is tortént itt tulajdonképpen, hogy ez a talsuly allt eld,
amely a negyedik azok koziil, amiket eldadtunk — mi is tortént itt tulajdonképpen? Itt
most azt kell figyelembe venni, hogy milyen is lenne a rendes viszony az En és az
asztraltest kozott.

Ez a rendes viszony mindenesetre csak ugy ismerheté meg, ha — hogy ugy
mondjuk — ismét helyreallitjak azt. Mivel igy, ahogyan ma itt all az ember a vilag-
ban, ahogyan igy alavetett a luciferi befolyasnak, igy az En-nek az asztraltesthez vald
viszonya nem a rendes, hanem az En talsulyaval van dolgunk. Az ember énesebb,
mint amilyennek — elnézést az eldbbi szOképzés miatt, az azonban itt megfeleldé —
lennie kellett volna. Nevezetesen azonban, mar felallitottuk azt a gondolatmenetet,
amely elvezet oda, hogy milyennek is kellene lennie ennek az En-nek. Az En olyan-
na, hogy szabalyos viszonyt keltsen, akkor valik, ha az ember bolcs és energikus és
tiirelmes onnevelés soran sajatitja el azokat a dolgokat, amiket a csodalattal, a kiku-
tatott irdnti aldzat érzésével, a bolcs dsszhang érzésével és az odaadéssal neveztiink
meg. Ahogyan akkor az En az asztréltesthez all, elfogulatlan megfigyelésiink szamara
ekkor azt a benyomast kelti: Most helyesen all az En; az En most érvénytelenitette
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azt, ami a luciferi befolyassal belépett. Egyediil azaltal, hogy a 1¢éleknek ezt a négy
emlitett tulajdonsagat a legmagasabb fokon képezziik ki, lehet csak helyreallitani az
seredeti viszonyt. De hogyan all az En az asztraltesthez? Latjak, ez épp a sajatsagos,
amit a ,,Hogyan jutunk a Magasabb Vilagok megismeréséhez?” c. konyvbdl ki is ve-
hetnek, ha bizonyos fejezeteit figyelemmel kovetik. Abban az allapotban, amiben az
ember ma leledzik, tulajdonképpen allandoan egybeszévodott gondolkodasaval, érzé-
sével és akarasaval. Nem egykonnyen talalni, ugye, olyan allapotot a kiilsé tudatban,
ahol az ember tisztan az En-jében van, ahol nincsen gondolkodéssal, érzéssel és aka-
rassal 6sszeszove. Igényeljék csak egyszer maguktol azt, hogy az En tiszta gondolatat
ragadjak meg. Teozofusaink szinte zihalnak az erbfeszitéstdl, hogy az En tiszta gon-
dolatat megragadjak, amikor Unger dr. ismét és ijra azt kivanja, hogy az En-nek ezt a
tiszta gondolatat — minden gondolkodasunktol, érzésiinktél akaratunktol fiiggetleniil
— most mar tisztan gondoljék.* Formalisan elall a 1¢legzetiik.

Mindebbdl meglathatjak a nehézséget, hogy ehhez az En-hez, mint puszta gon-
dolathoz eljussunk, s még inkabb ahhoz, hogy ténylegesen kihamozzuk ebbdl a gon-

Carl Unger: Die Grundlehren der Geisteswissenschaft auf erkenntnistheoretischer Grundlage
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dolkodasbol, érzésbdl és akaratbol. Ha az ember kdzonséges modon van a lelkében,
ugy ezek a gondolati, érzésbeli és akarati megnyilatkozasok atsuhannak a lelken;
azutan a vagyak is. Soha sincs itt gondolkodastol, érzéstdl és akarastol levalasztva
En-jével. Azonban ez az, amit a jellemzett négy allapot segitségével ér el az ember:
meg tudni allani a gondolkodéason, érzésen és akarason kiviil és minderre ugy rate-
kinteni, mint valami énmagunkon kiviilire. A magunk gondolatainak annyira k6z6m-
bosekké kell szamunkra valniuk, mint a koriilottiink allo targyak, ha tobbé nem
mondjuk mar: gondolkodom — hanem, ha gondolkoddsunk lejatszodd folyamatnak
jelenik meg, amely tulajdonképp egyéltalin nem is érint. Es éppugy kell lennie az
érzéssel és az akarassal. Mindenki, aki csak egy kicsi is utdnagondol lelki sajatossa-
gainak, azt kell, hogy mondja: Az ilyet idealként maga elé tlizheti az ember, amely
teljesithetd. De az ember tényleg annyira elkevert a maga gondolkodasaval, érzésével
¢s akardasaval, hogy rendkiviil nehezen sikeriil csak kiszednie magat beldle €s nehéz
lesz a szdmara, hogy ezzel a diszpozicioval jarjon-keljen a vildgban: Itt jarok a vilag-
ban és még mindig egy masik tarsat vezetek magammal, aki nem megy le rolam, mi-
vel egybe vagyok ndve vele, ki azonban egyfajta hasonmasnak latszik. Gondolkodas,
érzés, akaras megy végbe mellettem. En pedig mas vagyok, én az vagyok, ami En-
emben vagyok; én a mellett megyek, amit mint valami harmassagot, mintegy harom
zsékot viszek magammal, amiknek egyiket gondolatom tolti ki, a masikat érzésem, a
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harmadikat akaratom. — Miel6tt azonban nem jutott még el az ember e haromzsakos
elmélet gyakorlatanak a folytatasdhoz, képtelen barmilyen helyes fogalmat alkotni az
En-nek a gondolkodassal, érzéssel és akarassal valo szembealldsarél, ahogyan azt
Oseredetileg szandékoltak isteni 1ények, mieldtt a luciferi befolyas az emberhez fért
volna. Sajat maga nézdjévé lenni volt hivatva az ember, s nem dnmagaban atélésre.
Miben is allt a tulajdonképpeni csabitas az eredeti csabitas? Mondjuk csak el olyan
kozérthetden, ahogyan csak lehetséges:

Abban allott, hogy Lucifer (most egy keveset forditani fogok) az emberi En elé
Iépett, amelyet az embernek annak tisztasagaban kellett volna elnyernie az asztraltest
mellé, amelyet mar a Holdon adtak meg neki, és, hogy Lucifer igy szolt: ,,Nézd csak,
ember, unalmas ez, hogy mindig csak ezzel az egyetlen ,,En-vagyok” kozépponttal
jarkalj és minden mast csak megnézz; sokkal szorakoztatobb, ha asztraltestedbe me-
rilsz ala. Er6t adok hozza neked, hogy belemeriilhess asztraltestedbe, ¢s nem ma-
radsz majd egyoldaltian allva En-eddel és csak nézel mindig hasonmasodra, hanem
ala is meriilsz benne. Es azt, ami akkor, ha asztraltestedbe meriilsz ala, elfogna, ami
mint egy megfulladas mutatkoznék, pétolom a szamodra, amennyiben juttatok neked
az erdmbol, valamennyit.” Ekkor alameriilt az En.... Es, hogy meg ne fulladjon, olta-
sul a luciferi erét kapta. Es amit az ember luciferi erében felvett, ez az En tobblete az
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asztraltest folott, ez a nagyobb énesség, amely tulajdonképpen luciferiség. Es vajon
mi is a valosagban, hogyan talalkozunk az életben vele? Ez a luciferiség, ez a tul
nagy énesség az ¢letben eldszor azaltal keriil elénk, hogy mindenekel6tt gondolata-
inkkal vagyunk — mondjuk — elkeverve, azutan az érzéseinkkel és akarati impulzusa-
inkkal is. Mindenekel6tt a gondolatainkkal. Nos az ember egyaltaldn nem jutott volna
(nézzék el most a kiilvilag szdmara oriilt, de jellemzd kifejezést) ahhoz a torz idea-
hoz, ha nem Lucifer hozakodott volna ezzel eld, hogy ti. értelemmel rendelkezik,
hogy gondolatokat apol magaban.... Tudta volna ellenben, hogy a gondolatok kiviile
vannak, hogy tehat a gondolkodast meg kell figyelnie. Az ember mindig szemlélte
volna azt, amig a gondolat megadatik, amig megnyilatkozik az, amit a gondolkodas
szolgaltat. Ez példaul ,,A Szabadsag Filozo6fidja” c. miivemben keriilt leirdsra. Az
ember nem jutott volna arra az ideara: Flizz 6ssze mindenféle gondolatot, itélj ma-
gadban. — Az itélés Onmagaban, minden megnyilatkozastol fiiggetleniil, luciferi
1ényiség benniink. gy a teljes értelem, amennyiben az ember azt sajatjanak tekinti,
tulajdonképpen tévedés, csupan az az otlet keriilt az emberbe, hogy legyen értelme, —
luciferi félrevezetés alapjan. Es most megértik majd, hogy bizonyos modon ez az
értelem is egy eltolodas kovetkeztében jott 1étre, hogy ezt az értelmet semmiképpen
sem szabad a valdsagosnak minden emberi megragaddsa szamara mérvadonak tekin-
teni.
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Karlsruheban arra hivtam fel a ﬁgyelmet* hogy egy ember szamara, aki az értel-

mére €pit, egészen érthetdnek latszik, ha ezt mondja: Ha a Golgotai Misztériumnal
meg akarom érteni a Feltdmadast, egyszertien t6r6lnom kell az értelmemet. Mivel
mindaz, amit ez mond, ellentmond a Feltamadasnak. — Igy sz6l a 19. szazad embere,
igy szol maga a teoldogus, amennyiben liberalis teologus a 19. szdzadban. De egyal-
talan hogyan is varhatna el, hogy a Golgothai Misztérium, hogy valami, ami éppen
semmilyen vonatkozasban sem olyan Tett, amely valamiképpen is 0sszefonddnék a
luciferivel, amely teljesen a Lucifer szférajan kiviil all, s amely azért jott, hogy a
luciferikus szférajat legydzze, hogy azt azzal lehessen felfogni, amit Lucifer juttatott
szdmara, nevezetesen a sajat értelme révén! Nem létezik magatol értetdddbb, sem-
milyen tekintetben, anndl, mint, hogy ezeket a dolgokat a sajat értelemmel sohasem
lehet felfogni. Mivel luciferi ajdndék €s nem alkalmas olyan dolgok megragadésara,
amik Lucifer miikddésével nem fiiggenek Ossze. Ennek a dolognak ezek a mélyebb
Osszefliggései. Ha a Golgotai Misztériumot az emberi értelemmel fel lehetne fogni,
akkor kedves Barataim, nem is kellett volna megtorténnie, ugy ez a Golgotai Miszté-
rium teljességgel sziikségtelen volna. Eppen azért van ugyanis itt, hogy azt az eltolo-

R.Steiner: ,,Von Jesus zu Cristus”
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dast, amely a luciferi befolyas kovetkeztében jott létre, ismét kozombositse; tehat
éppen azért, hogy az embert az értelemnek ebbdl a kiilonos elbizakodottsagabol, eb-
bdl a kiilonds Onhittségébdl kigyodgyitsa, amely azéltal fejezddik ki, hogy az ember
mindent az értelmével akar felfogni. Elérkeztiink itt ahhoz, hogy felfogjuk, mennyire
korlatos, mint olyan, az értelem. Hogy az emberi megismerés korlatozott, ez ellen
gyakran protestaltam; az értelem azonban, mint olyan, korlatozott.

Fizikai test — Etertest
1. A fizikai test talstlya az étertest felett
a) Erzéki vilag

Etertest — Asztrdltest
2. Az étertest tilsulya az asztraltest felett

b) Testi altalanos kozérzet
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Asztraltest — Etertest
3. Az asztraltest talsulya az étertest felett
Normal fizikai-organikus életfolyamatok
En — Asztraltest
4. Az En tilstlya az asztraltest felett

Megjegyzés: b.-nél Lucifer és Ariman talalkozik.

Ha megtekintik ezt, ami tablazatként adodott, gy azt mondjak majd: Err6l meg-
ismerni, mibdl is indult tulajdonképpen ki az dseredeti rendetlenség. Minek is kellett
az elsd rendetlenségnek lennie a luciferi félrevezetéskor? Természetesen annak, amit
gy hivunk: Az En talsulya az asztraltest felett.

Minden luciferi befolyas abbél indult ki, hogy az En-hez luciferi erd jutott, hogy
ez az En tisztatalan modon keveredett el a gondolkodéssal, érzéssel, akarassal és az-
tan az asztraltest feletti tulsulyhoz jutott. Csak ennek a révén érte el az asztraltest a
maga talsalyat az étertest folott. Es ezzel megzavartak az egyensilyt az embernél.
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Olyan ez, tudjak, mintha a luciferi befolyds csapast mért volna az asztréltestre; ez a
maga részerdl tovabbitja ezt és igy tlstlyra jut az étertest folott. Itt azonban nem
folytatodik. Az étertest nem tovabbitja csak egyszertien ismét az iitést. Ugy van ez,
mint amikor egy rugalmas golyora iitést mérnek; az iitéssel bizonyos hatarhoz jutnak
el, aztdn a goly6 visszaadja azt. Beszélhetliink az asztraltestnek az étertest feletti
tobbletérdl, az egész azutan megfordul. Most az étertest jut az asztraltest feletti tal-
stlyra, és visszalit, gyorsan mindjart visszaiit. Ez itt egy forditott talsuly, itt a 2.-nél.
Es ezutan a fizikai testnek az étertest feletti tulstilya kovetkezik. Ez a ketté visszaver.
Mialtal vernek vissza? Abbol kifolyolag, hogy mikdzben itt Lucifer miikodott, hogy
odaverjen, a masik oldalrél a fizikai testben és étertestben Ariman ver vissza. Ugy-
hogy ténylegesen itt a kdzépen, ahol egyik részrél az étertestnek az asztraltest feletti
¢s a fizikai testnek az étertest feletti tulsulya, és a masik oldalon az asztraltestnek az
étertest feletti és az En-nek az asztraltest feletti tlstlya talalhato, tehat kozépen,
csapnak 0ssze Ariman ¢és Lucifer. Itt jonnek 6ssze. Van egy kozéppont az emberben,
ahol sajat 1ényiik szerint taldlkozik Lucifer és Ariman. Itt megvan az ember lehetdsé-
ge, hogy vagy Luciferrel lendiiljon és az asztraltestet mélyebben furja az étertestbe
annal, ahogyan az megfeleld, vagy pedig arra van alkalma, hogy Ariman 16kderejét
vegye fel ¢és az étertestet mélyebben engedje betdrni az asztraltestbe, ahogyan az he-
lyes és szabalyos. Ezekkel az er6hatasokkal van dolgunk.
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A kovetkezd pedig az lesz, hogy annak ébrediink tudatdra, hogy tulajdonképpen
most még mindeniitt er6hatdsokkal van dolgunk. Ugyanis sehol se kertlt elénk — ki-
véve azt az egy helyet az asztraltestnek az étertest feletti talsulyanal, ahol anyagok
felvételével és feldolgozéasaval taldlkoztunk, — sehol masutt csak itt taldlkoztunk
anyagi hatassal. Ugy mondhatjuk, itt 1ép elénk annak a sziikségessége, hogy egyszer
egy bizonyos szempont szerint vonjuk szellemi vizsgalat ald annak a 1ényegét, hogy
mi is tulajdonképpen az anyag, a matéria. Es ez az a kérdés, amellyel holnap kezdjiik
majd vizsgalddasunkat.
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IV.

Az anyag a térrel egyiitt a szellem széttoredezésével keletkezik. Az ideg-
anyag, izom-anyag, csont-anyag kialakuldsa. Az dsvdanyi és novenyi lét
keletkezése.

Hannover, 1911. december 30.

Azt, amit szokdsosan anyagnak hivnak, tulajdonképpen viszonylag nehézkes

képzetek révén képes csak elérni az ember. Es amikor szellemtudomanyi értelemben
akarjuk megvilagitani a materialis, az anyagi 1ényegét, mindenekel6tt azt kell kérdez-
niink: Mi is a legfeltinObb sajatsdg azon, amit szokdsosan anyagnak hivunk? Ha
most elditélet-mentesen latunk munkahoz, azt kell mondanunk, hogy minden anyagi
legfeltiinObb vonasa a térkitoltés, a térbeli kiterjedtség. Senkinek sem jut ugyanis
eszébe olyasminél, ami magaban a lélekben mutatkozik meg, — mondjuk egy érzés
kapcsan, egy gondolatnal, vagy maganal egy akarati impulzus esetén — arrdl beszélni,
hogy az akarat, a gondolat, vagy az érzés teret toltenének be. Mindenki, azonnal be-
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latnd, hogy értelmetlenséget beszélne, azt akarvan megallapitani, hogy valamely —
mondjuk, egy hdsre vonatkozd — gondolat 6t négyzetméterrel nagyobb, mint egy ko-
zOnséges emberé. Ha valaki ezt agyalnd ki, rogton vilagos, hogy ez arra, ami tulaj-
donképpeni lelki allapotainkat teszi ki, lelki folyamatainkat, a térkitoltés, a kiterjedt-
ség egyaltalan nem alkalmazhat6. Most persze el lehet mondani, hogy van azonban
mas ismérve is az anyagnak. Ez pedig az, hogy az anyagnak sziikségszerlien sulya
van; a stulynak ezzel a tulajdonsagaval azonban nem olyan egyszeriien allunk, amint
azt ezeknek az eldadasoknak a soran még latni fogjuk. Amikor ugyanis csak szemléld
moédon allunk a vildggal szemben, a kdzvetlen szemlélésben és megtekintés soran
semmit nem vagyunk képesek a sulybol észrevenni, a térkitdltésbol, a kiterjedtségbol
azonban igen. Azt is tudjuk tovabbd, hogy ezt a kiterjedtséget szokasosan harom di-
menzidban mérik, amiket a tér szamara allitunk fel, a magassag, szélesség és mély-
ség, vagy hossz dimenzioit, mar ahogyan azt hivni akarjak. Ugye, éltalanos — mond-
hatnank — trivialis igazsag, hogy a dolgok a térben harom dimenzidsan kiterjedtek. A
harom dimenzi6 szerinti kiterjedést kellene az anyagi legkiugrobb jellegének tekinte-
ni. Mindenki, aki meggondolja, amit az imént mondtunk — hogy annak a vonatkoza-
saban, ami a lélekben foglal helyet, térkitdltésrél nem lehet beszélni —, azt kell, hogy
allitsa, hogy a térkitoltéssel szemben 1étezik még valami egyéb is, mint az, ami a teret
matériaként, vagy anyagként tolti ki. Feltétleniil azokhoz a megfigyelésekhez, amiket
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mar a fizikai sikon tehetiink, tartozik ugyanis az is, hogy léteznek nem kiterjedt fo-
lyamatok, allapotok, ahogyan nevezni akarjak, lelki élményekként.

Ha most a lelki élményeket ugyanugy elditélet-mentesen vizsgaljak, mint az
anyagélményeket a térben, hamarosan a lelki élmények tovabbi sajatsagaval talalkoz-
nak, amely nélkiil lelki élmények, mint olyanok, nem lehetnek. Ez pedig — nem lehet,
csak elditélet-mentesen elismerni, hogy ti. a lelki élmények az idében folynak le. Ha
nem is allithatjuk, hogy egy érzés, egy akarati impulzus 6t méter hosszl, vagy o6t
négyzetméter nagysagl, mégis mindig el kell ismerniink, hogy az, amit érziink, vagy
gondolunk, amennyiben ezek lelki ¢lmények, az idoben futnak le és, hogy nem csak
bizonyos id6t vesz igénybe, hogy atéljiikk dket, hanem, egyikiik kordbban, masikuk
pedig késdbb van; réviden, amit a lélekben éliink at, idonek van alavetve. Most azon-
ban arr6l van sz6, hogy a mi valosagunkban, mindabban, ami csak koriilvesz €s ami
mi magunk is vagyunk, tér- és idéviszonyok ténylegesen elkeveredtek. Nevezetesen,
a kiilvilagban, a dolgok tigy zajlanak, hogy azok a térben kiterjedtek; azonban az id6-
ben egymas utan is végbe mennek, egy bizonyos 1dot igényelve maguknak. Ebbdl,
még mieldtt szellemtudomanyi igazsdgokba mélyednénk, az a kérdés adodik: Hogyan
is viszonylik egyaltaldban a tér az 1d6hoz? Egy szellemtudomanyi eléadasciklus ke-
retében, mondhatndm a legartatlanabb moddon érintiink egy olyan kérdést, amely
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tényleg nagy filozofiai kérdésként jart mindig korbe a vilagban, — képszeriien szdlva,
— szamtalan fejtorést okozva: az id6 viszonya a térhez. Talan nem is lesz konnyl a
Szamukra, hogy az idének a térhez valo6 ezt a viszonyat ma, amikor, ahogyan mon-
dottuk, a legartatlanabb modon fogunk ehhez a kérdéshez, tehat kovetni ezeket a
gondolatokat, amiket felhozunk, mivel a hallgatok nagyobb része kiilonleges filozofi-
ai elétanulmanyokat nem végzett. Ha azonban ilyen gondolatok kovetésére adjak
magukat, meglatjak, mennyire végteleniil termékenyek ezek a gondolatok és majd,
nevezetesen, amikor a meditacidban dolgozzak fel dket, mennyire tovabb tudnak
majd vezetni ezek a gondolatok.

Jo, ha itt el6szor abbdl az 1d6bdl indulnak ki, melyet lelkiikben élnek at. Ennek
soran azonban kérdezzék meg magukat, hogyan is €lik at bensdjlikben az 1d6t? Csak
azaltal akarok vildgosabban szélni errdl, hogy megkérem Onoket, ne azt az id6t ve-
gy€k alapul, amelyet az 6ran olvasnak le; ekkor természetesen belsé ¢letiiket kiilsd
folyamatokkal vetik csak egybe; tekintsenek el tehat egészében az idonek az orardl,
vagy egy¢b kiilsé folyamatokrdl torténd leolvasasarol. Kérdezzenek egyszertien ugy,
ahogyan a kérdést a magunk lelkével feltehetjiik: Mennyiben nyilvanul meg az id6-
beli viszony, sajat lelkiinkben? Ekkor, barmennyire is mélyen gondolnak utana és
akdrmennyire alaposan is mérlegelik a kérdést, sem képesek mas mértékadd dolgot
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talalni az id6 szamara, mint ismét csak azt, hogy olyan gondolatot tudnak most meg-
ragadni, amit kiilsé észlelet szit Ondkben fel. Hallanak valamit, vagy megnézik és ezt
kovetden sziiletik a gondolat, vagy a képzet a lelkiikben; és amikor kozelebbrdl ra-
kérdeznek magukban, hogy milyen is ez az Ondk viszonya ehhez a képzethez, ehhez
a gondolthoz, tulajdonképpen, azt kell mondaniuk: Mialatt ez a gondolatuk van, tu-
lajdonképpen Ondk maguk a gondolat. Kiséreljenek csak meg egyszer alaposan uté-
nagondolni, s ekkor ezt kell mondaniuk: Mialatt a gondolat veszi igénybe Onoket,
Ondk legbensébb 1ényiikben: ez a gondolat. Elgitélet volna, hogy mintha emellett
még a ,,Vagyok”-rol, vagy hasonlorol lehetne tovabbi képzetiik. A ,,Vagyok™ nincs
jelen, mikdzben Ondk maguk a gondolatnak vannak odaadva. Ondk maguk a gondo-
lat. Méar bizonyos gyakorlatra kellett szert tenni, hogy a mellett a gondolat mellett,
amit alkotunk, még lenni akarunk valami.

Eldszor azokban a gondolatokban vagy érzésekben olvad fel az ember, amelyek
kozvetleniil adottak a szdmara. Tegyiik azonban fel, hogy ettdl a darab krétatdl enge-
diink kezdeményezni magunkban egy ilyen gondolatot, tigy, ha minden egyébtdl el is
tekintenek, ha kizarolag a kréta képzetének — amely az észlelet alapjan sziiletik —
vannak odaadva, ugy sajat belséjiik egy a kréta képzetével. Ha azonban most ezt a
képzetet megragadtak, s most emlékeznek arra, hogy tegnap is lattak krétat, ekkor
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Osszehasonlitjak azt, ami kozvetleniil adott kréta-képzetként, azzal, amit tegnap éltek
at mint krétat. Es, ha pontosan veszik a gondolatot; nevezetesen, hogy a mai krétaval
kozvetleniil azonosulnak, gy észre is veszik, hogy ahogyan a mai krétaval azonosul-
nak, nem képesek a tegnapi krétdval azonosulni. A tegnapi krétanak emlékezetkép-
zetlikként kell fennmaradnia szamukra. Ha tehat valosagosan eggyé valtak a mostani
kréta képzetével, akkor a tegnap krétaja bensdjiikben valami kiilsévé valt, azaz a
mai kréta az Ondk tulajdonképpeni mai bensdsége; emlékezetképzetiik olyasmi, ami-
re visszatekintenek ugyan, amely azonban a mai képzettel szemben valami kiilsé az
Onok szamara. Es mindennel igy allunk, amit 4téltek lelkiikben, a jelenlegi pillanatot
kivéve. A jelenlegi pillanat az Onok mindenkori bensésége; mindaz, amit atéltek,
eltakaritottak, s mar sajat benséjiikon kiviilre keriilt. Es — amennyiben egy képet ki-
vannak — elképzelhetik, hogy a jelenlegi pillanat a meglévé képzeteikkel, a kigyo, €s
az, amit eltakaritottak, a kigyo levedlett bére. Mintha a kigyo elébb az egyik, aztan a
masik, majd harmadik borét vedlette volna le és hagynd maga mogott, ilyen mddon
tekinthetnének minden levedlett képzetiikre, mint valamiféle kiilsére, a mindenkori
jelenlegi bensdjiikkel szemben. Ez azt jelenti, hogy ameddig visszaemlékeznek, azdta
— lehet mondani — folyvést bensdt véltoztattak kiilsévé, mivel a krétanak a képzetét,
amit e pillanatban alkotnak, a kovetkezd pillanatban kiilsdvé teszik, amikoris mas
képzetre mennek at. Ez azt jelenti, hogy egy szakadatlan kiilsdvé tételen munkalkod-
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nak. Maguk mogé rakjak bensdjiiket, amennyiben ez a belsé mindjart — borhoz ha-
sonldan — kiilsdvé valik. A lelki €let ebben all, hogy a bensé szakadatlanul kiilsévé
lesz; ugyhogy sajat bensénkben, ebben a belsd szellemi folyamatban, a tulajdonkép-
peni benso ¢és a bensében 1€vo kiilsé kozt tehetlink kiilonbséget. A bens6ben marad-
tunk, a bensében azonban két részt kell megkiilonboztetniink: sajat bensénk részét és
a magunk kiils6vé lett bensdjét.

Ez a folyamat, ime, amit itt lebonyolodni lattunk, amennyiben a bensé kiilsové
lett, s ez kelti tulajdonképpen lelki életlink tartalmat; ha ugyanis ismét elgondolkod-
nak felette, ugy talaljak, hogy lelkiiknek azt hivhatjak, amit attdl az idéponttol kezd-
ve, ameddig kisgyermek korukig vissza képesek emlékezni, atéltek. Egy ember, aki
mindent elfelejtene, amit atélt, tulajdonképpen En-jét vesztené el. Ebben a lehetéség-
ben tehat, hogy magunk mogé rakjuk az emlékeket, és mégis, szakadatlanul, levedlett
borok modjan tartjuk meg azokat, — ebben all lelki €letlink realitasa. Lelki €letiinknek
ezt a realitdsat pedig a legkiilonb6zdbb alakzataiban képzelhetik el. Kérem, hogy
igyeljenek itt arra, hogy egy mindenkori pillanatban tulajdonképpen mas és mas
alakzatot vesz fel a lelkiélet. Tegyék fel, csillagfényes, csodas ¢éjjel kinn jarnak, vagy
egy Beethoven-szimfoniat hallgatnak: ekkor minden pillanatban bensdjiikkel a lelki-
élet széles teriiletét azonositottak. Tegyék fel, hogy ebbdl a csillagfényes éjszakabol
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sOtét, szegényes szobaba 1épnek, ez akkor olyan, mintha ez a lelkiélet hirtelen 6ssze-
zsugorodott volna: kevés képzet van csak jelen. Vagy, amikor elnémul a szimfonia,
ugy hallési képzetek tekintetében zsugorodnak Ossze és még inkabb, amikor alsza-
nak, zsugorodik teljesen Ossze lelki ¢€letiik, amig csak az ébredéssel ismét fel nem
borzolodik. A lelki élet szakadatlan alakulasaval van tehat dolguk. Es, ha most.... de
ez csak szimbolum, miutan térbelien kell megrajzolnunk, holott az idét gondoljuk
vele, amely nem térbeli, ha meg akarjuk rajzolni, a legkiilonb6z6bb modokon alakit-
va rajzolhatnok meg. Itt (1d. a lentebbi 4bran: ,,a”) 6sszezsugorodott lenne, itt (b) fel-
nyilik. A legkiilonb6z6bb modon alakitottnak kellene elképzelniink, s e mellett ez itt
(c) mindig a lelki élet tartalmat jelenti. A szimbolumbdl igy mar felismerhetik (s en-
nek semmi egyebet nem szabad nyjtania, csak lathatéan szemléltetni azt, ami nem
lathato) a lelki élet felborzolodasat és Gsszezsugorodasat. Olyan lelki élet, amely
szimfoniat hallgat, gazdagabb, mint amely csak egy egyetlen iitést hall. Azt mond-
hatni tehat, hogy ez a lelkiélet felborzolddik és 6sszehuzodik, s ekkor ebbe nem kell
térbeli képzeteket belekeverni. Ennek a felborzolodéasnak és 6sszehuzddasnak a soran
ugyanis kétségkiviil belso szellemi mozgés van folyamatban.
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Mozgas! Mozgas a lelki élet.

A mozgést most pedig gondoljak ugy, hogy ne egy mozgast gondoljanak, a tér-
ben, hanem azt, amit leirtunk. Es ez a felborzolodas és dsszehtzodas formakat szol-
galtat; igyhogy mozgassal és a mozgasnak bizonyos megformalasokban, bizonyos
formakban torténd kiilsé kifejezédésével van dolguk. Ezek a formak, amikre itt gon-
dolunk, nem térbeli formak, hanem a kitdguld és 6sszehuzodo lelkiélet formai. Es mi
is €l ebben a kitagultta valasban és dsszehuzottsdgban, mi is ¢l tulajdonképpen ben-
ne? Kozelebb jutnak majd, igy mondanam, a valdésaghoz, ha valamicskét elgondol-
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kodnak rajta, minek is kell élnie benne. Erzelmeik, gondolataik, akaratimpulzusaik
¢lnek benne, amennyiben, mindez szellemi. Ez mintegy az a viz, ami itt uszik, for-
makban mozog, de mindez szellemi modon. Es most még egyetlen képzetre van
sziikségiik, hogy az egész dolgot atlassak. Azt mondottuk: gondolatok, képzetek,
érzések, akarati impulzusok élnek itt benn. Az akarati impulzusok azonban bizonyos
modon olyasmi, ami alapvetobb vonatkozasban szilikségesek, mint maguk a gondo-
latok; ugyanis, ha atgondoljak, hogy ezt a lelkiéletet néha gyorsabb, né¢ha pedig las-
sabb mozgasba lehet hozni, érzik bensdjiikben, hogy tulajdonképpen maga az akarat
az, amely ezt mozgasba hozza. Ha az akaratot sarkalljak ra, gyorsabb folyasra bir-
hatjdk gondolatokat és érzéseket; ha nehézkes az akarat, mindez lassabban folyik le.
Az akaratot hasznaljak arra, hogy kitagitsak ezt a lelkiéletet. gy tehat egymasutan-
jukban a kovetkezok talalhatok: akarat, ezutan: mindaz, ami érzésekben, képzetekben
¢l és ami lelkiéletiinkon beliil — lelki ¢letet mondottam — az, amit a bolcsesség kifeje-
z0désének foghatunk fel; akkor aztan van: a mozgés, a felborzolodas és 6sszehuzo-
dés; van azutan megformalas, a forma, mely a mozgas kifejezddéseként jelenik meg.
Lelki életiikon beliil pontosan megkiilonboztethetik: az akaratot, bolcsességet,
mozgast ¢s format. Ez az ami ¢l és mozog lelkiéletiikben.
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Kar, hogy nem bdvithetjiik egy honapi tartamra az el6adassorozatot, akkor min-
dezt pontosabban is megbeszélhetnénk. Meglatnak akkor, hogy fentieket pontosan
meg lehet alapozni: hogy ugyanis sajat lelki¢letiikben az megy végbe, aminek min-
tegy az akaratban van gyokere, ami aztan bolcsességet, mozgast és format foglal ma-
gaba. Ezt kovetden figyelemreméltd modon fogjdk meglatni, hogy az a sorrend,
amelyet itt a lelki élet szamara irtunk fel, kiilonds médon illik egybe azokkal a ne-
vekkel, amiket az Akarat, a Bolcsesség, a Mozgas Szellemei egymast kovetd Hie-
rarchidinak — egészen a Forma Szellemei-ig — adtunk meg.>l< Es amikor lelkiéletiinket

ilyen modon taglaljuk, jol rajtakaptuk a Hierarchidkat: benne ténylegesen elértiik
Oket. A belso lelki ¢€letben egész kiilonleges modon mutatkoznak meg. Mégpedig
gy, hogy miikodésiik tokéletesen tértelen. Es, ha semmi egyébhez sem jutottunk
volna, legalabb azt az egy fontos koriilményt nyertiik azzal, amit elmondottunk: bi-
zonyos értelemben a legkdzelfekvobb képzeteket kaptuk e négy Hierarchia egy fontos
tulajdonsagarol — az Akarat, a Bolcsesség, Mozgas és a Forma Szellemeit illetden:

Kiado megjegyzése: A Hierarchiak Dionysius Areopagitara — Pal legnagyobb tanitvanyara — visz-

szamend Ezoterikus Kereszténységnél hasznalt elnevezéseire, szerepiikre 1d. Szerz6: ,,Rozsakeresz-
tes Szellemtudomdny” (Budapesti El6adasok), 6. és 7. sz. eldadasait.
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nevezetesen azt a tulajdonsagukat, hogy tértelenek. Hogy tehat ,,Forma” alatt a
tértelen, lelki-szellemi modon miik6dé formécidt értiink. Ez nagyon fontos. Amikor
tehat a formakrol beszéliink, amiket a Forma Szellemei teremtenek, ezek nem kiilso-
leg térbeli formak, hanem ezek a belsd, csupan tudatunkba érkezd olyan formaciok,
amiket lelki életlink lefolyasa soran ragadhatunk meg. Itt azonban minden csak az
idében folyik le; 1d6 nélkiil ezt egyaltalan el sem képzelhetik. Hanem, ha a szemlél-
tethetdségtdl eltekintenek, — amely magdra a dologra vonatkozolag semmit sem jelent
amennyiben a lelki ¢leten beliil maradnak, tértelentil kell azt elképzelniok.

Ha az Akarat Szellemei els6ként a Régi Szaturnuszon, a Bolcsesség Szellemei a
Régi Napon, a Mozgas Szellemei a Régi Holdon és a Forma Szellemei a Foldon te-
vékenykedtek, ha most a Forma Szellemeinek tisztara bels6 maodjat tekintjiik, ugy azt
mondanok: a Forma Szellemei az embert a F6ldon ugy alkottdk meg, hogy még lat-
hatatlan formaja van. Ez szépen illik 6ssze azzal, ami tegnap adodott a szamunkra.
Lathatatlan, nem térbeli format juttattak el6szor a Forma Szellemei a Foldi fejlodésé-
nek kezdetekor az embernek. Eldszor azt kell most szemiigyre venni, hogy vala-
mennyi kiils6 targy is, ami elébiink kertil, mindaz, amit a kiilsé vilagban érzékeinkkel
észleliink, sem mas, csak kiilsé kifejezédése éppen valamilyen bels6 szelleminek. Es
minden egyes kiils6 térbeli materidlis dologisag mogott valami egészen hasonlot kell
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keresniink, mint ahogyan az magéban lelkiinkben él. Csak, természetesen nem a kiil-
sO érzékek szdmara all elénk, hanem a moégott van, amit a kiils6 érzékek nyujtanak.

Hogyan tudnénk ezek utan a Forma Szellemein talmend, azon amit ezek még
nem térbeli formaként teremtenek, tilmend tevékenységet elképzelni? Hangsulyozom
tehat, kérdésiink most: Ha az akarat, bolcsesség, mozgas, forma, ezek a tevékenysé-
gek most még tovabbhaladnak, a formén talra, mi torténik akkor? igy tessziik fel a
kérdést. Nézzék, ha ugyanis a Mindenségben egy folyamat a formaig haladt eldre,
amely még teljesen a szellemi-lelkiben van, amely még nem térforma, ha a folyamat
eddig az érzékfeletti formaig elérehaladt, a kovetkezd 1€pés csak azéltal lehetséges,
hogy a forma, mint olyan, széttorik. Es nevezetesen ez az, ami a szellemi latas sza-
mara nyilatkozik meg: ha bizonyos formak, amik a Formaszellemek befolyasa alatt
jottek 1étre, egy bizonyos fokig fejlodtek, ugy a formak széttornek. Es, ha most szem-
igyre veszik a széttort formakat, vagyis valamit, ami azaltal jon létre, hogy formak,
amik még érzék-felettiek, tornek szét, akkor megvan az atmenet az érzék-felettibdl a
térnek az érzékijébe. Es az, ami széttort forma, az az anyag. Anyag, ahol csak fellép a
Mindenségben, a szellemi tapasztald szamara, nem mas, mint 9sszetort, szétzazodott,
szétrepedt forma. Ha el tudjak képzelni, hogy ez a kréta itt mint olyan, lathatatlan
volna és ez a sajatos paralelepipedon-forméja lenne, és mint ilyen, lathatatlan lenne,
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¢és most kalapacsot ragadnak és gyorsan rdvagnak egyet a krétara, hogy az szétporlik,
hogy csupa kis darabkéba repedt szét: akkor széttortek a format; tételezzek fel, hogy
ebben a pillanatban, amikor a forméat széttorik, valna a lathatatlan lathatova: ekkor
képet kaptak az anyag keletkezésérdl. Az anyag olyan szellem, amely a formaig fej-
16dott és utana szétrepedten, Osszetorten onmagaba omlott Gssze.

Az anyag a szellem romhalmaza. Rendkiviil fontos, hogy éppen ezt a definiciot
vegyiik szemiigyre, hogy az anyag a szellem romhalmaza. Az anyag tehat szellem a
valdsagban, 0sszetort szellem azonban.

Ha tovabb gondolkodnak kedves Barataim, azt mondjadk majd maguknak: Lehet,
azonban mégis, szép kristalyok alakjaban csak keriilnek térbeli formék elénk, szép
térbeli formak kertilnek elénk, — és te azt allitod, hogy mindaz, ami anyagi, a szellem
romhalmaza, szétrepedt szellem! — Hogy bizonyos képzetet tudjanak alkotni, gon-
doljanak most a kovetkezore:
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itt egy leesd vizsugar, (a). Tegyék fel azonban, hogy lathatatlan, Onok nem lat-
nak. Es ezen a helyen (b) egy ellenfalat adnak neki. Azaltal, hogy ez a vizsugar ide
(b) csapodik, ezen a modon (c) cseppekre szakad szét. Tegy€k fel most, hogy a leesd
vizsugar lathatatlan; az azonban, ami szétszakadt, lathatova valna. Akkor itt egy szét-
rombolt vizsugaruk volna, ismét az anyag képe. Gondolatban azonban most tavolit-
sak el ezt az ellenfalat ott lenn, mivel ilyesmi nem 1étezik, mert ez azt tételeztetné fel,
hogy anyag eleve lenne ott. Azt kell elgondolniuk: anélkiil, hogy ilyen ellenfal lenne
ott, az anyag, amennyiben szellemileg a formaig tagolddik, az érzékfeletti, a mozgés-
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ban 1év6 anyag, a mozgés — ugyanis megeldzi a format. Sehol sem létezik mas, csak
az, amit a Mozgas Szellemeinek tettei hatottak at. Egy bizonyos ponthoz érkezik el a
mozgas, a forma, és magaban lankad el és 6nmagaban szétreped. A f6 dolog az, hogy
fogjuk ugy fel, hogy az, ami egyeldre szellemi-lelki jellegli, odasugaroz, azonban egy
bizonyos lenditdereje van csak, s lenditderejének végéhez ér, és most visszaverddik
onmagéaba és emellett szertereped. Ugyhogy, ha valahol anyagot latunk fellépni, azt
mondhatjuk: ennek az anyagnak az érzékfeletti szolgaltat alapot, amely mitkddésének
hatarara jutott és ezen a hataron szerte reped. MielOtt azonban szétreped, még belso-
leg, szellemileg, formakkal rendelkezik. S most az egyes szétesett romokban, amikor
szétrepedt, utdhatdsat fejti ki az, ami szellemi formaként volt meg. Ahol ez erdteljes
utdhatéast gyakorol, ott a szétrepedést kdvetden még folytatodnak a szellemi formak
vonalai, és miutan a darab szerterepedvén szétvetddik, azokban a vonalakban, amiket
azutan leirnak, még a szellemi vonalak utohatédsa fejezédik ki. Ezaltal jonnek létre a
kristalyok. A kristalyok szellemi formak utanképzései, amelyek mintegy még sajat
lenditéerejiik révén tartjdk meg az eredeti irdnyt, de ellenkezd értelemben.

Az, amit itt felrajzoltam Onoknek, szinte teljesen az, ami a hidrogént illetden
adodik a szellemi megfigyelés szamara. A hidrogén mint a végtelenségbdl eldviharzo
sugar adodik, amely 6nmagéban ellankad és szétporlad. Csak igy, hogy kortilbeliil igy
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kell rajzoljuk, mintha a vonalak itt atlapolndk egymast és formajukat igy tartanak
meg (Id. a kovetkez6 abrat). Ugyhogy egy hidrogén rész ugy fest, hogy elészor is van
valami mint egy lathatatlan sugér, amely végtelen tértavolokbol jon el, és amely vé-
giil 0sszetorik, mint a sugar, amely bepermetez. Roviden: anyag mindeniitt az, amit
igy hivhatunk: 6sszetort szellemiség. Anyag nem is egyéb, mint szellem, de sszetort
allapota szellem.
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Most azonban még egy nehéz gondolatot kell lelkiik elé helyeznem, amely ahhoz
csatlakozik, amit a kezdetkor mondtam. Azt mondtam, hogy a belsé szellemi-
lelkiben magéban kiilonboztetiink meg kiilsdt és bensdt. Nos, valamennyi térdimen-
716 valdjaban ezekbdl az ellentétekbdl tevodik Ossze; tgyhogy mindeniitt, ahol csak
térdimenzidval taldlkoznak, ezt a térdimenzidt, mint valahol, valamilyen pontbol
kiindulonak kell felfogniuk: ez a belsd.... €¢s minden egyéb: kiilsd. A feliilet szamara
az egyenes a bels6, minden egyéb, kiilsé stb. Igy a tér nem egyéb, mint az, ami maga
egylitt jon létre akkor, amikor a szellemnek sziikséges szerterepednie és ezaltal az
anyagi létbe megy at.

Nos rendkiviili fontossaggal bir, hogy a kdvetkez6t tartsuk szem el6tt. Gondoljak
csak, a szellemek az anyagba vald ez a szerte-repedése ugy torténik, hogy elészor
Osszetorik, szétzuzdodik, anélkiil, hogy barmilyen anyaggal mar taldlkoznék, 6nma-
gatdl torik Ossze, zzddik szét, semmiféle kiilsé ellendllasra nem talal. Tegylik tehat
fel, hogy ez a szerterepedés, igymond az iiresbe torténik. Ha a szellem az tiresbe to-
rik 0ssze, akkor ugyanis asvanyi anyag keletkezik. Ekkor tehat a szellemnek el6szor
tényleg a szellembdl kell magat dnmagaban Osszetdrnie, és ekkor 4svanyi anyag jon
1étre. Tételezz¢ék azonban fel most, hogy ez nem olyasmi, ami a Mindenségben min-
tegy ¢érintetleniil folyik le, hanem a dolog uigy allna, hogy a szellembdl kiinduldlag az,
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ami széttorik, szerterepedezik, egy mar elokészitett vilagra talal: tehat most nem az
iiresbe keletkezik, hanem mondjuk mar meglévo étertestiségbe. Ha az iiresbe kelet-
kezik bele, dsvanyi anyag jon létre; feltételezziik azonban, hogy meglévo étertesti-
ségbe fejlodik bele. Ilyen szerterepedd szellemiség, ez borzol tehat egy étertestbe; ez
a szerterepedezd anyag €s ez az étertest legyenek mint olyanok, mar el6készitve. Nem
a vilag érintetlenségébe, hanem az étertestbe repedezik szét a szellemiség anyagga.
Ekkor nem 4svanyi anyag, hanem novényi anyag all el6. Amikor tehat szellem éter-
szubsztancidba reped szerte, ugy ndvényi anyag keletkezik.

Tegnap azonban sajatsagos éterszubsztanciara talaltunk. Jo1 emlékeznek még, mi
is allt a tablan. Egy étertestre talaltunk, amelynek tobblete, tilstlya volt az asztralis
szubsztanciara vonatkozolag. Es azt allitottuk tegnap, hogy ez a luciferi befolyasok-
tol, amiket az emberre gyakoroltak, jon. Nos nem csak éterszubsztanciara leltiink,
amely talsulyt képez az asztralis vonatkozasaban, hanem fizikai testiségre is, amely-
nek thlstlya van éterszubsztancia, az étertest folott. Ez méghozza az elsé volt, amit
talaltunk. Fogjak most fel ezt a sajatsagosat, amely tehat tulajdonképpen csak a luci-
feri befolyas kovetkeztében jott 1étre: ezt a sajatsagos dsszemiikddést ebben a rosszul
kombinalt emberi szervezetben! Ott ahol a fizikai test az étertesttel talalkozik Ossze
¢s az étertest a fizikai test tulstilyabol kifolyolag mindeniitt meg van zavarva, ott nem
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ugy van, mintha a szellem egyszeriien csak bele porlasztana és szétrepedne az éter-
szubsztancidba, hanem itt olyan testiségbe porlaszt, mely ugyan étertestiség, de ami
folott a fizikainak tilstlya van. Ha most a szellem egy ilyen el6készitett szubsztanci-
aba porlaszt, ¢és szétszakad, akkor idegszubsztancia, ideganyag jon 1étre. Van igy te-
hat szellemiink éterszubsztancidban, amely felett a fizikai testiség van tulsulyban:
ideganyag keletkezik ekkor.

fme az anyagisag harom fokozata. El8szor a kozonséges anyagisag, melyre kinn,
az érzEki vilagban talalnak, azutan az az anyagisag, melyre a névényi testekben talal-
nak és ezutdn az az anyagisag, melyre az emberi és allati testben azaltal taldlnak,
hogy itt szabalytalansadgok jottek létre. Képzeljék csak el, mennyi mindent kellene
tenniink ahhoz, ha a vildgban a sokféle anyag szdmara valo kiilonbozo feltételt fel
akarnok sorolni. Néhanyat mar tegnap lattunk, ahogyan a luciferi befolyas révén all-
nak el0 szabalytalansagok, lattuk azutdn, hogyan juthat tulsulyra az étertestiség az
asztraltestiség felett. Ha egy ilyen asztraltestiségbe, amely felett az étertestiség képez
talsulyt, bizonyos értelemben, szellem porlaszt be, akkor izomanyag all eld. Latjak,
ezért van olyan kiilonleges kinézete az ideganyagnak és izomanyagnak, amik semmi-
vel sem, ami csak kinn talalhat6, nem hasonlithatok 6ssze: éppen mert ennyire bo-
nyolult médon allnak el. Ugy kell ezt elképzelni, hogy azokat a kiilonbozdségeket
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allitjak a szemiik el¢, mint amikor pl. valami folyékony fémet hintenek szét, eldbb a
szabad levegdbe, és azutan a vizbe €s azutdn pedig szilard anyagba fecskendezik.
Ilyen bonyolult médon jonnek létre a vildgban a kiilonboz6é anyagféleségek. A leg-
fontosabb, amit ma mindezzel akartam, az, megmutatni Ondknek, hogy a létnek
mekkora mélységeibe kell leszallni, ha ezeket a dolgokat ténylegesen ki akarjuk ku-
tatni. Ha a szellemet most nevezetesen abba latjak beleporladni, ami tovabb materia-
lisan folytatodik, abba, ahol az En tobblettel hat az asztraltestbe, ha tehat szellem
abba porlaszt bele €s porlik szét, ami a testiségnek abban a szabalyellenességében 1ép
eléje, ami azaltal alakult ki, hogy az En a maga énességében az asztraltest felett tul-
sulyt képez, akkor — sok keriild it megtételével — csontanyag jon 1étre. Lényegében
tehat, amint latjak, attol fiigg, hogyan villan fel, hogyan omlik 6ssze anyag, amikor
igy a szellembdl 1étrejon. Tartsanak ki most emellett, amit elmondtam, még ha rész-
leteiben nem is képesek mindent gondolattal kovetni. Az egésznek az értelmét mar
megragadtak, amely ebben all: hogy az anyagot mindenhol szétszikrazod, szétrepedezd
szellemnek kell tekinteni, azonban valami elébe is mehet a szerterepedd szellemnek.
Es aszerint, ami elébe megy, mintegy masba porlik bele, a kiilonboz6képpen alakitott
ideg-, izom-, névényanyag stb. all eld.
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Most azonban egy kérdés nyomja a sziviiket; ez pedig az, hogy mi is lett volna az
emberrel, ha ebben a vonatkozasban nem érte volna luciferi befolyas? Mar tegnap
kiilonb6z6 mddon felsoroltuk, hogy mi is tortént volna az emberrel. Azonban, ebben
a vonatkozasban, mivé lett volna? NézzEk, ilyen idegeket, mint amikkel ma rendel-
kezik, nem kaphatott volna. Ezek az idegek ugyanis anyagukban csak azaltal jonnek
l1étre, hogy ez a rendellenes Osszefliggés all fenn; ugyanigy, sem csontjai, sem izmai
sem lehettek volna, ha nem jott volna a luciferi befolyas. Roviden, a kiilonb6z6 anya-
gokat azaltal latjuk 1étrejonni, hogy formak szellemileg el6zonlenek valamit, ami
csak a luciferi befolyas kdvetkeztében van itt: mindezek az anyagok, izom-, ideg-
anyagok, stb. nem johettek volna Iétre a luciferi befolyas nélkiil. A tegnapihoz képest
még intenzivebben kell azt mondanunk: mi is a teljes ember, mint materialis ember?
Kizarolag — ahogyan kiilséleg 1ép elénk — a luciferi befolyds eredménye. Ugyanis se
idegei, se izmai, se csontjai nem lennének a mai értelemben, ha nem lett volna lucife-
11 befolyds. A materializmus nem ir le mast, csak azt, amivé Lucifer tette az embert;
ugyhogy a materializmus legkivalobb értelemben tanitvanya Lucifernek és minden
egyebet elutasit.

Milyen lenne tehat ez az ember, ha a paradicsomi maradt volna? Itt most egyelo-
re, hogy holnap ezekre a dolgokon mar konnyebb képzetekkel épithessiink tovabb,
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futdlagos vazlatot akarok adni arr6l, amivé az ember akkor lett volna, ha nem jott
volna a luciferi befolyas. Ha ez a befolyds ugyanis nem jott volna, ugy az emberi
evolucioban mindenekeldtt az lett volna jelen a F6ldon, ami a Formaszellemek befo-
lyasara jott el. A Formaszellemek voltak ugyanis a magasabb Hierarchiaknak az utol-
sO szellemei, akik az emberbe hatottak. Ezek a Formaszellemek pedig tiszta érzékfe-
letti format teremtettek, egyeldre semmi térbelit. Azt, ami ugyanis kialakult volna —
engedjék meg, hogy futdlagosan emlitsem csak ma —, azt, ami kialakult volna,
egyetlen kiilsd szem sem lathatta volna, egyetlen kiilsé érzékszerv sem észlelhette
volna; tisztan lelki formakat ugyanis kiilsé érzékek nem észlelhetnek. Az, ami kiala-
kult volna, azzal vagott volna egybe, ami a ,,Hogyan jutunk a Magasabb Vilagok
megismerésé¢hez?” c. kdnyvben keriilt megirasra, azzal, ami az ,,imaginativ megisme-
réssel” van adva. Imaginacié lett volna, amit a Formaszellemek egyeldre teremtettek
volna. Tehat semmiféle érzéki, hanem érzékfeletti imaginacio.

Es vegyiik most azt, ami koriilbeliil itt volna, egészen sematikusan (1d. a kovet-
kez0 rajzot),
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ugy annak az imaginacids képe volna el6ttiink, amit a Formaszellemek az ember
imaginaciojaként hoztak létre. Es ezt az jarta volna at, ami a kordbbi hierarchiak te-
remtéseibdl maradt az embernek. — Ugyhogy ezt atszétte volna az, ami az embernek a
Mozgésszellemek éltal maradt volna — bensé mozgéasként (eldbbi abra 2. rajz, séma-
szerli vonasokkal). Es olyanként tarulna elénk, mint amit a ,,Hogyan jutunk a Maga-
sabb Vilagok megismeréséhez?” c. kdnyvben irtunk le, tehat ,,inspiralt megismerés”
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révén, mivel ezeket a mozgasokat csak inspiracioként lehetne megismerni. — Ez azt
jelenti: az egész ember imaginaciobdl allana, €s aztdn a masik is adédnék, ami moz-
gas, az inspiracio. Es az, amit a Bolcsességszellemek adnak, az ,,intuicié” volna.
Lényszerl belso tartalmak lennének ezek tehat, amik mindezt még valamilyen médon
kitoltenék. Ide be (el6bbi abra 3. rajzon) intuiciot, azaz kdzvetlen 1ényiségeket kelle-
ne helyezniink. Es az egészet azutan a Kozmoszbol eljovoként, mint valami aurikus-
tojassal kortilburkolva, talalnank, ami pedig az Akaratszellemek eredménye lenne. Ez
lenne az érzékfeletti emberi természet, amely olyan tartalmakbdl allana, amik csak
egy tiszta érzékfeletti megismerés szamara volnanak hozzaférheték. Barmennyire is
fantasztikusnak tlinik, ez a valodi ember, ha jelképesen mondhatjuk igy, a paradi-
csomi ember, aki nem azokbdl az anyagi tartalmakbdl all, amik most alkotjak, hanem
aki teljesen érzékfeletti 1ényiséggel rendelkezik.

Mi tortént a luciferi befolyas kovetkeztében? Nézzek, a luciferi befolyas kovet-
keztében az imagindciokat mintegy fecskendezve kitdltottek széttoredezd szellem-
mel, azaz matériaval és az, ami igy alakult ki, ma csontrendszerként all eldttiink. A
csontrendszer az imaginalt ember, anyaggal kitdltve. Az anyag azonban nem tartozik
a tulajdonképpeni magasabb emberhez, hanem az bele van abba — ami egyébként
csak imaginativ volna —, lovellve, azaltal, hogy eljott a luciferi befolyas. Mialatt
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egyébként konnyedén keresztiil lehetne tehat jarni egy emberen — ha ez nem lenne
értelmetlenség —, ezeket az imaginaciokat el0szor is 0sszehuztak és aztan kiilon még
csontanyaggal toltotték ki. Ha az emberen keresztiil akarna jarni ma valaki, csontba
iitkdzne. Athatolhatatlanna valt. — Az, ami a Mozgasszellemektdl vald, izommatéria-
val, és az, amit intuicioként kellene észlelni, idegmatériaval lett kitoltve. — Es az, ami
tulmegy ezen, ez igazan az érzékfeletti, ahol is az emberi étertest jon szdba, amely
tehat mar érzékfeletti, amely ma csak a legfinomabb materialis, az ami az éteri legfi-
nomabb sziporkdzasaként jelenik meg, amely a matérianak, amely finomabb az
idegmatérianal, szolgél alapjaul és tulajdonképpen egyaltalan nem vesznek figyelem-
be.

Lathatjak mindebbdl, hogy az ember nagymértékben durvava lett 1ény. Hiszen ha
azza lett volna, amivé az Istenek eredeti szandékai és felfogdsa szerint kellett volna
lennie, nem lennének csontjai, hanem érzékfeletti, imaginalt csontokbol allana a for-
maja; nem volnanak izmai, mozgatokésziilékeként, hanem érzékfeletti szubsztancidja
lenne, amely mozogna benne; ehelyett most az, ami mozog itt, mindeniitt izom-
szubsztancidval van megtomve. Amit a Mozgésszellemek érzékfeletti mozgasnak
adtak, fizikai mozgassa valt az izmokban és amit a Bolcsességszellemek intuicioként
adtak, az érzéki embernél azza lett, ami idegmatériaként keriilt beletiizdelve az intui-
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ciéba. Amikor tehat az anatdémiakonyvekben a csontrendszerre talalnak, arra gondol-
hatnak: Ennek eredetileg tiszta imaginacionak kellene lennie, de a luciferi és arimani
befolyas kovetkeztében annyira durvava tették, hogy az ma a stirti, vaskos, torékeny,
kemény csontozatban 1ép elénk; ennyire megszilardultta valtak az imaginaciok. Es
még azt allitjak, hogy nem talalni a fizikai vildgban az imaginativ vildg képére! Aki
tudja, hogy ez a csontember egy imaginativnak a képe, ugy, ha a csontemberre tekint,
azt az imaginativ vilag képének talalja. Ha meg az izomembert latjak leképezve, Ggy
tulajdonképp azt kell, hogy mondjak maguknak: Ez egészen természetellenes képlet,
bensdleg ez tulajdonképpen teljesen hazug: mivel elészor is, kialakitva latom, pedig
szellemileg kellene hallanom. Val6jaban arr6l van ugyanis sz0, hogy ritmikus moz-
gas érzékfeletti modon, izommatériaval van megtlizdelve, amely pedig nem tartozik
oda; ami hatramaradna, nem volna szabad latni, hanem, mint a zene rezgd mozgasait,
hallani kellene. Az inspiraciokat tulajdonképpen hallaniok kellene. Es azt, amit
izomembernek latnak leképezve, azok, az ember anyag altal rogzitett inspiracioi.
Aztan, hat még az idegember! Ezt, sem hallani, sem latniok nem lenne szabad, ha-
nem csak teljesen szellemileg észlelniok. Es egy kozmikus vilagszemlélet szamara
egyenesen abszolite nem-helyénvald, hogy az, amit csak a legtisztabb szellemiség-
ben kellene megragadni, egy valosagban fizikai matériaval kifecskendezett szellemi
burok legyen; hogy azt, amit csak intuicioként kellene észlelni, magunk eldtt lathato-
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an észlelhetjiik. A Paradicsombol tortént ez a kivonulds teljességgel abban all, hogy
az ember eredetileg a Szellemi Vilagban, azaz a Paradicsomban volt és itt
imaginaciobol, inspiracidobol és intuiciobdl allott, s ez azt jelenti, hogy teljességgel
foldontali 1étben volt. Es ezutan, annak a révén, amit a luciferi befolyas altal keltett
onmagaban, ugy kezelték, hogy mintegy kifecskendezték azzal, ami a szétszakado
szellem, az anyag altal jott. Ez tehat valami, amivel alapjaban véve kitoltottek va-
gyunk, s ami pedig nem is tartozik hozzank. Magunkban hordjuk ezt a matériat, és
mivel magunkban hordjuk, kell fizikailag meghalnunk. Ez a tényleges alapja a fizikai
halalnak, néhany tovabbi koriilménnyel egyiitt. Ugyanis amennyiben elhagyta — hogy
ugy mondjuk szellemi allapotat az ember, itt a fizikai Iétben csak addig €1, amig a
matéria le nem gy6zi azt, ami Osszetartja. Olyan ugyanis a matéria, hogy szakadatla-
nul szét kivanna szakadni és a csontokban 1év6 matériat csak az imaginacio ereje
tartja 0ssze. Amikor a csontok ereje tilerdre kap, a csontok életképtelenekké valnak.
Eppen igy van ez az izmoknél és az idegeknél is. Amint az anyag, a csontokban, iz-
mokban ¢és idegekben tulerdre kap az imaginacio, inspiracio és intuici6 folott, és szét-
szakadni képes, az embernek le kell fizikai testét tennie. Ime az sszefiiggés a fizikai
halal és a luciferi befolyas kozott, és holnap annak kell majd utananézniink, hogyan is
jottek a gonosz, és egyebek, betegségek, stb., a vilagba.
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V.

Az ember kettos lénye: az érzékileg észleld, a mirigykivalasztast és
emeésztest folytato, valamint az idegi, izom- és csontrendszerrel biro
ember. A vér sajdtos eredeti, majd a Paradicsomot kovetden valtozott
szerepe az En fejlédésben.

Hannover, 1911. december 31.

A tegnapi eldadasban a legfontosabb az volt, hogy a kiilonb6z6 bonyolult gon-

dolatmenetek alapjan képet nyertiink arrdl, amit matéria, anyag vonatkozasaban kell
gondolnunk; hogy ugyanis matéria, anyagisag alatt 6sszetort szellemi formakat, min-
tegy elporlott szellemi formakat kell elképzelniink. Es éppen ezeknek az eldadasok-
nak az Osszefliggésében kellett errdl az oldalrdl utalni a materiélis 1€t 1ényegére, mi-
vel ebbe a materidlis 1étbe emberként beleszovddtiink, mivel a szerteporlod szellemi
forma mintegy belénk hatolt és foldi emberként ki is tolt, — s ebben rejlik az, amit
olyan szépen, szimbolikusan dbrdzol a Paradicsombol tortént kitizés: az ember atha-
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tasa foldi matéridval. Ha nem pusztan fogalmilag, de kissé vele-¢lve kovették a teg-
nap elmondottakat, azt a képzetet nyerhették, hogy mint emberek, tulajdonképpen
egyfajta kettds 1ényiséggel rendelkeziink. Gondoljanak csak arra, amint tegnapel6tt
utaltunk is r4, hogy az ember, a luciferi befolyas kovetkeztében azt kapta, magaba
illesztetten, amit érzéki észleletiinknek — gy, ahogyan azzal foldi emberként rendel-
kezlink — nevezhetiink. Hiszen arra utaltunk, hogy az ember szamara ezek az érzéki
¢szleletek tulajdonképpen nem eleve elrendeltek voltak, hanem a miik6dé akarattal
torténd egyfajta egylittélés volt eldre elrendelve szamara, €s az a mdd, ahogyan ma
fiilleinken keresztiil hallunk, szemeken at latunk, s mas érzékszerveken keresztiil
¢észleliink, azonban mar olyan elrendezés, ami abbol kifolyolag allt eld, mivel a luci-
feri befolyas Iépett kdzbe. Arra mutathattunk ra tovabba, hogy még tovabb, inkabb az
emberi bensd felé¢ haladva, mindaz, ami testileg mirigykivalasztasként jelenik meg,
éppen igy, az emberi organizécio tagjaiban végbement annak az eltolédasnak a révén
jott létre, amelyen végigmentiink. Es végiil az egész normalis szervi tevékenységet,
minden taplalkozast és az anyagok feldolgozasat a testben, az asztréltest tevékenysé-
gének az étertest tevékenysége feletti tobbletére kell visszavezetniink, amely tobblet
is a luciferi befolyas altal allt el6. Ez olyasmi, ami tegnapeldtt adodott a szamunkra.
A durva, materialis folyamatok, tehat, a taplalkozasi és emésztéfolyamatok, stb., a
mirigykivalasztas folyamatai és az érzéki észlelés folyamatai is, amilyenek azok a



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 116

mai embernél, Lucifer hatdsara kell visszavezetni dket. Tegnap egy mas oldalrol az
adddott, hogy az, amit idegmatéridnak, ideganyagnak hivunk, ismét csak igymond a
luciferi befolyasnak kdszonhetd; éppen igy az izomanyag ¢€s a csontmatéria is.

Nézziik most ezt a kettds emberi Iényt eldbb ugy, hogy azt mondjuk: Egyik oldal-
rol kideriilt, hogy érzéki észlelés, mirigytevékenység és az egész szerves anyagcesere a
luciferi befolyasnak kdszonhetdk, a masik oldalon ugyantgy a luciferi befolyasnak az
idegek, az izom- és csontrendszer megléte. Hogyan viszonyul ez a két ember, az ér-
zékek-, mirigy-, emésztés-ember egyrészrdl, és az ideg-, izom-, csontrendszer-ember
masik részrol? Miféle kozmikus, vagy vilagfeladata van e kettonek az emberi termé-
szetbeli dsszekapcsoltsagukban? — Nos, kdnnyen juthatnak majd — anélkiil, hogy to-
vabbi szellemtudomanyi megfontolasokat tesznek — ahhoz a képzethez, hogy mindaz,
ami ideg- és mirigytevékenységiinkhoz kapcsolodik, emésztérendszeriinkhoz, alapja-
ban véve olyasmi — elég csak egészen feliiletesen megtekinteni —, ami, ha az emberen
lejatszodott, teljesen a kdzvetlen milandohoz tartozik. Olyasvalami ez, amit az em-
ber a sajat természete révén mintegy maga mogott hagy. Képzeljik el, hogy semmi-
lyen 6rok célja nincsen annak, hogy organikus tevékenységet folytatunk. Mert éppen
csak kortl kell tekinteniok, abban, amit a tudomany, vagy a mindennapi élet tanita-
nak, s azt mondjak: Emésztd, taplalkozasi késziilékként tulajdonképpen oridsi mér-
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tékben be vagyunk fogva ebbe az ¢életbe. Mert hiszen kerék ez, ami csak egyfélekép-
pen forog. Hacsak nem akarnank az emberi természet kiilonds haladasanak elkony-
velni, hogy az embernek, ha az életben van r4 alkalma, mondjuk az évek soran, hogy
meghatéarozott ételek, vagy italok irdnyaban kiilonleges inyencséget fejleszt ki, amik-
kel el6z6leg nem rendelkezett, akkor azt kell, hogy mondjuk: Rendkiviil csekély fej-
16désrdl arulkodik az étkezésnek €s emésztésnek, stb. ez a taposomalma. Mindig egy-
forman ismétlddik minden, és azt, hogy amennyiben ezeket a tevékenységeket kell
kifejteniink, mint emberek, altaluk valamilyen kiilonleges orokértékre tennénk szert,
ez dlmaban se jutna senkinek sem eszébe. A mirigykivalasztas is elvégezte tulajdon-
képpen a maga feladatat azzal, ha beallott. Az egész szervezet 1éte szamara termé-
szetesen megvan a maga jelentdsége, orokértékkel azonban természetesen nem ren-
delkezik. Még az érzéki észlelet — mint olyan — sem, mivel az érzéki benyomas jon s
elmulik. Ha csak atgondoljak, mar néhany nap mulva mennyire sépadt az, amit érzéki
benyomasként vettek fel, s alapjaban véve mennyire dontéen kiilonboz6 az emléke-
z¢s magahoz az érzéki észlelethez képest, akkor azt kell, mondaniok: Az érzéki ész-
lelet ugyan valami szépet jelent, a kdzvetlen tapasztalas és megfigyelés soran valami
oromtelit az az emberi élet szamara, 6rok értékkel azonban biztosan nem rendelkezik.
Hiszen hol is vannak azok az értékek, amik az Onok szamara sziilettek meg az érzéki
érzetek révén, kedves Bardtaim, amiket gyermekként, vagy egészen fiatal emberként



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 118

¢ltek at? Hova lett, ami akkor szemiikon, fiiliikkon hatolt keresztiil? Mennyire sapad-
tak az emlékek! Ha végiggondoljak, hogy az ember, amennyiben érzékszervi, mirigy-
, vagy emésztéember, ezeknek a tevékenységeknek a révén semmilyen Srokértékkel
nem rendelkezik, ha végiggondoljak ezt, akkor ezt a gondolatot konnyen kapcsolhat-
jék Ossze azzal az altalanos gondolattal, amely tegnap latott napvilagot, s amelyre
rovid eldadasok keretében sajnos vazlatosan lehet csak utalni: a szétsziporkaz6 forma
gondolataval. Amennyiben a forma belepermetezddik ezekbe a tevékenységekbe, és
az organizmust igy szétes0 formaval, azaz matériaval ugy latja el, hogy érzéki tevé-
kenység, mirigykivalasztas, emésztétevékenység jon létre, akkor kézzelfoghatoan
mutatkozik meg, hogy itt széttoredez6 formaval van dolgunk, formaval, amely széj-
jelmorzsolodik. Az érzéki tevékenységben, a mirigykivéalasztasban és az emésztési
tevékenységben a formanak csak specialis szétesési folyamatai keriilnek napvilagra.
Annak, amit altaldban a forma szétbomlésa folyamatanak, vagy a forménak a matéri-
aba torténd szokkenésének nevezhetiink, ezek sajatos folyamatai, specialis folyama-
tai.

Teljességgel masképpen all a dolog, amikor az idegtevékenységhez, az izomte-
vékenységhez €s a csonttevékenységhez, az ember csont-1ét¢hez 1épiink. Meg tudtuk
beszélni tegnap, hogy bizonyos értelemben a csontrendszerben materidlissa valt
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imagindcid, materidlissa valt képszertiség esete all fenn; az izomrendszerben materi-
alissa lett inspiracid, a mozgékonysagban; az idegrendszerben materialissa lett intui-
ci6. Most azonban — és itt olyan dolog pontosabb megbeszéléséhez fogunk, amelyrdl
az altalanosabb szellemtudomanyi eléadasokban kozelit6 modon lehet csak szolni —
megmutatkozik, hogy, amint az ember athalad a halal kapujan, csontrendszere lassan,
vagy oszlas, vagy elégetés révén, feloszlik. Ami megmarad azonban, amikor a csont-
rendszer anyagi értelemben feloszlik, az az imaginécio; ez nem vész el. Ez azokban a
szubsztancidkban marad meg, amik rajtunk vannak, amikor a haldl kapujan athalad-
tunk és a Kamalokd-ba, vagy a Devachdn-ba 1épiink. Mindenesetre képalakzatot
tartunk vissza magunkon, mely, ha azt a helyes modon iskolazott szellemi 14té
szemléli, nem éppen hasonld a csontrendszerhez, mely azonban, ha azt a kevésbé
iskolazott szellemi 1ato6 engedi hatni magara, akar még kiilsédlegesen is, a képalakban
valami hasonlatosat mutat az emberi csontrendszerhez, ami miatt a halalt nem is
alaptalanul képzelik el a csontvaz imagindcidja alatt. Ez, mindenestre iskoldzatlan,
azonban semmi esetre sem félretalald szellemi latason alapszik. — Es ehhez az
imaginacidhoz marad hozzakeverten az, ami az izmokbol marad, amikor anyagilag
szétesnek. Megmarad az inspiracio, aminek ezek tulajdonképpen csak kifejezédései,
mivel tulajdonképpen csak anyagatitatta inspirdciok. Az inspirdcio is megmarad ne-
kiink, amikor atléptiik a halal kapujat. Ez igen érdekes dolog. — Es éppen igy marad
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meg szamukra az idegrendszerbdl az intuicid, amikor a halalt kovetéen maguk az
idegek szétbomlo- és oszlasi folyamataiknak mennek elébe. Ezek mind asztraltestiink
¢s étertestiink valosagos alkotorészei.

Hiszen tudjék, hogy az étertestet nem teszi le teljesen az ember; az étertestnek
van egy kivonata, amit magunkkal visziink, amikor atléptiik a halal kapujat. Azonban
nem csak ez, de még mas is az eset. Az ember folyton magaval hordja idegrendszerét
a vilagban, ¢s tudjuk, ez az idegrendszer nem mads, mint intuicid, anyagilag atitatva.
Amennyiben az ember ezt az idegrendszert hordja a vildgban magén, tulajdonképpen,
azokon a helyeken, ahol idegek jarjak at az emberi organizmust, szakadatlanul intui-
cidé van és ez az intuicid szellemet draszt ki, amit az ember allandéan sugaraura
modjara tudhat maga koriil. Tehat nem csak az jon tekintetbe, amit, ha a halal kapu-
jén atlépiink, magunkkal visziink, hanem folyton, olyan mértékben sugarzunk ki in-
tuiciot, ahogyan az idegek szétesnek. Ugyanis mindig egyfajta szétesési folyamatot
hordanak magukban, egy bizonyos mddon csak ujra kell képezni Oket, még ha az
idegrendszerben a legnagyobb tartdssag mutatkozik is; alland6 kisugarzas folyik,
amit intuicidval lehet csak észlelni. Ugy, hogy azt mondhatjuk: Intuitiven megragad-
hat6 szubsztancia, szellemi szubsztancia sugarzik szakadatlanul az emberbdl, abban a
mértékben, ahogyan fizikai idegrendszere szétmorzsolodik. Ugy, hogy mar ebbél
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kivehetik, hogy amennyiben fizikai idegrendszerét hasznélja, az ember elhasznélja
azt, a szétmorzsolodas felé viszi, igy a vilag szdmadra tulajdonképpen nem jelentdség
nélkiili. Megvan a maga nagy jelentésége. Ugyanis amire az idegeit hasznalja, ettdl
fiigg, miféle intuitiven megragadhatd szubsztancidk sugarzanak ki téle. — Es ismét:
amennyiben izmait haszndlja, inspiracioval felfoghaté szubsztancidk sugarzanak ki
az emberbdl. Ez a kisugéarzas olyan, hogy szakadatlanul tiszta, rendkiviil finoman
differencidlt mozgéasfolyamatokkal népesiti be a vildgot. Inspiralt szubsztancidk su-
garzanak tehat ki — a szavak megalkotasa nem til szerencsés, masokkal azonban nem
rendelkeziink. — Csontjaibol az embernél az arad ki, amit igy hivhatnank:
imaginativen megragadasra vard szubsztancia. Ez aztan rendkiviili médon érdekes.
Nem azért, hogy a szellemi kutatas eredményeivel tiletessem Ondket, hanem, mert
tényleg érdekes, emlitsilk meg, hogy a csontokbdl torténd e kisugarzas révén, amikor
ezek szétesnek, bizonyos mértékig, az ember tényleg mindeniitt, ahova csak eljut,
képeket, imaginacio altal észlelhetd képeket hagy vissza; finom arnyképek maradnak
vissza mindeniitt t6liink, ahol csak voltunk. Es amikor ezt kévetden elhagyjak majd
ezt a termet, egy kifinomultabb, jol iskoldzott szellemi latas szaméra a padokon fi-
nom arnyképek maradnak még bizonyos ideig észlelhetdk, amig csak az altaldnos
vildgfolyamatba bele nem tagolédnak; minden egyes embert6l finom arnyképek,
amiket csontrendszere sugarzott ki. Ezeken az imaginaciokon alapszik az a kelle-
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metlen jelleg, melyet olykor érez az ember, amikor egy szobaban 1¢ép, melyet el6bb,
egy masik, kellemetlen ember lakott. Ez foként azokon az imagindciokon alapszik,
amiket az visszahagyott. Bizonyos mddon egyfajta arnyképben ott talalni még. Ebben
a vonatkozasban pedig egy valamelyest érzékeny ember egyaltalin nem marad el a
szellemi 14totol, mivel érzi a kellemetlent a felett, amit egy masik hagy vissza a szo-
baban. A szellemi 1ato6 azzal az elénnyel rendelkezik, hogy imaginativ képben képes
szemléltetni maganak, amit a masik megérez.

Mindazzal, amit ilyen modon kisugarzunk, vajon mi torténik? Foglaljanak min-
dent 0ssze, amit ezen a modon kisugarzunk kedves Barataim: alapjaban véve ez tu-
lajdonképpen mindaz, amit a vilagra hatasként kifejtiink. Tegyenek ugyanis barmit,
valamilyen mdédon: ha — amennyiben tevékenyek — mozognak ¢és jarkalnak, csont-
rendszeriiket, izomrendszeriiket hozzak mozgasba. Még akkor is, azonban, ha csak
fekszenek és csak gondolkodnak, intuitiven felfogasra var6 szubsztanciat sugaroznak
ki. Roviden, amit tevékenységként fejtenek ki, szakadatlanul a vilagba sugarozzak, az
allanddan a vilagba megy at. Nézzék azonban, ha ezek a folyamatok nem mennének
végbe, Foldiinkbdl — amikor fejlédésének céljdhoz ért majd el — semmi, csak szét-
porlott anyaga maradna, amely az egyetemes kozmikus térbe por modjara menne at.
Az azonban, amit a Fold anyagi folyamataibol ki lehet az ember révén menteni, az az
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egyetemes Kozmoszban, az egyetemes vildgban ¢l mint, ami intuicid, inspiracio és
imaginacid altal sziilethet meg. Az ember ezen a modon adja a vilagnak azt, amibdl
az, mint épitékovekbdl, ismét Gjraépiil. Az lesz ez, ami az egész Fold szellemi-
lelkijeként éppugy tovabbél, amikor ez a Fold a maga materialitasat illetden a hulla-
hoz hasonloan elpusztul, mint ahogyan az egyes emberi 1élek és szellem tovabbélnek,
amikor az egyes ember a halal kapujan megy at. Az ember a halélon 4t viszi egyedi
lelkét; a Fold azt, ami az emberek intuicioibol, inspiraciobol és imaginacidibdl lett, a
Jupiter-1étbe viszi at. Ezzel jellemeztiik azt a nagy kiilonbséget, amely az egyik em-
ber ¢és a masik kdzott, amennyiben kettds 1ény az ember, fennall: az érzékeld ember, a
mirigyekbdl kivalasztd ember, az emésztd, taplalkozo ember: ez az az ember, aki az
id6legességben elpusztuldsra hivatott. Az viszont, ami az ideg-, izom- €s csontrend-
szer megléte folytan kertil kidolgozasra, az bekebelezddik a Foldbe, hogy az tovabb
¢lhessen.

Most azonban olyasmi jon, ami egész 1étiinkben mint valami misztérium 4ll ott,
valami, ami ténylegesen, mivel alapjaban véve misztérium, nem az értelemmel felfo-
gasra valo, hanem a lélekkel elhivésre és athatdsra szant, azonban mégis igaz. Az
ugyanis, amit az ember, kornyezetébe képes ily modon sugéarozni, vildgosan kettds-
ségbe valik szét: a inspiracio, intuicid, imaginacid egyik részébe, amikre, mondhatni
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az egyetemes kozmikus lét rd van utalva, s amely felveszi azt; az egyetemes kozmi-
kus 1ét ezt felszivja. Valami mast azonban nem sziv magaba: s azt visszaveti, nem
fogadja el! Formalisan megmagyarazza az egyetemes kozmosz: igen, ezeket az inspi-
raciokat, intuicidkat, imaginacidkat hasznalni tudom, felszivom magamba dket, hogy
a Jupiter-1étbe vihessem fel tovabb. Masokat azonban visszalok, nem veszi fel dket.
Es ennek az a kovetkezménye, hogy ezek az intuiciok, inspiraciok és imaginaciok,
mivel sehol sem veszik ket fel, magukra hagyva ott maradnak; szellemileg marad-
nak meg a kozmoszban, nem oldhatok fel. Az tehat, amit kisugarzunk, két részre esik
sz€t, olyanba, amit a Kozmosz szivesen vesz fel és olyanba, amit visszautasit, amit
nem tlr el, amit otthagy. Ez az utdébbi megallt. Meddig marad meg igy? Ez pedig
annyi ideig marad igy, amig csak el nem jon az ember és maga nem semmisiti meg
olyan kisugarzasok révén, amik alkalmasak arra, hogy megsemmisitsék azt; és rend-
szerint egyetlen embernek sincsen meg a képessége hozzd, hogy ezeket a Kozmosz
altal visszalokott kisugarzasokat megsemmisitse, csak az az ember, aki azokat maga
sugarozta ki. Es itt a karma technikéja, itt az oka annak, hogy miért kell karmank
soran taldlkozni imaginéciok, inspiraciok ¢€s intuiciok vonatkozasdban mindazzal;
amit a Kozmosz visszautasitott. Magunknak kell ezeket megsemmisiteniink, mivel a
Kozmosz csak azt veszi fel, ami gondolatilag helyes, érzelmileg sz&p és moralisan jo.
Minden egyebet visszautasit. Ebben all a misztérium. Az pedig, ami gondolatilag
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téves, érzelmileg rit és moralisan rossz, vagy gonosz, azt az embernek maganak kell
mas megfelelé gondolatokkal érzésekkel, vagy akarati impulzusokkal vagy tettekkel
eltorolnie, hogy tobbé ne létezzenek. Es addig nem szabadul téliik, amig el nem to-
rolte Oket. Ez az a pont, ahol megmutatkozik, hogy nem igaz, hogy a Kozmosz pusz-
tan semleges természeti torvényekbdl all, vagy csak semleges természeti torvények
révén nyilatkozik meg. Az a Kozmosz, amely koriilvesz, amelyrdl azt hissziik, hogy
érzékeinken keresztiill megragadhatjuk ¢s értelmiinkkel felfoghatjuk, még egészen
mas erdket is hordoz magaban; ha mondhatjuk gy, 6nmagaban a szigoru elutasitdja
a gonosznak, rutnak, hamisnak, és erdsen ahitozik arra, hogy a jot, a szépet, és az
igazat vegye fel magaba. A Kozmosz Hatalmai nem csak bizonyos id6kézonként
lilnek torvényt, hanem ez a torvénykezés olyasmi, ami a teljes Foldfejlodést elkiséri.

Most pedig megvalaszolhatjuk a kérdést: hogyan is allunk az ember fejlodésével,
a magasabb szellemi 1énységek viszonylatdban?

Lattuk, hogy a luciferi befolyas hatasara 1étrejott egyrészrdl az érzéki-, a mirigy-,
az emésztéember. A masik embert is, bizonyos mddon a luciferi befolyashoz lehet
elkdonyvelni. Mialatt azonban az els6 ember a pusztulas embere, teljesen az idoleges-
ségre rendelve, a masik embert illeti meg, hogy az emberit az 6roklét, a tartam sza-
mara Orizze meg, vigye at tovabbi létre. Az ideg-, izom-, csontemberre marad, hogy
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tovabbvigye azt, amit a Foldon él at az ember. Ugyhogy ebbdl kivehetjiik, hogy az
ember szellemi magassagabol lebukott, amennyiben az elsé emberré, az érzék, mi-
rigy-, emésztéemberr¢ lett és, hogy fokozatosan dolgozza fel magat a szellemi léthez,
amennyiben mintegy ellenstlynak kapta az ideg-, izom- és csontembert. A sajatsagos
azonban itt az, hogy az intuitiv, inspiralt és imaginativ szubsztancidnak ezek a leva-
lasztasai nem torténhetnek egyéb modokon, mint, hogy a materialis folyamatok rom-
bolo folyamatokat jelentenek. Ha idegeink, ha izmaink, ha csontjaink nem volnanak
alland6 pusztulasban, hanem megmaradnanak annak, amik, akkor mindezt nem tud-
nank levalasztatni; ugyanis egyik oldalrdl csak a felbomlas révén, amely a materialis
1étben fejezddik ki, sziiletik mintegy a szellemi fellobbanasa ¢és felfénylése. Ha tehat
idegeink, izmaink, csontjaink nem volnanak képesek felbomlani és végiil a halalban
teljesen felbomlani, arra volnank itélve, hogy teljesen erre a Foldbeli 1étre karhozta-
tott Iények maradjunk és nem tudnénk részt venni a jovobe iranyuld tovabbfejlodés-
ben. Egyontetiien merev, elkdviilt jelen volnank, minden, a jovébe vezetd fejlodés
nélkil. Tényleg két, egymassal egyensulyt tartd erd az, amely az egyik és a masik
emberben kozrejatszik.

Kettejiik kozott — mintegy egymasnak kozvetitve ket —, ott az a szubsztancia, az
a materialitds, amelyr6l tobbszor is beszEltiink mar, az altalanosabb szellemtudoma-
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nyi gondolatok korében, ebben az Osszefiiggésben azonban alig utaltunk rd. Nos,

kettejiik kozott kozépiitt, ott a vér, mely ebben a vonatkozéasban is ,kiilonleges
* . . .. . , . . . r

nedv”. Ugyanis mindaz, amit idegszubsztanciaként, stb., ismertiink meg, amint lat-

tuk, olyanna, er6hatasainak modozatait illetéen csak a luciferi befolyas révén valt. A
vérrel azonban olyat adunk meg, ami kozvetleniil, anyagként maga szenvedte el a
luciferi befolyast. Ugyanis, de hiszen lattak, a mod, ahogyan fizikai test, étertest és
asztraltest egymdsba hatndnak, mas lenne, ha semmilyen luciferi befolyds nem mii-
kodott volna. Itt azonban bizonyos vonatkozasban mégis egyfajta érzékfeletti dol-
gokkal van dolgunk, amik aztdn az anyagot ismét felveszik, amik tehat elébb luciferi
befolyasukkal hatnak az anyagra, hogy az olyanna lesz. Azaltal, hogy az ember bizo-
nyos tagjai nincsenek rendesen 0sszeillesztve, azaltal jonnek 1étre az ideg-, izom-, és
csont-szubsztancidk. A szubsztancidkra, mint olyanokra, nincs befolyasa Lucifernek,
mivel ezek a szubsztancidk csak azaltal jonnek 1étre, amit 6 kovetett el, azzal, hogy a
testeket mintegy eltolta. Ahol tehat az emberhez 1€p, eltolast idézett eld. A vérre
azonban, mint anyagra, direkt befolyasa van. S6t, a vér az egyetlen, és ezért annyira
kiilonleges nedv, ahol az anyagon, a materialis szubsztancian magan mutatkozik meg

Kiado megjegyzése: v.6 Goethe: ,,Faust’.
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kozvetleniil, hogy a jelenlegi f6ldi embernél nem ugy all a dolog, amint azt tulajdon-
képpen szantak neki, ha nem jott volna hozza a luciferi befolyas. A vér ugyanis va-
lami teljesen massa lett, mint amivé lennie kellett volna. Ugye ismét egy groteszk
dolog, de ez az igazsag. Emlékezzenek csak ra, tulajdonképpen mit is mondtunk,
hogyan is sziiletik egyaltalan az anyag,
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az, ami materialis. Azt mondottuk: a matéria azaltal keletkezik, hogy szellemi forma
egy bizonyos hatérig jut el és azutan elporlik, ugyhogy ez az elporitott forma az
anyagot mutatja. Ez a tulajdonképpeni foldi matéria. Igy, kozvetleniil csak az asvé-
nyiban mutatkozik meg, a tobbi szubsztancia ugyanis, azaltal, hogy mas kozegek
ragadjadk meg, valtozast szenved. Sajatsagos szubsztancia azonban a vérszubsztancia,
mint olyan.

Ennek a vérszubsztancianak, mint olyannak ugyanis arra volt dseredetileg adott-
saga, hogy ugyancsak a forma egy bizonyos hatéraig érkezzen el. Gondoljak, hogy itt
(-a-) lennének a vérszubsztancia tisztan szellemi formasugarai, itt (-b-) meriilne
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ki ereje; a vérnek azonban Oseredeti adottsaga folytan nem kellett volna szétporlania,
ugyhogy a térbe porladjon el, hanem csak a hataron, itt (-b-) kellett volna kissé¢ — gy
mondandm — materidlissa lennie és azutan Snmagaba visszaporlania (pontok felfelé!),
ismét visszaporlania, kdzvetleniil a szellemibe. Ilyenné kellett volna lennie a vérnek.
A vérnek tehat, hogy durvéan fejezzem ki magam, mindig mintegy egy finom hartya
képzésig kellett volna csak eljutnia, az anyagisag kezdetéig; tigy, hogy mindig csak
egy pillanatra szokellt volna ki a szellemibdl, épphogy a materidlis észleléshez egy
kiss¢ matériava legyen, utdna ismét a szellemibe szokell vissza és a szellemi ismét
felveszi magaba. Egy szakadatlan el6hullamzés és visszaszokellés a szellemibdl és
vissza, ezz¢ kellett volna lennie a vérnek. Erre van ugyanis adottsaga. A vérnek tehat
pusztan egy szakadatlan, anyagiban végbemend felragyogasnak, felvilaglasnak, és
tulajdonképpen valami teljesen szelleminek kellene lennie. Ezz¢ lett volna, ha a Fold-
fejlédés kezdetekor csak a Formaszellemektdl nyerték volna En-jiiket; az emberek
ugyanis ekkor ezt az En-t annak az ellenallasnak a kovetkeztében éreznék, amit ez a
pillanatnyi felvilaglas jelent a vérben. A vér felvilaglasdban érezné az ember az ,,En
vagyok”-ot és ez volna En-észlelésének a szerve. Ez lenne azonban az ember egyet-
len érzéki észlelete, amivel egyaltalan rendelkezne; a tobbi ugyanis nem létezett vol-
na, ha minden a luciferi befolyas nélkiil zajlott volna. Ez a miik6d6 akarattal vald
vele-¢lés volna. Az ember szamara egyetlen érzéki észleletként ezt szantdk: a vér-
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szubsztancia felragyogasaban és a szellemibe valé azonnali visszaszokellésében ész-
lelni En-jét. Ahelyett, hogy szineket latna, hangokat hallana, izeket észlelne, tulaj-
donképpen a miikddd akaratban kellene €lnie; mint a miikodd akaratban iszasnak
kellene lennie ennek. Arra volt szanva, hogy a szellemi Mindenségbdl, amibe puszta
imaginacioként, inspiracioként, intuicioként helyezték volna, a Foldre, vagy a Fold
kornyezetében 1évo 1ényre tekintsen le, amelyrél nem érzi: Ebben vagyok, benn, —
hanem: Letekintek oda, az hozzam tartozik, egyetlen materialisként ragyog fel ott,
ami materialissa valo spiritualis vér, és benne En-emet észlelem. — Az egyetlen érzéki
észlelet, aminek léteznie kellett volna, tulajdonképpen az En észlelete, és az egyetlen
szubsztancia a materialisban, amit az embernek széntak, ez a vér az, a pillanatnyi
felragyogas alakjaban. Ugyhogy, ha az ember olyann4 lett volna, ha megmaradt volna
a paradicsomi embernek, a Mindenségbdl tekintene le arra, ami itt, ezen a Foldon
volt hivatva jelképezni 6t és szamara az En tudatat adni. Tisztdn szellemi lény, amely
imaginaciokbol, inspiraciokbol, intuiciokbol all, amikben az attorés kisérletével fel-
szokik az En. Es ebben a felragyogasban az ember azt mondhatta: En vagyok, hiszen
azt mivelem, ami ott lenn télem valo.

Kiilonds, ugye, igazabol azonban ugy van, hogy ezt mondhatjak: Az ember tulaj-
donképpen arra volt elhivatva, hogy a Fold kornyezetében ¢éljen. Ha most itt (-a-) a
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kornyezetben ¢l valaki, gy a F6ldon magén kellene sajat tiikkorképét (-b-) 1étrehoz-
nia, és csak ennek a felvilaglasnak a révén sugaroznia vissza ismét En-jét, mire igy
szolhatna: Ott lenn van az én jelem. — Igy a dolgoknak nem kellett volna ugy alakul-
niuk, hogy az ember magéval hordozza csont-, izom-, idegemberét, mirigyemberét és
rdadasul szakadatlanul azt a groteszk itéletet alkotja: Ez vagyok. Hanem, masként
kellett volna lennie. A Foldplanéta korében kellett volna élnie az embernek ¢€s a fel-
ragyogé vérformaval roni jelet a Foldbe és igy kellett volna megszolalnia: Coveket
verek ide, bélyegemet és jelemet rakom le, amely szamomra En-em tudatat hozza el.
Azzal ugyanis, amivé Szaturnusz-1ét, Nap- és Hold-1ét révén valtam, kinn a minden-
ségben lebegek. Az En-t kell csak hozzafiizzem; azt azonban azéltal észlelem, hogy
itt lenn beirom magam ¢és a felragyogd vérben mindig elolvashatom, ami vagyok.
Eredetileg tehat nem arra rendeltettiink, mint emberek, hogy ilyen csont- €s hustes-
tekben, amilyenek vagyunk,
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jarkaljunk, hanem arra, hogy a Foldet korozziik és lenn bejegyzéseket eszkozoljlink
és ezeken ismerjiik fel, hogy az vagyunk, hogy En vagyunk. Aki nem veszi figyelem-
be ezt, nem ismeri az ember 1ényét.

Eljott pedig Lucifer és arra vette ra az embert, hogy ne csak az En-jével rendel-
kezzék érzéki észleletként, hanem mindazt is En-jének érezze, amivel mar a Holdon,
asztraltestként rendelkezett: a gondolkodast, érzést, gondolkodast is. Az En-t ezekkel
elkeverték; ezzel meg volt adva annak a sziikségessége, hogy az ember leesett a ma-
téridba. A Paradicsombol torténd kilizés az anyagba val6 leesés. Most pedig az embe-
11 véren végbement az a valtozas, ami annak a révén allt eld, hogy ez a vér nem csak
egy pillanatra vilaglik éppen fel, s utdna a szellembe visszavétetik, hanem, hogy most
a vérszubsztancia ténylegesen, athatottd és szétpermetezetté, a szétporlasra alkalmas-
sa lett téve. Es a vérszubsztancia igy, melynek pedig vissza kellene a szellemibe tér-
nie, abban a pillanatban, amidén materialissa lesz, az ember egy€b részeibe porlik el
¢és egy€b organizacidjat tolti ki, ennek az organizaciénak az erdinek az értelmében
megfelelden elvaltozottan. Aszerint, hogy egy a fizikai testnek az étertest feletti
tobbletébe, vagy az étertestének az asztraltest feletti stb., stb. tobbletébe hatol-e, valik
ideg-, izomszubsztanciava, stb. Ilyen modon hajtotta Lucifer a vért annak nagyobb
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anyagisagaba. Mikozben a vér arra volt rendelve, hogy épphogy felvillanjon, majd
anyagként azonnal eltlinjon, Lucifer a durva anyagisagba

juttatta a vért. Ez az a kozvetlen tett, melyet az anyagban vitt végbe ez a Lucifer,
hogy tulajdonképpen a vért, ugy, ahogyan van, anyagként készitette el, mialatt a tobbi
dologba legalabb csak rendetlenséget hozott. A vér egyaltalan nem olyan modon vol-
na meg, amint van, kizarélag szellemiségében lenne meg, amely csak a materialitds
hataraig jut, csak a status nascendi-hez, s rogton utana Gjra visszamegy. Ugy, aho-
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gyan itt van a vér, materialisan, a vér luciferi teremtmény, és amennyiben a vérrel
egyiitt az ember szamara egyszersmind En-jének fizikai kifejez6dése all rendelkezés-
re, az ember itt a F6ldon En-jével Lucifer teremtésével van dsszekapcsolddva. Miu-
tan pedig Ariman azaltal férhetett az emberhez, hogy el6zbéleg Lucifer jart ott, azt
mondhatjuk: A vér az, amit Lucifer vetett oda, hogy Ariman elkaphassa; ugyhogy
most mindketten az emberhez férhetnek. Kell-e csodalkoznunk azon, hogy egy Osrégi
érziilet alapjan tekinti f6ldi tulajdondnak a vért Lucifer-Ariman? Csodalkozunk-e
azon, hogy szerzddéseit vérrel iratja s, hogy fontossagot tulajdonit neki, hogy Faust a
vérével irja ald szerz0dését? Mivel az, ami teljesen, tokéletesen 6t illeti. Minden mas,
bizonyos vonatkozasban egy Istenit tartalmaz; e miatt nem érzi egészen jol magat.
Még maga a tinta is istenibb Lucifer szdmara, mint a vér, amely olyannyira az ¢ ele-
me.

Latjuk hat, hogy az ember ezt a két 1ényt hordozza magaban, az érzékek, mirigy-,
emésztési embert és az ideg-, izom-, csontembert, és ahogyan kettdjiik ellatasa torté-
nik a maguk durva materialitasaban, mellyel a két ember megfeleld erdit ontottek ki,
ellatasuk torténik, tehat azzal amivé a vér a luciferi befolyas kdvetkeztében valt. Mert
mar a kiilsé tudomanybdl is konnyen kivehetd, hogy amennyiben materiélis 1ény az
ember, teljesen a vérének az eredménye. Mindaz ami matéria az emberen, azt vér
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taplalja, az tulajdonképpen atvéltoztatott vér. Ugyhogy anyag vonatkozasiban cson-
tok, idegek, izmok, mirigyek, minden, minden, atvaltozott vér; anyagi vonatkozas-
ban. Az ember tulajdonképpen vér, és amennyiben vér, maga a jard-keld Lucifer-
Ariman, amelyet tehat magaval visz. Csak amennyiben az ember ¢ mogott a materia-
lis mogott azzal rendelkezik, ami a vér feldl keriil bearasztasra az anyagba, annyiban
az Isteni Vilagokhoz, a tovabbfejlodéshez tartozik, amely nem a visszamaradast feje-
zi ki; Lucifer azaltal jott a vilagba, hogy a fejlédés bizonyos fokain visszamaradt,
éppigy Ariman.

Ha azt, amit most rajzoltunk meg, szem el6tt tartjuk, azt mondjuk: A Foldfejlo-
dés kezdete 6ta az emberek nyilvanvaléan valami kozossel rendelkeztek. Mindene-
kelodtt valami igen kozossel rendelkeztek a vérben, nevezetesen: ha vér ugy maradt
volna, amint az az embernek szant volt, ez a vér tulajdonképpen a Formaszellemek
tiszta kidradéasa lenne. Ezért tehat az eredeti vérben a Formaszellemek lakozhatndnak
benniink. Ezek a Formaszellemek, ahogyan legtobben tisztdban vannak mar vele,
nem masok, mint a Biblia hét Elohdja. Csak a Genesis-rél sz6l6 miincheni ciklust
kell étlapozniuk,* akkor eljutnak oda: az ember, ha képes lett volna megtartani azt,

*
R.Steiner: ,,Die Geheimnisse der biblischen Schopfungsgeschichte”.
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amivé vérének eredetileg kellett volna vélnia, olyan lenne, hogy a hét Elohat érezhet-
né magaban. Ez azt jelenti, hogy En-jét egy héttagtisagban érzékelné, amelyek egyik
f6-tagja az volna, ami Jahve-nak, vagy Jehovanak felel meg, a tobbi hat pedig még
mellékalakok az ember szamara. Ez a héttagusag, amelyet az ember a maga En-jének
érzékelne, mint a hét Eloha (v. Elohim) vagy Formaszellem betiiremléseit, ez latta
volna el az embert eredetileg, ha vérét Lucifer nem rontotta volna meg, azzal, amit
most nagy faradsaggal Ujra sajatitunk el, mint a héttagu emberi természetet. Annyira
soka kellett megrontott vére folytan varakoznia az emberiségnek, hogy tulajdonkép-
pen egy héttagusag beléjatsszon, oly sokd, ameddig megforditva, elégséges intuitiv,
inspirativ €s imaginativ szubsztancia kisugarzasa révén — az idegekbdl, izmokbdl s
csontokbol — éretté¢ nem valt rd, hogy ezt az embert ismét felvehesse magaba, a hétta-
gl emberi természetet! Most éppen azon vagyunk, hogy elébb absztrakt formaban
soroljuk fel az ember azon természetét, amely az En-be a fizikai testbdl és az éter-
testbdl jatszik bele; azt a természetet, mely az asztraltest feldl jatszik bele; sajat ma-
gitél — Jahve, vagy Jehova —; ami a Manasz, vagy a Szellem-En felél jatszik bele; az
a természet, amely a Budhi, vagy az Elet-szellem fell jatszik bele, és az, amely az
Atma-t6l, vagyis a Szellem-embertdl jatszik bele. Az ember azonban nem juthatott
volna el a hat masik tag specilis elsotétiiléséig, és az egyik tag, az En, kiilonleges
felvilaglasahoz, ha Lucifert a Vilagfejlddés folyaméan le nem vezényelték volna. Es,
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hogy a Foldfejlédés kezdetekor a tobbi tag elsotétiilt és az En kiilonlegesen vilagossa
lett, fényesebb énességre vilagosodott meg, ez materidlisan azaltal tortént, hogy ezt
az En-t a siirli anyagba helyezték bele, hogy igazabol a maga egyediiliségének,
szingularitasanak ébredjen tudatdra, mialatt egyébként kezdettdl fogva hetességnek
érezte volna magat.

Azt latjuk tehat, hogy az egyik oldalon, ha vére megmaradt volna olyannak, mint
amilyen volt, olyan En-hez jutott volna, amely kezdettSl fogva hétosztat karakterii
lett volna; azaltal, hogy az ember mellé adtak Lucifert, az En egységkarakteréhez
jutott, eljutott oda, hogy az En-t érzékelje, érezze, tudja 1énye kozéppontjanak. Ezért
tudjuk megérteni, hogy alapjaban véve — ugyanis ugyanannak a hét Elohanak kellene
kezdetben valamennyi emberi En-en keresztiil megnyilatkoznia — abban, ami kezdet-
ben a vér adottsdga volt, valami embereket 6sszehozd, az embereket tarsitod jellegi
volt, valami olyan, hogy az emberek az egész emberi nem tagjainak érezték volna
magukat. Abban, amit Lucifer adott az embernek, az rejlik, hogy az ember egyes En-
nek, kiilonallo individualitasnak érzi magat és Onallésagaban az egyetemes emberi
nembdl levalasztodik. E miatt 1atni azt, hogy a vilagfolyamat a Foldon Ggy megy
végbe, hogy Lucifer az embert arra biztatja, hogy egyre 6nallobba valjon, mikézben a
hét Eloha arra inditja, hogy egyre inkabb az egész emberiség tagjanak érezze magat.
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Holnap arr6l beszéliink majd tovabb, hogy mindez a moralitasra és az emberiség
egész ¢letére, annak fejlddése soran miben mutatkozik meg.
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VI

A teremto Ige — az ember elmulo és keletkezd szervei. Novény-szervek
és emberi szervek osszefiiggése — a gyogyitas alapjai. Az ember sza-
badsdaga és feleldssége a Foldfejlodeés teljesiiléséert.

Hannover, 1912. januar 1.

Ezekb('Sl az eldadasokbol lathattak talan, mennyire bonyolult 1ény is az ember és

mennyi oldalrdl kell ratekinteni, ha 1ényével boldogulni akarunk. E pillanatban olyan
tényre akarunk még ravilagitani, mely az egyik legjelentdsebb fejlddési ténynek mu-
tatkozik, ha szellemi tapasztalds mellett végzett kutatassal az ember létesiilésének
utjat, annak igen régi idokt6l maig, majd az emberi nem jovdjébe mutatd kilatasokig
mend vonulatdban vizsgaljuk. Az eldadasok folyaman felhivtam figyelmiiket arra,
hogy amidén megismerd képességilinket, megismerési hajlamunkat tgy neveljiik,
hogy az emberi l¢élek, amikor a megismerés felé torekszik, befogadja azokat a felté-
teleket, amiket csodalatnak, tiszteletnek, a Mindenség eseményeivel vald bolcsesség-
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teli 6sszhangnak és a minden Vilagtorténéssel szembeni odaaddsnak nevezhetiink, ha
a lélek ezeket az allapotokat felveszi, gy a megismerés lassan ahhoz emelkedhet fel,
hogy mindenhol, ami csak koriilvesz, megkiilonboztesse: itt valami 1étesiilével van
dolgom, valamivel, ami a jovében ér csak el tokéletességéhez, és masrészt, egy lassan
ilyeneket. Es kiilonosen utaltunk arra, hogy az emberi gégef6 tulajdonképpen jovo-
beli szervvé lesz, hogy arra hivatott, hogy a jovOben valami teljesen massa legyen,
mint ami ma. Ma csupan belsé allapotainkat kozli szavakban a kiilvilaggal, mig a
jovOben mindazt k6zdlni fogja, amik mi magunk vagyunk, azaz, ami az egész ember
létrehozatalara szolgal. A j6v6 szaporodasi szerve lesz. Jovoben az ember nem csak
gat juttatja majd kifejezésre a gégef altal; azaz az ember szaporodasa a gégefo szer-
véhez kotddik majd.

Ebben a bonyolult mikrokozmoszban, ebben a bonyolult kis vilagban, amelyet
embernek hivunk, minden egyes szerv szamara, amely ilyen moédon mag-allapotaban
leledzik és a jovOben ér majd el magasabb tokéletességi fokot, van egy masik szerv,
amely ezzel szemben — mondjuk — lassu elerdtlenedésben, elhalo félben van. Az em-
beri gégefé szamara a megfeleld tiindfélben 16v6 szerv a hall apparatus. Es ugyano-



Rudolf Steiner: Erzéki vilag és szellemi vilag 143

lyan mértékben, amiben a halldapparatus az ember szamara egyre inkabb eltlinik,
funkcidja egyre inkabb alabbhagy, ugyanabban a mértékben valik egyre tokéleteseb-
bé, lesz egyre jelentOsebb szervvé a gégefd. Ennek az egész dolognak a horderejét
akkor lehet csak felmérni, ha — hogy tigy mondjuk — az Akasha Kronika segitségé-

vel tekintiink vissza az ember tavoli multjaba s akkor abboél, amit kikutathatunk, tu-
dunk majd képzetet alkotni arrél, hogy mit is jelentett egykor a halléapparatus. Rend-
kiviili mértékben felvilagositd az: emberi lényre vonatkozdlag, éppen a fiil fejlodését
kovetni, hatrafelé¢ haladva. Mai allapotaban ugyanis ez a halléapparatus tulajdonkép-
pen, mondhatjuk, drnyéka csak annak, ami volt. Ez az emberi halléapparatus ma csak
a fizikai sik hangjait, vagy hangokban kifejezdd6 szavait hallja. Bizonyos értelemben
utolsé maradéka annak, ami a hallason at az emberbe aramlott. Utols6 maradéka:
egykor ugyanis a teljes Univerzum hatalmas mozgasai aramlottak be ezen az appara-
tuson keresztiil. Es mialatt ma csak foldi muzsikat hallunk a fiillel, régen kozmikus
zene aramlott az emberbe, a szférak zenéje. Es ahogyan a szavakat ma hangokba 61-
toztetjiikk, ugy oOltozott egykor az isteni Kozmikus Sz6, az, melyrél a Janos-

Kiado megjegyzése: 1d. Szerz6 ,,Rozsakeresztes Szellemtudomdny” (Budapesti eléadasok). Buda-
pest 1992.
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Evangélium, mint isteni Kozmikus Szo6rol, a Logoszrdl ad hirt, a szférak zenéjébe. A
Szellemi Vilagbol abba, amit a régi értelemben hallasnak nevezhettek, aradt be, mint
ahogyan most csak az emberi sz6 ¢és a foldi zene, Ggy egykor az égi, a szférak zenéje;
és a szférak zenéjén beliil az, amit az isteni Szellemek sz6ltak. Es ahogyan ma szava-
val és énekén keresztiil, hangjaval formaba kényszeriti az ember a leveg6t, ad format
szdmara, ugy hoztak 1étre formakat az isteni szavak ¢és az isteni zene.

Ezeknek a formaknak a legbecsesebbje pedig a kovetkezoképpen jelenithetd
meg. Tekintsék egyszer azt, amikor ma, akarmilyen sz6t, legyen az akar csak egy
maganhangzo, pl. az A-n keresztiil az a lehetSség hatol a levegébe, hogy ebben a
levegében egy format alkosson. Igy hatolt el6 a Kozmikus Szobél a vilagba a forma
¢s e formak legbecsesebbje maga az ember; az embert magat Osallapotaban azaltal
nemzették, hogy az isteni Sz6bol keriilt kimondasra: ,,Az Istenek beszéltek!” Es ugy,
ahogyan ma a levegd az ember szavara formakat olt, igy a mi vilagunk az Istenek
Szavara jutott formajahoz. Es az ember a formék legbecsesebbike. Mindenesetre a
hallés szerve akkor még joval bonyolultabb volt. Most 0sszezsugorodottan van meg.
Az ugyanis, amit kiilsé halloszervként visel jelenleg az ember, mely csak bizonyos
mélységi hatol az agyba, kiviilrl befelé a teljes emberi 1ényre terjedt ki. Es az emberi
Iényiség belsejébe terjedtek ki azok a rezgdjaratok, amelyek az embert az Istenszobol
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a vilagba ,,beszélték be”. Az embert tehat, amikor szellemileg nemzették még, a hal-
loszerven at nemzették, €s a jovoben az embernek, ha ujra felemelkedetté lesz, telje-
sen elcsenevészesedett, teljesen Osszezsugorodott fiile lesz. A fiil érzéke teljesen
megszinik. A fiil alaszall6 mozgésban van; nagyobb ragyogasra €s tokéletességre
fejlédik ellenben majd fel, ami mag csupan ma, a gégefd. Tokéletes allapotaban pe-
dig azt mondja majd ki, amit az ember a vilag szdmara sajat 1énye ismétléseként al-
lithat eld, mint ahogyan az Istenek az embert teremtményiikként beszélték a Foldre.
A vilag haladéasa ezzel bizonyos értelemben megfordul. Ez az egész ember, amint
megszemlélhettiik 6t, ahogyan el6ttiink all itt, egy alaszallo fejlédésnek a terméke, és,
ha egy olyan szervet, mint a fiil, vizsgalunk, mindenhol azt kell mondanunk: Ez a fiil,
mely a csontos elemeknek a hallocsontokban mar a belsd tomorségéig jutott el, ez a
fiil, lehet mondani, lefelé mend fejlodésének mar utols6 stadiumaba jutott. Az érzék,
mint olyan, eltlinik. Az ember azonban a szellemiség vilagaba fejlodik és kibontako-
70 szervei azok a hidak, amik a szellemiséghez vezetik fel. Ilyen a viszony az érzékek
vilaga és a szellem vilaga kozott, amennyiben az érzékek vilagara mutat minden el-
hal6 szerv, a szellem vilagara a kibontakozdédoban 1€vé szervek.

Es a vilagban mindeniitt igy van, amennyiben ez a vilag adott a szdmunkra. A
vilagban mindeniitt figyelemmel kisérhetiink bizonyos moédon 1étesiilve-alakulast és
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elmulast is. Tanulsdgos tovabba alkalmazni azt az ideat, amit a 1étesiilve-alakulasrol
¢s az elmulasrol kaptunk, fontos, jelentdségteljes dolog a vilag egyéb részére alkal-
mazni. Az asvanyvildgban pl. olyasmi adott a szamunkra, ami egy bizonyos modon
szintén kibontakozé fejlédésben van, ami most csiradllapotban van. Ez pedig a hi-
gany. A higany az a fém, amely atvaltozdsokon megy majd at, azonban a tokéletese-
dés iranyaban. A higanynak mint fémnek nincsenek még elporlott allapotban minda-
zok az erdi, amikkel minden anyag rendelkezik a szellemben, miel6tt anyagga lesz.
Spiritualitdsabol a jovoben még 1ényegi jelleglit lesz majd még képes kihelyezni és
még mas formakat is lesz képes 6lteni; ugyhogy az dsvanyisag vilagaban a higany egy
bizonyos mddon az emberi gégefonek felel meg és bizonyos modon annak a szervnek
is, melynek kiegészitd szerve a gégefo, a tiidének. Mas fémek, mondjuk a réz pl. ez-
zel szemben egyfajta lemend fejlddésben vannak. A jovOben ez majd igy mutatkozik:
nincs tobb spiritudlis ereje, amit kihelyezhet, hanem egyre inkébb csak szilankokra
kell szorddnia, széthullania, vilagporra lennie. Ezek az 6sszefliggések, mint az imént
eldadottak, inkabb példaszertiek, korunkkal kezdédden ezek inkabb tanulményozas
targyat képezik majd. Egyre inkdbb tanulmanyozzak majd a keletkezésben ¢és elmu-
lasban valé rokonsagot a természet egyes birodalmaiban, és jutnak majd arra, hogy
pl. nem csak pusztan kisérlet révén, hanem imaginativ megismerés révén talalhato
meg fémanyagoknak meghatarozott emberi szervekhez vald bizonyos fajta rokonsa-
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ga, s amibdl azutan az adddik majd, hogy ezeket az anyagokat, amelyeknek a haté-
konysaga a kiilsd tapasztalatbol mar részben ismert, az imaginaciobdl kiindulva ép-
pen az emberi testre gyakorolt gyogyito erejiikben, reproduktiv és helyreallito erejiik-
ben is megtanuljak atlatni. Egyaltaldn, az egyes lényiségek legvaltozatosabb nemi
rokonsagaihoz jutunk majd.

fgy példaul megismerjiik majd, hogy a névényben mindaz, ami a magban rejlik,
ami a mag erejében talalhatd, az emberrel mas modon all rokonsagban, mint az, amit
pl. a ndévény gyokere tartalmaz. Mindaz, amit a ndvényi gyokér tartalmaz, egy bizo-
nyos szempontbol az agynak (Id. 150. oldalon az 6sszeallitast) ¢és a csatlakoz6 ideg-
rendszernek felel meg. Es ez odaig megy, hogy ténylegesen mindannak élvezete, amit
a novényi gyokér tartalmaz, bizonyos rokonsagban 4ll azokkal a folyamatokkal, amik
az agyban és idegrendszerben zajlanak. Ugyhogy az ember bizonyos modon, ha azt
akarja, hogy az agyara ¢és idegrendszerére, mint a szellemi élet fizikai eszkdzeire fizi-
kai befolyast gyakoroljon, taplalékban azt veszi magahoz, ami a gydkerek erdiben
talalhatd. Ekkor azt, amit felvesz magéba, bizonyos médon mintegy gondolkodtat,
szellemi munkat végeztet vele magaban; mialatt, ha kevésbé hajlik — mondjuk — a
gyokérszerli Iényeg felvételére, akkor inkabb 6 maga, szellemisége lesz, aki az agyat
¢s az idegrendszert hasznalja. Lathaté ebbdl, hogy tulzott gyokér-taplalék az embert
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corLr1r

daltala, mert, mondhatni, 6ndllésodnak az agy s az idegrendszer. Ha tehat nagyobb
mértékben ¢ maga akar lenni az, ami dolgozik benne, a gyokér-fogyasztast illetden
korlatoznia kell magat. Kedves Barataim, ezek nem valamilyen diétara szol6 utasita-
sok; kozlések csupan a természet tényeinek korébdl. Kifejezetten intem Ondket, hogy
ne minden tovabbi nélkiil tartsak magukat az ilyen szabalyokhoz. Nem minden ember
tart mar ott, hogy nincsen sziiksége ra, hogy a gondolkodas erejét az objektivre harit-
sa at; €s igen konnyen megeshet, hogy az az ember, aki nem érett még, hogy a gon-
dolkodas és az érzékelés erejét az objektiv lelki élettel vallaltassa el, s ha ekkor elke-
rili a novényvilag gydkereinek a fogyasztasat, egyfajta halosipkas allapotba keriil:
spiritualis-pszichikai része ugyanis nem elég erds hozza, hogy a szellemibdl olyan
eroket fejlesszen ki, amik egyébként objektiven, az emberben 1évO spiritualis-
pszichikai rész besegitése nélkiil jutnak fejlesztéshez. igy all a dolog. Minden diéta
teljesen individudlis és minden tekintetben attol a modozattol fligg, hogy ebben, vagy
abban a tekintetben milyen fejlédéssel rendelkezik az ember.

Az példaul, ami a ndvényi levélben van, hasonld moédon all dsszefiiggésben az-
zal, amit tiidonek, és mindazzal, ami a tiidorendszerhez tartozik, tekinthetiink. Itt
olyannal taldlkoznak mar, ami abba az irdnyba utal benniinket, hogy ilyen médon
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szinte mérleget Aallithatunk egy emberben, akirdl pl. azt mondhatjuk, hogy
1égzérendszere, 6roklott hajlamainak kovetkeztében, vagy mas koriilmények folytan
mintegy tobbletben van beliilrél fenntartva. Nala jo lenne, ha eltandcsolnak, hogy
taplalkozasaban azt vegye elsdsorban magahoz, amit a ndévények levelei szolgaltat-
nak. Annak ellenben, kinek a 1égzérendszere, tiidérendszere szamara segitséget kiva-
nunk nyujtani, jol tessziik, ha azt tanacsoljuk, fogyassza a lehetd legtobb levélfélét.
Ezek a dolgok aztan ismét azokkal a gyogyerdkkel fliggenek 0ssze, amelyek kinn a
vildgban, az egyes birodalmakban talalhatok, ugyanis az egyes ndvényeknek azok a
részei, amik rokonsagot mutatnak ilyen szervekhez, a ndvénynek ezek részei azok
elsésorban, amik az emberi organizmus ezeknek a szférdinak, ezeknek a teriileteinek
a szamara is tartalmaznak gyogyeréket. Igy tehat a novények gyokerei sok gyogyerot
tartalmaznak az idegrendszer vonatkozasaban, a levelek sok gyodgyer6t a tiidérend-
szer tekintetében.

A ndvények virdgai sok gyodgyerdt tartalmaznak a veserendszer tekintetében, pl.
¢s a novények magvai egy bizonyos modon gyodgyerdket a sziv szdmadra; a sziv vo-
natkozasaban csak akkor rendelkeznek gyodgyerdvel a mag erdi, ha, hogy ugy mond-
juk, a sziv a vérkeringésnek tulzottan ellenszegiil;, ha a vérkeringésnek tul erdsen
enged, ugy tobbé nem azok az erdk tobbé, amik a termésben vannak, a kiérett mag-
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ban tehat, amiket tekintetbe kell venni. Nézzék, ezek egyedi utaldsok, amik akkor
adddnak, ha arra vagyunk tekintettel, hogy abban a pillanatban, amikor az embertdl a
benniinket koriilvevd természetbe hatolunk, az, ami a benniinket koriilvevd termé-
szetbe az érzékeknek jelenik meg, ami az ¢érzéki vilaghoz tartozik, tulajdonképpen
felszin csupan.

Gyokér -  Agy
Levelek —  Tudo
Viragzat —  Vesék

Mag -  Sziv
Termés  —  Vérrendszer

Tehat a novényeken az, ami az érzéki vilaghoz tartozik, csak a felszines; a mo-
gbtt, ami az iz, a szaglds szamara jelenik meg a novényen, a novény szellemi-lelki
erdi allanak. Ezeket a szellemi-lelki er6ket azonban a ndvény nem ugy tartalmazza,
hogy igy mondhatnank: minden egyes novény I¢lekkel athatott volna, mint ahogyan
minden egyes ember lélekkel athatott. Nem ez az eset. Az, aki azt hinné, minden
egyes novény lélekkel athatott, ugyanannak a tévedésnek adna oda magat, mint az,
aki azt hinné, hogy minden hajszal, vagy a fiilcimpa, vagy az orr, vagy egy fog lélek-
kel athatott az emberben. A teljes ember a 1élekté] athatott. Es az ember lelki részébe
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akkor pillanthatunk csak be, ha részeitdl az egészhez 1épiink. Ezt azonban minden
lénynél meg kell tenniink. Spiritudlis értelemben kell minden egyes 1énynél nagy
gonddal r4jonni arra, hogy rész-e, vagy bizonyos értelemben egész-e. A Fold vala-
mennyi novénye dnmagaban semmiképpen nem egész, csak rész, tag. Es valosagosrol
tulajdonképpen csak akkor beszéliink, amikor arr6l beszéliink, amihez a névények
részekként, tagjaiként tartoznak. Az embernél fizikailag is latjuk azt, amihez fogai,
amihez flilcimpdja, amihez ujjai tartoznak, fizikailag is — mint a teljes organizmushoz
tartozonak latjuk. A ndovényeknél azt, amihez az egyes novények tartoznak, nem lat-
juk a fizikai szemmel, fizikai szervvel nem észleljiik, hanem itt mindjart a résztdl az
egészhez, itt mindjart a szellemibe jutunk. Es a lényeget tekintve ezt kell mondanunk:
A novényvilag lelki része olyan, amelynek a névények csak egyes szervei. Es csak
kevésszamu lény van az egész Foldon, amelyek mintegy Osszezsufolva vannak a
Fo6ldben, és amelyeknek, a ndvények Ggy az egyes részeik, mint ahogyan az ember a
hajat viseli.

Ha akarjuk, arr6l beszélhetiink, hogy, ha a névényen, amennyiben érzékeinknek
jelenik meg, tullépiink, a ndvények csoportlelkeihez jutunk, amik a névényhez ugy

viszonylanak, mint egész a részéhez. Nagyjabol hét csoportlélek van, akik mint no-
vénylelkek a Foldhoz tartoznak és valamennyinek a Fold kézéppontjadban van meg
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bizonyos médon a maga lényének kozéppontja. Ugyhogy a Féldet nem csupan ennek
a fizikai labdanak képzelhetjiik el, hanem, hét ilyen tobbé-kevésbé nagy, vagy kis
szfératol athatva, s mindnek a Fold kézéppontjaban
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mint valami sajat szellemi kozpontja van. Es ezek a szellemi lények hajtatjik a Fold-
bol a novényeket. A gyokér a Foldkézéppont felé ndvekszik, mivel tulajdonképpen
arra szandékozik tartani, és csak az egyéb foldi matéria akadalyozza, hogy a Foldko-
z¢épig hatoljon. Minden novényi gyokér torekvése a Fold-Kozéppontjahoz hatolni,
ahol annak a szellemi lénynek a kdzéppontja talalhatd, akihez a ndvény tartozik.

Latjuk tehat, hogy valami rendkiviil fontosat tartalmaz az alabbi alapelv: hogy
mindig az egészhez kell elmenni, hogy minden 1énynél azt kell nézni, rész-e avagy
egész. Ujabban néhany természetkutatdo a novényeket lélekkel athatottnak veszi;
méghozza az egyes novényeket. Ez nem szellemesebb annal, mintha egy fogat hiv-
nank embernek; ugyanazon a szellemi nivéon all az elébbi is. Es mindaz, amire éppen
ma sokan azt mondjak: de ez tiszta teozofia, mert azok is a novényeket 1¢lektdl atha-
tottnak tekintik — a jové szamara semmivel se tobb, mint tudomanyos makulaturapa-
pir. Individualis egyedi lelkeket keresni a ndvényekben ugyanis azt jelentené: kihu-
zom a fogat valakinek és a fogban az emberi lelket keresem. A ndvénylelket ne az
egyedi ndvényben, hanem ugy keressiik, hogy annak a legfontosabbik része a Fold
kozéppontjaban talalhatd, amely felé¢, mint a ndvényi 1ét legszellemibb része felé
igyekvo eréként vonzodik a gyoker.
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Ha szemiigyre vesznek most egy ilyen birodalmat, gy a mai természetszemlélet
nézOpontja alapjan biztosan olyasmi tlinik majd fel, ami bizonyos méddon oly kozel
segithet az igazsag kapujahoz, ahogyan Mefiszto viszi el Faustot az Anyak Birodal-
mahoz: nevezetesen éppen a legkiilsébb kapuig, s nem be, az Anyak Birodalmaba.
Ugyanis éppoly kevéssé, mint ahogyan Mefisztd képes Fausttal leszallni az Anyak
Birodalmaba, éppoly kevéssé képes a mai természettudomany a szellemibe hatolni.
Ahogyan azonban Mefisztd szolgéltatja bizonyos mddon a kulcsot, a természettudo-
many is megadja a kulcsot; csak nem akar maga belépni oda, mint ahogyan Mefiszto
sem akar maga 1épni be az Anydk Birodalmaba. Bizonyos modon tehat tdmpontokat
ad a természettudomany ma nekiink, amik azutan, amikor azt ugy ismerjiilk meg,
ahogyan ezekben az el6adasokban koriilirtuk, ezt a megismerést gyakran az igaznak a
kapujahoz vihetik el.

Igy beszél a kortarsi természettudomany, amennyiben elfogadta Darwin inditasat,
pusztan az érzékek vilagabol vezetni le egy fontos természettudomany alaptételt, az
ugynevezett 1étért valo kiizdelemrdl. Ki ne akarna észrevenni ezt a létért vald kiiz-
delmet mindeniitt, ha azt veszi szemiigyre, amit a kiilvilig mutat? Oh, ez a létért valo
kiizdelem mindeniitt szembetiind. Azt kell csak megfigyelnlink, mennyi, szamtalan
csirat raknak le a tengeri allatok a tengerbe, vagy a partszélre, s mennyi megy tonkre
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beldliik és milyen kevesen fejlédnek ki igazi allatta; milyen kevés csira valik tehat
allatta ismét és hogyan megy tonkre a tobbi. Mar itt indul egy mondhatni latszélag
félelmetes 1étért valo kiizdelem. Es el is kezdhetne sajnalkozni valaki, ha csak az
érzékek vilagara hallgatna, s igy szolhatna: A milli6 és millié csirdbol a 1étért folya-
tott kiizdelemben annyian mennek tonkre és csak kevés boldogul. — Ez azonban egyik
oldala csak egy gondolatnak! Ragadjuk csak meg masik végénél ezt a gondolatot!
Hogy gondolkodasukat egy bizonyos irdnyba segitsem, szeretném arra buzditani
Onéket, hogy a gondolatot masik végénél ragadjak meg. A 1étért valé kiizdelem miatt
a kovetkez6 modon is sajnalkozhatnak: Tekintetiiket egy gabonafdldre is iranyithat-
jak, amelyen ennyi meg ennyi kaldsz all, ennyi meg ennyi maggal, és most rakérdez-
hetnek: Mennyi mag, ami itt a gabonakaladszokban nyugszik, megy eredeti céljat té-
vesztve veszenddbe, és beldliik milyen keveset juttatnak a Foldbe vissza ismét, hogy
ugyanolyan értelemben 0jja legyen, mint amilyen a régi volt? Tekintetiinket tehat egy
gabonafdldre iranyitjuk, amely gazdag termékenységben kihajtott €s azt mondjuk:
Vajon, ami itt kihajtott, abbol mennyi pusztul el anélkiil, hogy céljahoz ért volna és
csak keveset helyeznek foldbe ismét, hogy ugyanolyan fajtdju 0j ndvények jojjenek
létre. — Itt is tigy all a dolog, csak kissé mas uton, mint a tengeri allatoknal, ahol ugy-
szintén csak kevés csira jut el kifejlodéséhez.
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Meg szeretném azonban kérdezni most Onoket, mi lenne az emberrel, akinek en-
nie kell valamit, ha minden gabonaszem tjra a foldbe keriilne? Tegyiik fel, lehetne
ugy is, hogy — elméletileg mindent feltételezhetiink — annyi terem, hogy minden ga-
bonaszem ki tudjon gjra kelni; de gondolunk ekkor arra, hogy mi torténnék azokkal a
lényekkel, akiknek gabonabol kell taplalkozniok! Latjak, itt valami igen figyelemre-
méltohoz érkeziink: itt egy olyan hitnek a megrazkodtatasdhoz ériink, mely jogosult-
nak tlinhet szdmunkra, ha az érzékek vilagat nézziik. Jogosultnak tinhetne, ha —
mondjuk — egy tisztan érzéki 1ét vonatkozdsaban tekintliink egy gabonafoldre, hogy
minden egyes szembdl ismét egész ndvény legyen. A nézdpont azonban esetleg ha-
mis. A vilag egyetemes Osszefiiggésében esetleg nem ugy van, hogy helyesen gon-
dolkodunk, ha minden magszemcséhez azt a célt is rendeljiik, hogy ismét egész no-
vénnyé¢ valjon; ellenben ngy is allhat a dolog, hogy semmi sem jogosit fel rd, hogy azt
mondjuk, hogy azok a magvak valahogyan eltévesztették vilagcéljukat, amelyek mas
Iények taplalasara szolgalnak; éppoly kevéssé, ahogyan semmi sem kényszerit ra,
hogy azt mondjuk, hogy a tengeri halak magvai elvétettek céljukat, amelyek nem
valtak ismét halakka. Ugyanis ténylegesen emberi eléitélet, hogy minden egyes mag-
nak ismét ugyanazza a 1énny¢é kell lennie. Az egyes lények feladatait ugyanis csak
azaltal mérhetjiik fel, ha tekintetiinket ismét az egészre iranyitjuk. Es ha az, ami
évenként milliészorosan megy tonkre a tengerben, nem is lesz halld, mas lények sza-
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mara mégis — ha az ember most csak nem tekinti at — tdplalékul szolgal, mas lények
szamara adja oda magat. Es tényleg, azok a szellemi szubsztanciak amik a 1étbe kiiz-
dik magukat a latszolag tonkremend tengeri magvakban, ezek nem sopankodnak raj-
ta, hogy nem ¢érik el céljaikat, hogy mas lények taplalékava valnak, hogy ezeknek a
mas lényeknek a lénye veszi fel 6ket. Az ember, aki értelmével kiviil all, azt hiszi,
hogy csakis annak van jelentdsége, ami ugymond ahhoz a célhoz tart, amit érzékei
révén kell végsé célnak tekintenie. Egy elditéletmentesen a természetre irdnyitott
tekintet egy I1ény minden stddiumaban valami tokéleteset talal, és egy ilyen tokéletes-
ség nem abban van csak meg, amivé egy lény valik, hanem abban, ami.

Ezek a szellemtudomanybdl nyert gondolatok, amiket meg kell penditeniok Ma-
gukban. Es ha most a kiilvilagbol sajat lelkiikbe tekintenek vissza, észlelik majd,
hogy ebben a lélekben a gondolatok bdsége talalhato, amik szakadatlanul dramlanak
ebbe a l¢lekbe, szakadatlanul, felélednek ebben a I¢lekben, és e gondolatok koziil
keveset formalunk csak meg tisztan, csak kevesen valnak az emberi I¢lek tudatos
részévé. Tegyenek a varosban valamilyen utat és gondoljanak arra, hogy mennyi
minden ront itt be lelkiikbe és milyen keveset figyelnek ugy meg, hogy az azutan
lelki életiik maradando alkotorészévé valik. Szakadatlanul vesznek fel benyomasokat,
¢és e benyomasok tomege ahhoz, ami lelkiik maradandé tudatos birtokava lesz, éppen
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ugy viszonylik, mint a tengerben évente keletkezd halikrak ardnylanak ahhoz, ami
igazi, kifejlodott halla valik. Belso lelki €letiikben egy széles teriilet alapjain is el kell
végeznilik allanddan ezt a procedurat, hogy ugyanis csak keveset hagyni kibontakoz-
ni. Es, ha az ember csak kissé is kideriti, hogy a fantazia- és képzetalakzatok mekko-
ra tengerarjabol meril eld, amikor az alvasbol serken fel, ha egyeseknek az dlom még
némi nyomot jelez a végteleniil gazdag ¢letrdl, amit alvasallapotaban €l at, Gigy arra is
rajohet, hogy jelentdséggel bir az is, ha annyi mindent vesz fel magaba, ami nem ke-
ril vilagos tudatra. Ami ugyanis vildgos tudatra jut, az emberek bels6 munkdja sza-
mara elveszett, az nem dolgozik tobbé az érzékszervek rendszerén, a mirigyszervek-
nek a rendszerén, az emésztés, az ideg-, izom-, csont-, stb. rendszereken. Az ami a
lélekben tudatossa valik, amit tudatos belsé lelki tartalomként hordoz a mai ember
magaban, nem dolgozik tobbé, azt épp az jellemzi, hogy a teljes ember talajardl el-
szakadt és éppen ez altal jut az ember tudatara. Az, ami ezekhez a tudatos képzetek-
hez igy aranylik, mint a sok ikra a kevesekhez, amik halakkd lennek, az ide beérkez6
hallatlanul sok kiils6 benyomas, amik nem jutnak a tudatba, az dolgozik a teljes em-
beren.

Szakadatlanul dolgozik a teljes emberen tehat az, ami kornyezetében van. Néz-
z€k csak, az dlom gyakran arra is tanit, hogy valdjaban nem csak az vonul be a 1élek-
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be, ami azutan tudatos képzetként €l tovabb, hanem, ahogyan mas benyomasok is a
Iélekbe keriilnek. Olyan dolgokra kell csak figyelnilik, amilyenek ezerszam megtalal-
hatok az életben. Egy bizonyos szitudcid képezi almuk targyat: Valakivel szemben
allanak, aki egy masik emberrel besz¢l. Harmadikként allanak itt. Egészen pontosan
megalmodjak a szobanforgd ember arcat, stb. Azt mondjdk magukban: Honnan jon
vajon ez az alom? Azt a benyomast teszi, mintha olyan személyekkel foglalkozna,
akiket a fizikai életben ismerek, inditasaban tehat a fizikai sikra megy ki. De honnan
is az 4lom? Ezt sem nem lattam, sem nem hallottam. Most pedig kutassanak, és ha
pontosan kutatnak, megtalalhatjak, hogy mégis, néhany napja egy vasuti kocsiban
szembenalltak azzal az emberrel, az azonban tudattalanul haladt el akkor Ondk el6tt.
Meégis beleélte magat. Megfigyelésbeli pontatlansdg csupan, hogy az emberek nem
tudnak ilyesmirdl.

Mindenesetre ilyen képzetek, amiket ilyen modon az dlom tart szemeink elé, nem
a legfontosabbak, amik benyomésok mddjan hatnak a 1élekre, hanem egészen masok.
Gondoljanak kedves Barataim csak arra, hogy az, amit tegnap mutattam Ondknek be,
allandéan megtortént az emberiségfejlédés soran. Csontrendszere révén szakadatla-
nul imaginaciokat hozott létre az ember, izomrendszere révén folytonosan inspiracio-
kat juttatott a vilagba, idegrendszere altal szakadatlanul intuicidkat. Ez minden a vi-
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lagban van. Azt, ami gonosz, ismét vissza kell vennie az embernek és sorsaval lero-
nia. A masik azonban kinn, felépit és alakit és szakadatlanul kérnyezi az embert.
Mindaz, amit, mondjuk csak az atlantiszi katasztrofa ota juttatott a foldi vilagnak az
ember imaginaciok, inspiraciok és intuiciok vonatkozasaban, ténylegesen meglévo €s
a kornyezetiinkhoz tartozik. Mindez, amennyiben az, amit emberek 1étrehoztak, va-
lamilyen jo6 volt, azt az egyedi embereknek nem kell karmd-juk lefolyasaba
visszavenniok; azt, amit azonban szdzadokon és szazadokon at az egymast kovetd
korszakok soran mintegy kijuttattak a szellemi Foldatmoszférdba, az az emberek
szamadra, akik most tovabb-¢élnek, éppugy igazabdl van jelen, mint ahogyan itt a leve-
g6 a fizikai ember szamara. Ahogyan az ember belélegzi a fizikai leveg6t, ahogyan a
levegd a kornyezetébdl fizikai belsdjébe hatol, ugy hatolnak az emberbe azok a dol-
gok, amik inaginacidkként, inspiracidkként €s intuiciokként fejlodtek ki és az ember
a maga lelki- szellemi részével résztvesz mindebben. A fontos pedig most az, hogy
az ember ne kifejezésteleniil alljon szemben azzal, amit korabbi foldi €lete soran ma-
ga kozolt a Folddel, hogy tehat ne idegeniil alljon ezzel szemben. Az ember azonban
csak azzal valhat rokonnd, amit igy szellemi tartalomként kebeleztetett be a Foldbe,
amikor majd lassan megszerzi a képességet hozza, hogy ezeket a dolgokat lelkébe
vegye be.
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Hogyan torténik azonban ez? Nézzék, ha a Foldfejlddés szellemi értelmébe ha-
tolunk, megmutatkozik, hogy azokban az idékben, amikor az atlantisz utani ember-
ben volt még valami a régi szellemi latasbol, imaginacidi, inspiracioi és intuicioi egé-
szen atfogod értelemben keriiltek kozlésre a szellemi Foldatmoszféra fel¢. Ez volt ki-
valtképpen az az id6 az ilyen szellemi szubsztanciak kibocsatasara. Az atlantisz utani
negyedik korszak ota, kiilondsen pedig a mi jelenkorunk ota egyre inkabb érkeziink el
oda, hogy kevesebbet juttatunk ki, s inkdbb vagyunk arra rautaltak, hogy a régit, ve-
liink rokonként vegyiik fel, ismét magunkba visszavenni azt, ami kibocsatasra kertilt.
Ez azt jelenti: az ember arra kényszeriil, hogy mintegy valamely korabbi szellemi
kilégz6folyamattal egy szellemi belégzofolyamatot allitson szembe. Az embernek
egyre ¢érzékenyebbé és egyre fogékonyabba kell valnia a vilagban meglévd szellemi
iranyaban. Régi 1dok szdmara nem volt annyira sziikséges ez, mivel bensdjiikbdl ké-
pesek voltak szellemit kitiltetni; volt tartalékalapjuk. Az atlantisz utdni negyedik kor-
szak Ota azonban ez annyira kimertilt, hogy a jévoben bizonyos értelemben azt lehet
majd csak kihelyezni, amit belélegeztiink, beszivtunk el6bb. Hogy foldi 1étének ebbe
az 0j missziojaba megértd modon talalja bele magat az ember, éppen erre szolgél az
autentikus Szellemtudomany, amely azoknak az embereknek a szamara, akik iranya-
ban mar ma vonzodast tapasztalnak, nem azért megfeleld, mert a tobbi hobort mellett
épp ez a szellemtudomanyi hébort is a vilagra jott; hanem az autentikus Szellemtu-
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domany legbelsébb értelemben az egész Foldfejlodéssel fligg 6ssze, azzal fiigg Ossze,
hogy az ember ra van utalva arra, hogy fokozatosan megértést hozzon fel a maga ko-
ril 1évd szellemi irdnyaban. Azok az emberek ugyanis, akik a mi korunktol kezdve
semmilyen megértést nem fejlesztenek ki az érzékek mogotti szellem szamara, az
érzéki vilag mogotti szellemi vilag szamdra, azokhoz fognak hasonlitani, akik fizikai
testiikben annyira tonkretették 1€gzési rendszeriiket, hogy nem jutnak levegdhdz a
l1égzéskor, hogy légszomjban szenvednek. Ma ugy van még, mivel fogalmakban &s-
régi emberi bolcsesség maradt meg, ma gy all még a dolog, hogy az emberek ezeket
a régi fogalmakat fogyasztjak. Aki azonban szellemi szemekkel nézi az utdbbi id6ék
emberi fejlodését, észreveszi: barmennyire is halmozodnak a talalmanyok és felfede-
zések a kiilsé anyagiban, a szellemi tartalom figyelemremélt6 modon a kimeriilése
felé tart. Uj fogalmak, Gj ideak, egyre kevésbé fakadnak az emberiség szamara. Csak
azok, akik a régi idedkat nem ismerik €s mindig a régit fedezik fel a maguk szamara,
azaz akik bizonyos mddon egész ¢letiik sordn kissé éretlenek maradnak, csak azok
hihetik, hogy most idedk — mint olyanok — érlelédhetnek. Nem, az absztrakt, az ér-
telmi idedknak a vilaga, ez kimeriilt. Nem fakadnak 0j ideak. Talesznél kezdddott
bizonyos értelemben az értelmi idedk megsziiletése a nyugati gondolkodas szamara.
Most bizonyos értelemben ennek a végén tartunk, s filozofia, mint ideatudomany, a
végéhez ér. Meg kell tanulnia, ahhoz felemelkednie az embernek, ami az idedkon ¢és
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gondolatokon til — amelyek szintén csak a fizikai sikhoz tartoznak —, ami ezen a vi-
lagon tal helyezkedik el. El6szor az imaginaciokhoz fog felemelkedni. Ezek ismét
valami redlisséd lesznek a szamra. Ezutan az emberiség szellemisége szamdara Uj
megtermékenytilés torténik majd. Ezért fakadnak szamunkra a Szellemtudomanyban
a fontos kozmikus folyamatok szdmara az imaginaciok. Nézz¢ék csak meg, mennyire
eltér a Szaturnusz, Nap és Hold leirasa egyéb dolgokétol, hogyan viszonylik ez a tob-
bi tudomany absztrakt fogalmaihoz. Mindent képszertien kell adni, Ggy, hogy az a
kiils6 érzéki vilagban nem kozvetleniil realizalhat6. A régi Szaturnuszrol azt mond-
juk, hogy pusztdn hdallapota van. A mai érzéki vilaganak ez képtelenség, mivel egy
puszta hdszubsztancia sehol sem létezik az érzékek vilaga szamara. Ami azonban
értelmetlenség az érzékek vilaganak, igazsag a szellem vildganak és a szellem vilaga-
ba bele¢lnie magat, ez az, ami az ember kozvetlen dolga a jovo irdnydban. Azok
ugyanis, akik nem hatdrozzak el magukat, hogy a szellem levegdjét l¢legezzEk,
amelynek az iranyaban az emberi lelket a Szellemtudomany révén — egy olyan Tu-
domany révén amely a puszta érzé¢kekén tallép — kell fogékonnya tenni, azok tehat,
akik a szellemi tudomanyra nem akarjdk fogékonnya tenni magukat, ezek tényleg
olyan allapot elébe mennek, amelyet ma mar tényleg bizonyos értelemben sokak
szamara kozeledni lathatunk: szellemi légszomj, €s vele a szellemi kimeriiltség,
amely azutdn szellemi tiiddbajhoz, szellemi tiidévészhez vezet.
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Ez jutna osztalyrésziil az embernek a Fo6ldon, azoknak, akik csak az érzéki vilag
mellett akarnanak megmaradni: hogy szellemi tiidévészben mennének tonkre. A jo-
vében gy fejlédik majd a kultara, hogy olyan emberek élnek majd, a szellemi vilag
iranti teljes fogékonysaggal, csupa-lélekkel és nyilt szivvel, s azért, ami elészor
Szellemtudomanyként jut hozzank, azért, ami azutan az imaginacid, inspiracid és
intuici6 vilagaként teljesen 6nmagatol fakad majd az emberi lelkekben. Ez lesz majd
az emberiség egyik részével, hogy megértést és odaadast tanusit a szellem e vilaga-
nak iranyaban. Azok az emberek lesznek ezek, akik azt a feladatot amely a Fold elé
van tlizve, teljesiteni fogjak. Masok esetleg az érzékek vilaganal maradnak meg, nem
akarnak elérejutni az érzékek vilagan és az érzéki vilagnak azon a puszta arnyékan
tulra, mely a filozofiai fogalmakban, a kiils6 tudoméanyokban adhaté meg. Ezek szel-
lemi légszomj, szellemi tiidObaj, szellemi sorvadas elé néznek, akik elszaradnak a
foldi 1éten beliil és nem érik el azt, ami a Foldfejlédésnek kitlizott célja. A fejlodés-
nek azonban ugy kell lefolynia, hogy minden egyes ember megkérdi a maga lelkétol:
Melyik utat valasztod? Mintegy balra és jobbra allanak majd a jovében az emberek:
azok, akik szamara egyediil az érzéki vilag lesz igazsag, s azok, akik szamaéra a szel-
lem vilaga, a spiritudlisé lesz igazsag.
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Miutan azonban az érzékek, mint az emberi fiil, eltinnek majd, miutdn a Fold
végére minden foldi érzEk is eltlinik, most képet alkothatnak arr6l, mennyire realis-
nak kell venni azt a tiidévészt, azt a bizonyos sorvadast. Ha az érzékek vildgéara ha-
gyatkozunk, olyasmire hagyatkozunk, ami a Foldfejlodés jovdje soran elhagyja az
embert. Ha a szellem vilagadhoz hatolunk tovabb, Ggy ahhoz fejlessziik magunkat,
ami a Foldfejlodés jovoje soran egyre jobban €s jobban keriil kozel az emberhez. Ha
jelképet kivanunk felhasznalni, azt mondhatjuk: Egykor az ember ott allhat majd a
Foldfejlodés végén és Faust-hoz hasonléan, miutan Faust kiviilrél megvakult —
(ugyanis nem csak kiils6leg megvakultan all majd ott ez az ember, de kiviilrdl siike-
ten, kiilséleg izlelés nélkiil, kiils6leg szaglas nélkiil) — és igy szolhat: ,,Egyediil a ben-
sOben vilagit ragyogd fény, egyediil a bensében hangzik legnagyszeriibben emberi
hang és emberi sz9d.” Ezt mondhatja majd az az ember, aki a szellem vilaga felé¢ for-
dul. A masik ellenben, aki az érzékek vilaganal akarna megallni, olyan Faust volna,
ki — miutan kiilsdleg megvakult — magahoz igy kellene, hogy szdljon: Vakka lettél a
kiilsében, a bens6ében azonban szellemi fény nem vilagit, egyediil a sotétség fogad be.
E két Faust-természet kozt kell a Fold jovojét illetden valasztania az emberiségnek.
Az els6 Faust ugyanis a szellem vildgdhoz fordulna, a masik Faust ellenben az érzé-
kek vilaga felé fordulna és azzal valnék rokonnd, amit az ember a maga lényegtelen
voltanak kellene érezzen, amely minden lényegétdl megfosztja. Az, amit szellemi
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magassagokbol kivantunk lehozni, az ember kozvetlen élete szamara igy veszi ki
magat kedves Barataim! Es gy vélem, az ember megtakarithatja annak szavakba
foglaldsat, ami a szellemi tudomany igazi megértésébdl moralis alapelvek, akarati
hajtoerd tekintetében szdrmazhat. A helyesen megértett bolcsességbdl sziiletik ugya-
nis majd meg a helyesen értett erény az emberi szivben. Torekedjiink a Vilagfejlodés
valodi megértésére, keressiik a bolcsességet, és nem marad el, hogy a bolcsesség
gyermeke a szeretet lesz!

Ezt kivantuk ezekben az eldaddsokban kifejteni.
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